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　各地で発生した洪水災害をふまえ、平成27年に水防法が改正され、加古
川水系で想定し得る最大規模の浸水想定区域図が県により公表されました。
　このハザードマップは、想定最大規模の解析結果による浸水想定区域図を
もとに作成しています。

流域平均雨量：288mm/48時間
約100年に一度の大雨これまでのハザードマップ（計画規模※）

流域平均雨量：750mm/48時間
発生頻度は極めて低いが、理論上起こり得る最大の大雨今回のハザードマップ（想定最大規模※）

※అ防等の施設උの目ඪとなる߱Ӎ

※աڈに؍ଌされた࠷大の߱Ӎྔにͮجき定される࠷大نの߱Ӎ

　 年、地球温暖化の影響などにより、平成30年7月豪雨、令
和元年東日本台風、令和2年7月豪雨など、これまでにない風
水害が全国各地で発生し、甚大な被害をもたらしています。
　市民の皆様には、この冊子により、自宅や職場にどのような
風水害のおそれがあるのか、ご確認いただくとともに、状況に
応じた適切な避難行動を行うために、掲載しております避難行
動に関するフローチャートも参考にしていただきますようお願
いいたします。

　新型コロナウイルス感染症が猛威を振るい、避難先
でのクラスター発生が懸念されますが、災害時の適切
な分散避難ができれば、クラスター発生の危険性を低
く抑えることができます。「自らの命は自らが守る」
という考えのもと、この冊子を避難行動にご活用いた
だきますようお願いいたします。
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このようなঢ়گから、新たに定࠷大ن߱Ӎ࣌のߑਫでのਁਫ定۠域図※が公දされました。
※ਁਫ定۠域図と、అ防のܾյやӽਫのՄ性が͋る地͝とに൙ཞγミϡϨーγϣンをߦい、ਁਫのൣғ・ਁਫのਂさをܭ

。しͯいます。ͦしͯ、ͦれͧれの地の݁ՌをすͯॏͶ合わͤͯ、図化したものですࢉ

　ۙ、これまでにݧܦしたことのないような߽Ӎが֤地でස発しͯいます。これに、地ٿԹஆ
化等によるީؾมಈがӨڹしͯいるとߟえられͯいます。ͦのͻとͭのஹީとしͯ、ੲにൺ߽ͯ
Ӎの発生ճが大෯に૿加しͯいるが͛ڍられます。
　下の図、本全国で1ؒ࣌に50NNҎ上のڧؒ࣌Ӎをهしたճを1976から2020ま
でのؒでάϥフ化したものです。これをݟると、Ҏ前（1976ʙ1985）平226ۉճで͋っ
たものが、ۙ（2011ʙ2020）平334ۉճと1�4ഒに૿加しͯいる༷子がわかります。

最近の豪雨の傾向
　「自らの໋自らが守る」ҙࣝをͪ࣋、自宅の災害リスクととるきߦಈを֬ೝしましょう。
　「避難ߦಈ定フϩー」をハβードマッϓと͋わͤͯ֬ೝし、ॅډする地域の災害リスクやॅ
宅の条݅等をྀߟしたうえで、とるきߦಈやదな避難ઌを֬ೝしͯくͩさい。

避難行動判定フローを確認しましょう

1時間降水量50mm以上の年間発生回数

浸水想定区域は、「ハザードマップ」P.13～P.38へ

あなたがとるべき避難行動は？避難行動判定フロー

0
1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

100

200

300

400

500
（ճ）

（）

1976年～1985年 2011年～2020年

約1.4倍に増加

平均226回 平均334回

家屋倒壊等氾濫
想定区域は要注意！
　家屋յ等൙ཞ定۠域と、
అ防がܾյすることで発生するܹ
しい流れにより、家屋などが流さ
れるおͦれの͋るΤリアです。

家屋のߏに関なく、͝と流
されるおͦれの͋るΤリア

河岸侵食

木家屋が流されるおͦれの͋るΤリア
氾濫流

危険な避難

推奨の避難

堤防
決壊

越水

漏水
侵食

木造×
非木造×

木造×
非木造○

2階浸水×

2階浸水
3階以上利用可

1階浸水
2階以上利用可

1階浸水
2階以上利用可

水平避難
（立ち退き避難）
家屋倒壊

家屋倒壊等氾濫
想定区域
（河岸侵食）

避難所等

避難所等

家屋倒壊等氾濫想定区域
（氾濫流）

浸水想定区域

水平避難
（立ち退き避難）

水没

垂直避難
（屋内安全確保）
水没しない階へ水平避難

垂直避難

い
いいえ

ハザードマップ※で自分
の家や職場がどこにある
か確認し、印をつけてみ
ましょう

建物が木造の場
合、激しい流れで
壊れるおそれあり

建物が地面ごと
流されるおそれ
あり

建物が土砂災害
で壊れるおそれ
あり

浸水の色と建物の階数は？

建物に斜線　　　（河岸侵
食）がかかっていますか？

建物にドット　　　（氾濫
流）がかかっていますか？

木造
ですか？

建物に青囲み　　　、オレンジ囲み　　　
または縦線　　　のいずれか（土砂災害警戒
区域）がかかっていますか？

10.0m～20.0m未満

3.0m～
5.0m未満

5.0m～
10.0m未満

0.5m未満 床下浸水

0.5m～
3.0m未満

2階浸水

床上浸水

3階以上
浸水

浸水想定なし白　色

※浸水後も滞在可能な地域の方も万が一に備えて避難先を考えておきましょう。

※ハザードマップは浸水や土砂災害が発生するおそれの高い区域を着色した地図です。
　着色されていないところでも災害が起こる可能性があります。 

＜避難行動の指針＞

＜建物の階数＞

市が緊急避難場所を開
設したら、緊急避難場
所または安全な親戚・
知人宅へ避難

浸水後も滞在可能（垂直避難）

浸水後も滞在可能（垂直避難）

浸水後も滞在可能

市が緊急避難場所を開設し
たら、緊急避難場所または
安全な親戚・知人宅へ避難

市が緊急避難場所を開設し
たら、緊急避難場所または
安全な親戚・知人宅へ避難

市が緊急避難場所を開設し
たら、緊急避難場所または
安全な親戚・知人宅へ避難

3階以上

1～2階

2階以上

1階

全ての階

災害に備えて災害に備えて 加東市෩ਫ害ハβードマッϓ
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避難情報の種類ととるべき行動

災害時に支援が必要な方について災害時に支援が必要な方について
　高ྸऀや障害の͋るํ、ೕ༮児や්࢈、本ޠをेཧղできない֎国ਓのํʑなど、災害࣌にԿらかの支援
がඞཁなਓʑにରしͯ、地域でڠ力し͋いながら、安൱֬ೝ、緊急避難場所のҠಈを支援しましょう。

家族一人ひとりの役割分担1
　Րの࢝の、おدりやೕ児などの安全֬อの、ඇৗ࣋
ͪग़しのなど、家一ਓͻとりの役ׂ୲をܾめましょう。

家族間の連絡方法2
　災害いͭىこるかわかりまͤΜ。災害࣌にډ場所をえるํ
๏をߟえましょう（災害用ݴμイヤル	1�42ࢀর
の活用など）。

避難所の確認3
　自宅、学校、ۈઌから避難所の࠷も安全なܦ࿏と、家
全һのͪ合わͤ場所をܾめましょう。

家の内外の安全チェック5
　家屋の化、家۩などのస防ࡦࢭ、家の中や֎の
ཧをしましょう。

非常持ち出し品・備蓄品のチェック6
　ඇৗͪ࣋ग़し・උの৯ྉやҿྉਫຯ（消අ）期
。が͋ります。定期的に֬ೝしましょうݶ

家庭内備蓄品は「ローリングストック」で7
　ීஈの৯ࣄにར用する৯ࡐ
を多めにৗඋしͯ、の古
いものから消අし、消අした
を新しくങいし、い͟という
ときのためにඋえるํ๏です。

初期消火の方法を覚えましょう4
　消Րثのஔき場所やいํを֬ೝしましょう。

備える

買い足す 食べる
（使う）

避難情報等
（加東市が発令）

防災気象情報
（気象庁が発表）警戒レベル

災害発生
情　　報

避難指示
（緊急）
避難指示
（緊急）

避難勧告避難勧告

避難準備・
高齢者等
避難開始

大雨特別警報

土砂災害警戒情報

大雨警報（土砂災害）
洪水警報

大雨注意報
洪水注意報

早期注意情報

すでに災害が発生している状況です。

いますぐ安全な場所へ全員避難。

高齢者や要介護者等は避難。

このஈ֊で安全な避難が難しい場合が͋ります。ۭ ৼりをおͦれͣに、Ϩϕ
ル3・Ϩϕル4のஈ֊で安全に避難をऴえましょう。

やかに緊急避難場所に避難しましょう。緊急避難場所までのҠಈがݥةとࢥ
われる場合、ۙ くの安全な場所や、自宅のより安全な場所に避難しましょう。

高ྸऀ、障害の͋るํ等、避難にؒ࣌のかかるํとͦの支援ऀ避難を։࢝し
ましょう。ͦ のଞのํ、避難の४උをえましょう。

ハザードマップなどで避難行動を確認しましょう。
災害のݥة性の͋る۠域、避難場所、避難ܦ࿏、避難のタイミンάを֬ೝし くͯͩさい。

とるべき行動

警　戒
レベル5
警　戒
レベル4
警　戒
レベル3
警　戒
レベル2
警　戒
レベル1 最新の防災気象情報などを確認しましょう。

災害の৺ߏえを高め くͯͩさい。

高齢者・病人
˔おͿっͯ安全な場所まで避

難する。
˔ෳのհॿऀでରԠする。

肢体の不自由な方（車椅子）
˔֊ஈで2ਓҎ上の支援が

ඞཁ。上り前き、下り
。きにしͯҠಈするޙ

˔հॿऀが１ਓの場合、ͻも
などを用ҙし、おͿっͯ避
難する。

目の不自由な方
˔をか͚情報をえる。
˔༠ಋする場合、を࣋っ

たํのखに৮れͣ、ͻじ
の͋たりをܰくもっͯもら
い、า前をΏっくりาく。

耳の不自由な方
˔話すとき、ޱをハッΩリと

։͚、૬खにわかりやすい
ようにする。

˔ख話、චஊ、身ৼりなどのํ
๏でਖ਼֬な情報をえる。

日用品
˘ චه用۩
˘ ろうͦく、ϥイター
˘ ナイフ、؈り
˘ ςΟッγϡϖーύー
˘ Ϗχールା
˘ ջ中電౮

ଳϥδΦܞ ˘
電ס ˘
˘  

食品・水
˘ ҿྉਫ（500NMϖッτボτル程）
٧など、Րを؈・ύン・クϥッカーס ˘

通さなくͯも৯られる
˘
˘
日頃から最低3日分、できれば7
日分の食料と飲料水を、非常備蓄
品として常備しておきましょう。

救急・安全関係
˘ ϔルϝッτ（防災ͣきΜ）
急ҩༀ（Μͦうこう・ইༀ・แଳ）ٹ ˘
˘ 病ਓやおدりのৗඋༀ
˘ 消ಟༀ
˘ マスク
˘ 体Թܭ
˘ 消ಟӷ

貴重品
ۚݱ ˘
˘ ༬ஷۚ通ா、ҹؑ
རূ書ݖ ˘
˘ ໔ূڐ
ূݥอ߁݈ ˘
˘ クϨδッτカードྨ
˘

衣類など
˘ ҥ （ྨ下ண・上ண）
˘ タΦル
˘ ໟ
˘ खା、܉ख
˘
˘
˘

その他
˘ ચ໘用۩（ࣃϒϥγ・ੴ͚Μ）
˘ ΄ೕͼΜ
おΉͭࢴ ˘
˘ ϝガω
˘ 
˘ 
˘

市
民
の
み
な
さ
ん

気象情報

加
東
市
役
所

避難指示（緊急）

避難勧告

避難準備・高齢者等避難開始

テレビ・ラジオ

○防災行政無線
○広報車
○かとう安全安心ネット
○ホームページ
○緊急速報メール（エリアメール）
○ひょうご防災ネットアプリ

住民同士が
協力して

地域の防災力を
高めよう

自 助
自の໋
自で守る

共 助
自たͪの地域
自たͪで守る

公 助
市や県、国、防災関ػ関が
ॅ民等を援ॿする

　災害発生࣌に、市をじめ、警察・消防などの防
災関ػ関が全力を͋͛ͯରԠに͋たりますが、Ր災
や道࿏のੇஅ・அਫ・ఀ電など、༷ʑなඃ害がいൣ
ғでىきた場合、ରԠがඇৗにࠔ難なࣄଶが༧さ
れます。このような場合に、地域͙るΈでڠ力し合
い、ॿ͚合うことが大になります。地۠の自ओ防災
৫の活ಈにੵۃ的にࢀ加しͯ、防災ࣝを身に͚ͭ
ることや、い͟というときの役ׂ୲をܾめるなどし
ͯ、地域の防災力を高めましょう。

地域ぐるみで取り組む防災・減災

　災害࣌に࠷もཔりになるの家です。家ͦろっͯ防災にͭいͯ話し合いましょう。
自然災害に備えて

　避難がඞཁになった場合にඋえͯ、ඇৗͪ࣋ग़しを४උしましょう。リϡックαックなどに
まとめͯ、いͭでもͪ࣋ग़ͤる場所にอしͯおくとྑいでしょう。

非常持ち出し品チェックリスト

　避難情報等下図のようなܦ࿏でୡされます。
情報伝達の経路・メール配信サービス

メール配信サービス

■登録方法

気象・災害・避難情報などの情報をメールでお知らせします。
※登録料・情報料は無料です。

登録用

かとう安全安心ネット

①かとう安全安心ネット
（http://bosai.net/kato/）にアクセス。　
※右記のQRコードからアクセスすることもできます。
②表示されるページ下部の「簡単登録はこちら」を選
択してください。
③メール送信画面が開きますので、そのままメール
を送信してください。
④返信されるメールの「利用規約に同意して登録す
る」部分に書かれているURLへアクセスしたら、登
録完了です。

災害に備えて災害に備えて 加東市෩ਫ害ハβードマッϓ
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プランター＋ビニールシート
簡易水防工法例❶

をೖれたϓϥンターをϏχー
ルγーτでרきࠐΜͩものを
用し、ਁਫを防͗ます。

簡易水のう＋止水板
簡易水防工法例❷

؆қਫのうを࡞り、めの൘な
どとΈ合わͤͯग़ೖりޱに設
ஔし、ਁਫを防͗ます。

内水氾濫と
外水氾濫

　ਫ害に、߱ったӍがਫ࿏や下ਫ道などでഉਫしきれなくなることによりىこる൙ཞ
（ਫ൙ཞ）と、川のఅ防がյれたり、ਫが͋;れたりしͯ発生する൙ཞ（֎ਫ൙ཞ）が
͋ります。まͣ、ਫ害の発生するしくΈをཧղしͯ、緊急避難場所安全に避難できる
ようܦ࿏を֬ೝしͯおきましょう。

その場で雨が降っていなくても、川の上流で降った大雨により、下流で氾濫が発生することがあります。

の作り方
簡 易 水 の う

家ఉで用しͯいる͝Έା（40
リッτル程の༰ྔ）をೋॏに
しͯ、中に程のਫをೖれ
ͯାのޱをดじます。

外　壁
モルタルの壁に亀裂はありませんか

ベランダ
植木鉢や物干し竿など、落下
や飛散の危険はありませんか

ブロック
傾きやひび割れ、
破損している箇所
はありませんか

排水溝
側溝や雨水ますにゴミや
土砂はありませんか

窓
●窓枠のがたつきはありませんか
●雨戸にがたつきはありませんか

屋根・とい
●不安定なアンテナは
ありませんか

●トタンがめくれてい
ませんか

●瓦のひび・割れ・は
がれはありませんか

●雨どいにゴミや木の葉
は溜まっていませんか

板　塀
●板塀に腐りや浮き
はありませんか

●板塀に支柱はあ
りますか

その他
●ガスボンベは固定していますか
●商店などでは看板のぐらつきはありませんか
●ゴミ箱や植木鉢などは、飛ばないように固定していますか
●庭木には添え木をしていますか
●窓ガラスが飛散しないような対策をしていますか

内水氾濫 外水氾濫

室
内
で
は

˔෩ѹやඈདྷで、૭ガϥスがׂれ、
ഁยがਧきࠐΉݥةが͋ります。

˔Ӎށをดめたり、֎ଆから൘で;さい
ͩり、ଆからガϜςーϓをʷҹにష
り、カーςンをҾいͯおきましょう。

路
上
で
は

˔൘がඈΜͩり、֗࿏थがれたり
するݥةが͋るので、ۙくのؤৎな
。の中に避難しましょうݐ

屋
外
で
は

˔電ઢがれたり、נやがඈΜでく
るݥةが͋るので、ਁਫや砂災害
のݥةが͚れ、ແཧに避難ͤͣ
屋にとどまりましょう。

˔れた電ઢに、ઈରに৮れないよ
うにしましょう。

▶風が強いとき

室
内
で
は

˔চ下・চ上ਁਫのݥةが͋ります。
家ࡒ道۩やوॏを高い場所にҠಈ
しͯおきましょう。

˔地下に避難しないようにしま
しょう。

車
の
運
転
中
は

˔߽Ӎでࢹքがѱくなるとඇৗにݥةです。
˔͋ͤらͣに高にҠಈしましょう。
˔ਁਫでΤンδンがఀࢭしたとき、

ແཧに࢝࠶ಈさͤるとΤンδンをই
めͯしまいます。

河
原
で
は

˔急な૿ਫや砂災害のݥةが͋るの
で、河川ෑからఅ防の֎にҠಈしま
しょう。

いる場所でӍが߱っͯいなくͯもࠓ˔
αイϨンなどの警報がฉこえたら、
す͙ୀ避しましょう。

▶大雨のとき

　෩や大Ӎによるඃ害を࠷小ݶにとどめるために、ࠒから家屋やͦのपғのݕ・修ཧ・ิ
。じͯおきましょうߨをࡦい、ेな෩ਫ害ରߦをڧ

風水害への備え

　ਁਫがઙい場合に、のう（ແい場合ਫのう）を設ஔすることで、ਫがݐ৵ೖするの
を防͛ます。؆қ的なાஔとしͯ、২用ϓϥンターや౮༉用ϙリタンク、めの൘（し͝や
ςーϒルでもՄ）などを、ϏχールγーτでแΜで設ஔしͯもよいでしょう。道࿏よりもݐが
い場合や、地下ࣨが͋る場合など、ࢭਫ൘を設ஔしͯおくと、よりޮՌ的です。

家庭でできる簡易水防

　本֤地で、ຖのように෩や集中߽Ӎによっͯਁਫや砂災害などのඃ害が発生しͯいま
す。しかし、地とҧい、෩ਫ害͋る程ࣄ前に発生を༧ଌすることができます。ݥةがഭっ
たらૣめにରԠしましょう。加東市がඃ災しないとݶりまͤΜ。
　Ӎ෩がڧまっͯきたら、まͣςϨϏやϥδΦ、インターωッτ等で発දされるؾிからの
ҙ報・警報・ಛผ警報や、市などからの避難に関する情報にҙしましょう。ͦの࣌でな͚れ
ならないことҎ֎での֎ग़߇え、ݥةな場所にۙͮかないようにしましょう。

風が強いとき・大雨のとき、どうすればいいのか

風水害が近づいたら風水害が近づいたら 加東市෩ਫ害ハβードマッϓ
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1時間雨量と
予報用語

人の受ける
イメージ

人への影響と
屋外の様子

災害の
危険性

やや強い雨 強い雨 激しい雨 非常に激しい雨 猛烈な雨
10～20mm未満 20～30mm未満 30～50mm未満 50～80mm未満 80mm以上

˔βーβーと߱る。 ˔どしΌ߱り。 ˔όケπをͻっくり
ฦ した ように ߱
る。

˔滝のように߱る。
（ΰーΰーと߱りଓ

く）

˔ଉۤしくなるよう
なѹഭײが͋る。

。じるײාをڪ˔

˔地໘からのͶฦ
りで  ݩ が ͵ れ
る。

をさしͯいͯもࡿ˔
͵れる。

˔ ं の 場 合 、ϫ イ
ύーをくしͯも
。らいͮݟ

˔道࿏が川のように
なる。

。全く役に立たなくなるࡿ˔
˔ਫしͿきで͋たり一໘がനっΆくなり、ࢹ

քがѱくなる。

˔この 程 のӍで
も、くଓくとき
ҙがඞཁ。

˔ଆߔやਫ࿏、小さな
川が͋;れ、道࿏ף
ਫのおͦれが͋る。

˔小نのが่͚れ
のおͦれが͋る。

˔山่れ、が่͚れ
が ى き や すくな
り、ݥةな地域で
避難の४උがඞ
ཁ。

˔ੴ流がىこりや
すい。

˔多くの災害が発生
する。

˔Ӎによる大نな
災害の発生するお
ͦれがڧく、ݫॏ
な警ռがඞཁ。

রࢀྉࢿிؾ※

※දにࣔしたӍྔがಉじで͋っͯも、߱り࢝めからの総Ӎྔのҧいや、地ܗや地࣭等の条݅によっͯඃ害の༷子ҟなることが͋ります。このද
で、͋るӍྔが؍ଌされた際に通ৗ発生するݱやඃ害をهड़しͯいますので、これより大きなඃ害が発生したり、ٯに小さなඃ害にとどま
る場合も͋ります。

大雨・洪水注意報
災害が発生するおそれがある

大 

雨
大Ӎにより、ਁਫ災害や砂災
害が発生するおͦれが͋ると༧
したときに発ද。

洪 

水

大Ӎ、Ӎ、༥ઇなどにより、
河川の૿ਫや൙ཞ、అ防のଛই
やܾյによるߑਫ災害（ਁਫ
害）が発生するおͦれが͋ると
༧したときに発ද。

大 

雨
大Ӎにより、ॏ大なਁਫ災害や
砂災害が発生するおͦれが͋ると
༧したときに発ද。

洪 

水

大Ӎ、Ӎ、༥ઇなどにより、
河川の૿ਫや൙ཞ、అ防のଛই
やܾյによるॏ大なߑਫ災害
（ਁਫ害）が発生するおͦれが
͋ると༧したときに発ද。

大 

雨

෩や集中߽Ӎによりेに一
の߱Ӎྔとなる大Ӎが༧され
るときに発ද。ಛに、警ռすき
）（ਫ害ਁ）（砂災害）߲ࣄ
砂災害、ਁਫ害）をදに明ࣔし
ͯ発දされる。

大雨特別警報
警報よりもはるかに高い危険度

、全国400の河川においͯ「ਫߑ」※
指定河川ߑਫ༧報を発දしͯいるため、
ಛผ警報の設定͋りまͤΜ。

大雨・洪水警報
重大な災害が発生するおそれがある

「記録的短時間大雨情報」が出されたら、一つ上の避難行動を
によܭଌ（地上のӍྔ؍の大Ӎをؒ࣌と、に一程しか発生しないような「大Ӎ情報ؒ࣌的ه」　
る؍ଌ）したり、ղੳ（ؾϨーμーと地上のӍྔܭをΈ合わͤたੳ）したときに発දされる情報です。

お住まいの場所や避難経路上が土砂災害警戒区域に含まれる場合は、
次のように対応してください

防
災
気
象
情
報

住
民
の
対
応

記録的短時間
大雨情報

大雨警報
（土砂災害）

記録的短時間
大雨情報

大雨警報
（土砂災害）

土砂災害
警戒情報

大雨警報
（土砂災害）

大雨警報
（土砂災害）

安全な場所に避難でき
ͯいない場合、ؤৎな
の2֊Ҏ上で、がݐ
͚かられた部屋にҠ
ಈする。

ਁਫ定۠域や砂
災害（ಛผ）警ռ۠域
にؚまれͯいない安全
な場所に避難する。

ਁਫ定۠域や砂
災害（ಛผ）警ռ۠域
にؚまれͯいない安全
な場所に避難する。

˔避難の४උをߦう。
な場所にۙͮݥة˔

かない。

土砂災害警戒情報とは
　砂災害警ռ情報、大Ӎ警報の発ද中
に、砂災害発生のݥةが高まったとき、
。ಉで発දする情報ですڞிと兵庫県がؾ
　砂災害警ռ情報が発දされたら警ռϨϕ
ル̐避難ࠂקを発ྩしますので、砂災害にݫॏに警ռし、安全な場所避難しͯくͩさい。また、砂災害
警ռ情報が発දされͯいなくͯも、地ܗや地࣭の条݅により砂災害が発生するおͦれが͋るため、ͦのଞの
防災情報や砂災害の前ஹݱなどにもेҙしながら、ૣめに避難ߦಈをとっͯくͩさい。

https://www.jma.go.jp/jp/doshamesh/index.html

土砂災害の危険度情報は、
気象庁のホームページから
確認することができます。

雨の強さ、降り方と災害発生の危険性等
。ிから「ҙ報」「警報」「ಛผ警報」が発දされますؾ、のような場合に࣍　
大雨・洪水に関する注意報・警報について

　河川のਫҐが上ঢしͯߑਫのおͦれが͋るとき、֤避難情報を発ྩします。֤避難情報、河
川͝とに定められたਫҐのج४にୡするなどのঢ়گからஅし、発ྩします。

河川の水位情報

土砂災害
警戒情報

水位の名称等 避難情報の種類

の目安

の目安

避難指示（緊急）

避難勧告

避難準備・
高齢者等避難開始

発表無し発表無し

氾濫危険水位氾濫危険水位
氾濫が起こる

可能性がある水位

避難判断水位
避難判断の
参考になる水位

氾濫注意水位
水防団が出動する目安になる水位

水防団待機水位
水防団が準備する目安になる水位

ふだんの水位

平成16年台風第23号の水位実績

5.00m

4.20m

3.50m

2.00m

ー

ー

1.50m

0.00m

3.10m

2.70m

2.30m

1.40m

加古川 千鳥川 東条川 河川名

水
位
上
昇

板波 大門 家原 吉井（上流） 水位観測所

3.90m

3.30m

2.00m

1.50m

-0.50m前後 -2.90m前後 0.00m前後 0.00m前後

8.16m 4.68m

風水害が起こったら風水害が起こったら 加東市෩ਫ害ハβードマッϓ
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※上ه一ൠ的な前ஹݱです。すͯの場所においͯඞͣىきるというもので͋りまͤΜ。

がけ崩れ（急傾斜地の崩壊）
˔が͚にׂれ目がݟえる
˔小ੴがύϥύϥとམͪ くͯる
˔ࣼ໘がらΈͩす
˔ද໘流が生じる
˔が͚からਫがきग़る
˔༙きਫがる

˔थ木のࠜがれるԻがする
˔थ木の༳れるԻがする
˔地໐りがする

˔थ木がく

土石流
流ۙのࣼ໘が่れग़すܢ˔
˔མੴが生じる

˔川のਫがҟৗにる
˔Ӎが߱りଓいͯいるのに川のਫҐ

が下がる
˔砂の流ग़

˔地໐りがする
˔山໐りがする
˔సੴのͿͭかり合うԻ

˔ਫに流木がࠞじる

流のՐՖܢ˔

˔ったのにおいがする

地すべり
˔地໘がͻͼׂれたりؕしたりする
˔地໘の一部がམͪࠐΜͩりり上

がったりする
˔沢や井ށのਫがる
˔ࣼ໘からਫがきग़る
˔やপのਫかさが急ݮする

˔家や༴นにُ྾がೖる
˔༴นや電பがく

˔थ木のࠜがれるԻがする

˔थ木がく

前兆現象を知り、早めに避難
　砂災害の発生前に、前ஹݱ
がΈられることが͋ります。上
こったときىがݱのようなه
、やかに避難しましょう。

土石流に直面したときの逃げ方
　ੴ流スピードがいため、流
れをഎにしͯಀ͛たのでいͭ
かれͯしまいます。砂の流れるํ
。にରしͯ֯にಀ͛ましょう

土
砂
災
害
の
種
類
に
は
、大
き
く
分
け
て
３
つ
の

タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。自
分
の
周
り
で
は
ど
の
タ

イ
プ
の
土
砂
災
害
が
発
生
す
る
の
か
、確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

少しでも身に危険を感じたら避難するようにしましょう 緊急避難場所等への移動が
どうしても困難な場合は…

がけ崩れ（急傾斜地の崩壊）

地中にしΈࠐΜͩਫにより、
急なࣼ໘がಥવ่れམͪるݱ
です。ಥવىきるため、家のۙ
でىきるとಀ͛れるਓも多
く、ऀࢮのׂ合も高くなります。

地すべり

大ӍやӍ等によりӍਫが地
໘にしΈこΈ、ਫの力によっͯ
いൣ上͛られた地໘がͪ࣋
ғにわたりΏっくりとಈきग़
すものをいいます。

土石流

Ӎや集中߽Ӎなどによっͯ 、山
や川のੴと砂が、ਫと一体になっ

一ͯؾに下流ԡし流されるݱ
です。一ॠのうͪにਓ家や畑
などをյ໓さͤͯしまいます。

状況により、早めに避難しましょう
　避難情報などが発දされͯいなくͯも、ঢ়گ
などからஅし、自ओ的に避難しましょう。҉
くなっͯ からの避難ݥةです。

浸水時は足もとに注意
　マンホールやଆߔなどにをとられないよ
う、いなどで֬ೝしながらาきましょう。

浸水時に長靴は厳禁
　避難にӡಈۺが࠷దです。ۺਫがೖ
るとา͚なくなります。ಈきやすいで避難
しましょう。

浸水時に自動車での避難は危険
　ී通自ಈं30DNのਁਫでࠔߦ難に
なります。ಛに、アンμーύスなどの۷り下͛た
道࿏、ਅっઌにਁਫするため大มݥةです。

防災メモを持とう
したϝࡌه࿈བྷઌなどを、໊ࢯ、前にॅ所ࣄ　
Ϟを用ҙし、身に͚ͭͯ避難しましょう。

みんなで助け合おう
　୯ಠでのߦಈ避͚、ྡ ۙ所にをか͚合
い、ΈΜなで避難しましょう。

持ち出し品は最小限に
　ඇৗͪ࣋ग़しリϡックαックにまとめ、
྆खが自༝にえるようにしましょう。

安全なルートで避難
　避難ܦ࿏、川やਫ࿏Ԋい、地下า道など
避͚、できる͚ͩ安全ない道をબͼましょ
う。

　災害でૣめの避難がॏཁです。たͩ
し、すでに避難ܦ࿏がਁਫしͯいるなど、
でのແཧな避گがؒۙにഭっͯいるঢ়ݥة
難できる͚ͩ避͚な͚れい͚まͤΜ。

水平避難（立ち退き避難） 垂直避難水平避難（立ち退き避難）と
垂直避難

五感

視
　
　
　覚

聴
　覚

ᄿ֮

ɾࣼࢁ ໘ɾ
͕͚

ਫ

थ

ͦのଞ

Ի

ʹ͓い

࠭ࡂのલஹ現こんなときは要注
意

！

土砂災害から身を守るためのポイント

　砂災害発生のおͦれが͋る場所「砂災害（ಛผ）警ռ۠域」
に指定されͯいます。ීஈから自の家が砂災害（ಛผ）警ռ۠域
に͋るかどうか、ハβードマッϓで֬ೝしましょう。

� ॅΜͰいΔ所 ʮ͕࠭ࡂ（ಛผ）ܯռ۠Ҭʯ͔ Ͳう͔֬ೝ

のݥة
֬ೝ

　Ӎが߱りग़したら「砂災害警ռ情報」にҙし
ͯくͩさい。ςϨϏやϥδΦのؾ情報で発දされ
る΄か、ؾிのホーϜϖーδから֬ೝできます。

� Ӎ͕߱Γग़ͨ͠Βʮ࠭ܯࡂռใʯʹ ҙ

ใの
ೖख

　おدりや障害の͋るਓなど、避難にؒ࣌のかかるਓ、Ҡಈ࣌
ؒをߟえͯૣめに避難することが大ࣄです。また、砂災害の多く
木の1֊でඃ災しͯいます。どうしͯも緊急避難場所のҠಈ
がࠔ難なとき、࣍ળのࡦとしͯ、ۙくのؤৎなݐの2֊Ҏ上に
緊急避難するか、ͦれも難しい場合家の中でより安全な場所（が
͚かられた部屋や2֊など）に避難しましょう。

3 ΒૣΊʹ避難ͨ͡ײΛݥة

ૣΊの
避難

Ӎ߽Ӎʹҙ
࢝に20NNҎ上、また߱りؒ࣌1
めからの߱Ӎྔが100NNҎ上に
なった࣌に、砂災害が発生する
おͦれが͋るので警ռしましょう。

　大Ӎや෩、地がىきたときに、地൫がΏるΈ、が่͚れやੴ流、地すりといった
砂災害をҾきىこすՄ性が͋ります。砂災害から身を守るために、まͣ自の家のपりに
。がないか֬かめることがॏཁですݥة
　また、砂災害に前ஹݱが͋ります。前ஹݱを֬ೝしたらやかに避難するとともに、
市に͝࿈བྷくͩさい。

土砂災害の種類と前兆現象
　い͟というときのために、ࠒから避難にඞཁなものをཧしͯ、避難のखॱにͭいͯ話し合っͯおきましょう。
避難の心得

෩ਫͨͬ͜ى͕Β෩ਫͨͬ͜ى͕Β 加東市෩ਫ害ハβードマッϓ
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　地やߑਫなどの大ن災害発
生࣌、「災害用ݴμイヤル」
が։設されます。このαーϏス
、「のݴ൘」（安൱情報）
の役ׂをするNTTの電話αーϏス
です。ඃ災地とͦのଞの地域の
ਓʑとのؒで、ݴのԻ・࠶生
をߦうことができます。

μΠϠϧのར༻ํ๏ݴ༺ࡂ◆μΠϠϧのར༻ํ๏ݴ༺ࡂ◆

◆ΠϯλʔωοτʹΑΔใೖख先◆ΠϯλʔωοτʹΑΔใೖख先

◆ςϨϏʹΑΔใೖखྫ◆ςϨϏʹΑΔใೖखྫ

� N),૯߹ςϨϏをදࣔし、
リϞコンのʮ（̳σʔλ์ૹ）ʯϘλϯをԡしͯくͩさい。

� リϞコンのҹでʮࡂɾੜ׆ใʯに合わͤ、
ʮܾఆʯϘλϯをԡしͯくͩさい。

ຖ݄1・15、ਖ਼݄三が、およͼ防災िؒ、防災とボϥンςΟアिؒにμイヤルすると体ݧར用ができます。ମݧར༻
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ݴの録音方法
ʮ���ʯΛμΠϠϧ�
ʮ�ʯΛԡ͢�

ݴΛԻ͢Δ4

ඃࡂ地のํɺඃࡂ地Ҏ֎の
ํඃࡂ地のํの電話番号Λ
ʮہ֎ࢢ番ʯ͔ ΒμΠϠϧ
3

ݴの再生方法
ʮ���ʯΛμΠϠϧ�
ʮ�ʯΛԡ͢�

ݴΛ࠶ੜ͢Δ4

ඃࡂ地のํɺඃࡂ地Ҏ֎の
ํඃࡂ地のํの電話番号Λ
ʮہ֎ࢢ番ʯ͔ ΒμΠϠϧ
3

IUUQ���XFC.CoTBJ.QSFG.IZoHo.MH.KQ�
県の警報の発ྩঢ়گや؍ଌ情報をఏڙ
ฌݝݿࡂ（ؾ）ใ

IUUQT���XXX.KNB�OFU.Ho.KQ�LoCF�D�
IoNF�JOEFY.IUNM

県のؾ༧報、防災情報、؍ଌ情報などをఏڙ
ਆށ地ํؾ（ؾி）

IUUQT���XXX.SJWFS.Ho.KQ�
河川に関する防災情報を公։・ఏڙ
のࡂใ（ࠃަ௨ল）

IUUQT���XXX.KNB.Ho.KQ�KQ�SFBMUJNFSBE�
全国のӍྔ情報をリアルタイϜでఏڙ
ϦΞϧλΠϜϨʔμʔ（ࠃަ௨ল）

IUUQ���XXX.IB[BSENBQ.QSFG.IZoHo.KQ�
県の༷ʑな情報を地図情報でఏڙ
ฌ̜̘ݝݿϋβʔυϚοϓ

IUUQT���XXX.DJUZ.LBUo.MH.KQ�
加東市の࠷新情報をఏڙ
Ճ౦ࢢ所

データ

※EボタンのҐஔやܗঢ়
。छによっͯҧいますػ　

　「ͻょう͝防災ωッτ」、防災ߦແઢ、報ं等のطଘの情報ୡखஈ
に加えͯ、ܞଳ電話のϝールػやホーϜϖーδػをར用しͯ、災害発生࣌
等の緊急࣌に、緊急ؾ情報（地、、ؾ警報、ಛผ警報、砂災害警
ռ情報、河川ߑਫ༧報、ཽרҙ情報等）や避難情報等をいͪૣく県民・市民
のํʑに発৴するγスςϜです。
　平ৗ࣌に、防災の৺ಘ、防災܇࿅のҊ等の緊急࣌にඋえた防災情報をܝ
ることもできます。ੋඇアϓリをμ࡞しͯいます。また、ϚΠ避難Χʔυをࡌ
ウンϩードしͯくͩさい。

◆ひょうご防災ネット（スマートフォンアプリ）

3 市から情報が発৴されͯいれ、ʮ避難ใ（४උɾࠂקɾࣔࢦ）ʯɺʮ避難所։設ใʯϘλ
ϯがくなるので、બするとͦれͧれの情報がදࣔされます。
※県のどこの地域にも情報がない場合、ボタンがάϨーになります（બできまͤΜ）。

ଳ電話֤社でもಉ༷のαーϏスをఏܞ※
。しͯいますڙ
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◆避難施設一覧（令和3年4月現在）

◆いざというときの連絡先

※指定避難所…災害により自宅に帰れなくなった場合に、避難生活を送るための施設です。　※指定緊急避難場所…災害が発生した際に、緊急的に身の安全を守るための施設です。

機関名 連絡先
加東市役所 0795-42-3301
加東消防署 0795-42-0119
加東警察署 0795-42-0110
加東市民病院 0795-42-5511

機関名 連絡先
関西電力送配電㈱ 0800-777-3081
大阪ガス㈱（ガス漏れ通報専用） 0120-7-19424
大阪ガス㈱（お客さまセンター） 0120-7-94817
NTT（電話の故障） 113

No. 施設名称 所在地 電話番号 指定緊急避難場所 指定避難所 掲載ページ風水害 地震
1 社公民館 木梨1134-60 42-2600 ○ ○ ○ 20
2 社武道館 木梨1131 42-5761 ○ ○ ○ 20
3 明治館 社777 42-8180 ○ ○ 20・22
4 社中学校 木梨1134-62 42-0152 ○ ○ ○ 20
5 社小学校 社1550 42-0004 ○ ○ ○ 20
6 社高等学校 木梨1356-1 42-2055 ○ ○ ○ 20
7 社第一体育館 沢部613-1 - ○ ○ ○ 19・21
8 福田小学校 沢部613-1 42-1043 ○ ○ ○ 19・21
9 米田小学校 上久米1693 44-0004 ○ ○ ○ 26
10 兵庫教育大学 下久米942-1 44-2010 ○ ○ ○ 25
11 兵庫教育大学附属小学校体育館 山国2013-4 40-2216 ○ ○ ○ 20・22
12 兵庫教育大学附属中学校体育館・武道場 山国2007-109 40-2222 ○ ○ ○ 20・22
13 三草小学校 上三草118 42-0221 ○ ○ ○ 23
14 やしろ国際学習塾 上三草1175 42-7700 ○ ○ 23・25
15 上鴨川多目的集会施設 上鴨川392 45-1026 ○ ○ ○ 29
16 下鴨川公民館 下鴨川209-1 45-1116 ○ ○ 31
17 かもがわ交流セミナーハウス 下鴨川260-3 45-0288 ○ ○ ○ 31
18 平木公民館 平木224-1 45-0300 ○ ○ 32・38
19 滝野東小学校 新町88 48-2037 ○ ○ ○ 18
20 滝野体育センター 上滝野1167-5 48-5833 ○ ○ ○ 17
21 上滝野公民館 上滝野1167-1 48-0680 ○ ○ 17
22 滝野中学校 下滝野761 48-2032 ○ ○ 16・17
23 地域交流センター（旧滝野文化会館） 下滝野1369-1 48-3007 ○ ○ ○ 16・17
24 滝野図書館 下滝野1369-2 48-3003 ○ ○ ○ 16・17
25 滝野公民館（情報交流館） 下滝野1369 48-3073 ○ ○ 16・17
26 滝野児童館（きらら） 下滝野1369-2 48-0765 ○ ○ 16・17
27 滝野総合公園体育館（スカイピア） 河高4007 48-2566 ○ ○ ○ 16・17・19
28 河高交流センター 河高4026-3 48-5691 ○ ○ 16・19
29 滝野南小学校 高岡949 48-2162 ○ ○ ○ 15
30 東条文化会館（コスミックホール） 天神66 47-1500 ○ ○ 33・35
31 東条学園小中学校前期課程校舎（旧東条東小学校） 掎鹿谷56 47-0044 ○ ○ 33・35
32 道の駅とうじょう 南山1丁目5-１ 47-2400 ○ ○ 36
33 岡本公民館 岡本247-1 46-2020 ○ ○ 28・35
34 旧東条西小学校 吉井298 46-0044 ○ ○ ○ 27
35 藪公民館 藪133 46-0592 ○ ○ 27
36 兵庫県立教育研修所 山国2006-107 42-3100 ○ ○ ○ 20・22
37 社児童館「やしろこどものいえ」 東古瀬477-1 42-8543 ○ ○ ○ 21
38 南山活性化支援施設（ミナクル） 南山1丁目4-2 20-6245 ○ ○ ○ 36
39 砂子公会堂 新定191-2 - ○ ○ 28・35
40 スリーボンドファインケミカル㈱加東工場 南山6丁目3-１1 47-5588 ○ ○ 36
41 家原公民館 家原365-1 42-4430 ○ ○ ○ 19
42 大畑公民館 大畑459-2 65-5055 ○ ○ 27
43 ㈱マルヤナギ小倉屋大門工場 大門67 42-7621 ○ ○ 21

加東市では、災害時に備えて以下のとおり指定緊急避難場所
および指定避難所を定めています。
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