
　
国
民
年
金
に
は
、
保
険
料
を
ま
と

め
て
前
払
い
す
る
と
割
引
さ
れ
る

『
前
納
制
度
』
が
あ
り
、
毎
月
納
付

し
て
い
た
だ
く
場
合
よ
り
も
お
得
に

な
り
ま
す
。
特
に
、
口
座
振
替
で
前

納
さ
れ
る
と
、
現
金
や
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
で
前
納
す
る
場
合
と
比
べ
て
、

割
引
額
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

　『
２
年
前
納
』
と
は
、
口
座
振
替

で
２
年
分
の
保
険
料
を
前
納
す
る
こ

と
に
よ
り
、
２
年
間
で
１
４，
０
０

０
円
程
度
の
割
引
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
納
付
方
法
で
す
。『
２
年
前

納
』
で
の
納
付
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
基
礎
年
金
番
号
・
通
帳
・
通
帳

の
届
出
印
を
ご
用
意
の
う
え
、
次
の

①
〜
③
の
申
込
場
所
で
、
期
限
ま
で

に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

①
市
民
安
全
部
保
険
・
医
療
課

　（
庁
舎
１
階
）

　（
申
込
期
限
：
２
月
２５
日
（水）
）

②
預
貯
金
口
座
を
お
持
ち
の
金
融
機

　
関
、
ま
た
は
郵
便
局

　（
申
込
期
限
：
２
月
２７
日
（金）
）

③
明
石
年
金
事
務
所

　
　
０
７
８
・
９
１
２
・
４
９
８
３

　（
申
込
期
限
：
２
月
２７
日
（金）
）

※
口
座
振
替
に
は
、
割
引
額
の
大
き

　
い
順
に
『
２
年
前
納
』、『
１
年
前

　
納
』、『
６
か
月
前
納
』、『
当
月
末

　
納
付
（
早
割
）』
の
前
納
制
度
が

　
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
市
民
安
全
部
保
険
・
医
療
課

　（
庁
舎
１
階
）　
　
４
３
・
０
５
０
１

　
加
東
市
で
は
、
宅
配
サ
ー
ビ
ス
が

で
き
る
事
業
所
の
情
報
を
掲
載
し
た

冊
子『
買
い
物
困
窮
者
支
援
事
業
所
一

覧
』
を
作
成
・
配
布
し
、
日
常
の
買

い
物
に
出
か
け
る
こ
と
が
難
し
い
方

を
支
援
す
る
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
一
覧
へ
の
掲
載
に
ご
協
力
い
た
だ

け
る
事
業
所
の
み
な
さ
ま
は
、
高
齢

介
護
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
掲

載
は
無
料
で
す
。

対
象
と
な
る
事
業
所

　
主
に
食
事
や
食
料
品
、
身
の
回
り

品
な
ど
、
日
常
生
活
用
品
や
日
常
生

活
関
連
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
宅
配
サ
ー

ビ
ス
が
で
き
る
個
人
商
店
や
事
業
所

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
部
高
齢
介
護
課

　（
庁
舎
１
階
）　
　
４
３
・
０
４
４
０

「
出
産
祝
品
支
給
事
業
」

「
出
産
祝
品
支
給
事
業
」

「
出
産
祝
品
支
給
事
業
」

「
出
産
祝
品
支
給
事
業
」

新
生
児
へ
の
お
祝
い
色
紙
の
揮
毫
者
を
募
集
し
ま
す

新
生
児
へ
の
お
祝
い
色
紙
の
揮
毫
者
を
募
集
し
ま
す

　
加
東
市
で
は
、
新
た
に
出
産
さ
れ
た
す

べ
て
の
方
に
、
お
子
さ
ま
の
お
名
前
や
メ

ッ
セ
ー
ジ
等
を
記
入
し
た
色
紙
を
お
贈
り

す
る
『
加
東
市
出
産
祝
品
支
給
事
業
』
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
来
年
度
も
こ
の
支
給

事
業
を
行
う
に
あ
た
り
、
色
紙
に
揮
毫
し

て
い
た
だ
く
方
を
募
集
し
ま
す
。

字体、レイアウト等は自由です。

空 白

ご
存
知
で
す
か
？
と
っ
て
も
お
得
な
２
年
前
納
！

〜
国
民
年
金
保
険
料
・
前
納
割
引
制
度
の
ご
案
内
〜

ご
存
知
で
す
か
？
と
っ
て
も
お
得
な
２
年
前
納
！

〜
国
民
年
金
保
険
料
・
前
納
割
引
制
度
の
ご
案
内
〜

買
い
物
困
窮
者
を
支
援
で
き
る

事
業
所
を
募
集
し
て
い
ま
す

買
い
物
困
窮
者
を
支
援
で
き
る

事
業
所
を
募
集
し
て
い
ま
す

協
賛
店
に
な
っ
た

　
　
　
　
　
き
っ
か
け
は
？

協
賛
店
に
な
っ
た

　
　
　
　
　
き
っ
か
け
は
？

パリパリ
サラダと

　　　　
　梅しそ

包みパリパリ
サラダと

　　　　
　梅しそ

包み

やき鳥一休　石井昌子さん

チャレンジ会員への特典
　サンサンチャレンジ期間中、自家製ドレッシングを使用した大人気の
『一休パリパリサラダ』を通常の４９０円からサンサン価格３３０円でご奉仕！

　
第
１
回
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
始

ま
る
と
き
に
、
商
工
会
か
ら
「
協

賛
店
に
な
り
ま
せ
ん
か
」
と
案

内
が
あ
り
、
面
白
い
取
り
組
み

だ
な
と
思
っ
て
協
賛
店
に
な
り

ま
し
た
。

　
何
人
か
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
知

っ
て
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
が
、

ま
だ
ま
だ
数
が
少
な
い
よ
う
に

思
い
ま
す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

い
る
方
々
に
、
特
典
に
し
て
い

る
野
菜
た
っ
ぷ
り
の
パ
リ
パ
リ

サ
ラ
ダ
を
、
も
っ
と
食
べ
て
ほ

し
い
で
す
ね
。

　
実
際
、
３
３
０
円
で
は
儲
か

り
ま
せ
ん
よ
（
笑
）
で
も
、
チ

ャ
レ
ン
ジ
の
人
が
何
人
来
て
も

値
段
は
変
え
ず
に
続
け
る
か
ら
、

ど
ん
ど
ん
お
越
し
い
た
だ
い
て
、

遠
慮
せ
ず
注
文
し
て
も
ら
い
た

い
で
す
（
笑
）

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
中
の
方
に
は
特
に
、

『
梅
し
そ
包
み
』
が
お
す
す
め

で
す
。
焼
き
鳥
だ
け
ど
あ
っ
さ

り
お
い
し
く
、
油
も
少
な
め
で
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
中
の
方
に
も
ぜ
ひ

食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
！

　
さ
っ
ぱ
り
し
た
メ
ニ
ュ
ー
や
、

ロ
ー
カ
ロ
リ
ー
の
メ
ニ
ュ
ー
も

た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
、
ダ
イ
エ

ッ
ト
中
で
も
た
っ
ぷ
り
食
べ
て

帰
っ
て
も
ら
え
ま
す
よ
。
焼
き

鳥
店
で
す
が
、
ヘ
ル
シ
ー
な
定

食
も
た
く
さ
ん
ご
用
意
し
て
い

ま
す
の
で
、
お
食
事
の
み
で
も

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

サ
ン
サ
ン
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
は

ど
ん
な
思
い
を
持
た
れ
て
い

ま
す
か
？

サ
ン
サ
ン
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
は

ど
ん
な
思
い
を
持
た
れ
て
い

ま
す
か
？

特
典
の
サ
ラ
ダ
は
す
ご
い
値

引
き
で
す
が
、
採
算
は
合
う

の
で
し
ょ
う
か
？

特
典
の
サ
ラ
ダ
は
す
ご
い
値

引
き
で
す
が
、
採
算
は
合
う

の
で
し
ょ
う
か
？

問い合わせ　市民安全部健康課（庁舎２階）　　４２－２８００

（社77－11）　 42－8708
17：00～21：30  日曜定休

お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は

　
　
　
　
な
ん
で
す
か
？

お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は

　
　
　
　
な
ん
で
す
か
？

チ
ャ
レ
ン
ジ
中
の
方
に

　
　
　
　
　
　
　
向
け
て

チ
ャ
レ
ン
ジ
中
の
方
に

　
　
　
　
　
　
　
向
け
て

　
ス
ポ
ー
ツ
好
き
な
方
も
、
そ
う

で
な
い
方
も
大
歓
迎
！
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。
楽
し
く
測
定

し
な
が
ら
、
総
合
・
種
目
別
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
！

日
　
時
　
２
月
２１
日
（土）

　
８
時
３０
分
〜
　
１０
時
３０
分
〜

　
１３
時
３０
分
〜

場
　
所
　
東
条
第
一
体
育
館

持
ち
物
　
運
動
で
き
る
服
装
・
上

　
靴
・
お
茶
等

参
加
資
格
　
小
学
生
以
上

申
込
方
法
　
当
日
申
し
込
み
可
能

　
で
す
。
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

　
だ
さ
い
。

測
定
種
目

　
①
立
ち
幅
跳
び

　
②
握
力

　
③
長
座
体
前
屈

　
④
１０
ｍ
障
害
物
歩
行

　
⑤
チ
ェ
ア
ー
ス
ク
ワ
ッ
ト

　
　
※
全
種
目
測
定
後
、
記
念
に

　
　
　
記
録
証
を
発
行
し
ま
す
。

同
時
開
催
　
ス
ポ
ー
ツ
カ
ウ
ン
セ

　
リ
ン
グ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室
・

　
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
（
ク
ロ

　
リ
テ
ィ
ー
・
シ
ャ
フ
ル
ボ
ー
ド
）

問
い
合
わ
せ
　
加
東
市
ス
ポ
ー
ツ

　
推
進
委
員
会
事
務
局

　
滝
野
総
合
公
園
体
育
館
　
　

　
　
４
８
・
２
５
６
６

日
　
時
　
３
月
８
日
（日）

　
１０
時
３０
分
〜
１６
時
頃

場
　
所
　
ホ
テ
ル
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

　
東
条
湖
お
よ
び
や
し
ろ
鴨
川
の
郷

内
　
容
　
ホ
テ
ル
バ
イ
キ
ン
グ
・

　
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
・
パ
タ
ー
ゴ

ル
　
フ
・
散
策
な
ど

参
加
費
　
１
人
３，

５
０
０
円

対
象
者
　
男
女
と
も
概
ね
２５
歳
〜

　
４０
歳
の
独
身
の
方

定
　
員
　
男
女
そ
れ
ぞ
れ
１５
人

　
※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
加
東

　
　
市
内
在
住
、
在
勤
の
方
を
優

　
　
先
し
、
抽
選
し
ま
す
。

申
込
期
限
　
２
月
１７
日
（火）

申
込
方
法
　
任
意
の
様
式
に
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
住
所
・
性
別
・

年
齢
・
職
種
・
勤
務
地（
勤
務
地

が
加
東
市
内
か
市
外
か
の
ど
ち

ら
か
を
記
入
）・
電
話
番
号
・

自
己
Ｐ
Ｒ
を
ご
記
入
の
う
え
、

持
参
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
電
子
メ
ー
ル
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
〒
６
７
３
―

１
４
９
３

　
加
東
市
社
５０
番
地

　
加
東
市
役
所
企
画
部
企
画
政
策
課

　
　
４
３
・
０
３
８
８

　
ＦＡＸ
４
２
・
５
６
３
３

　
電
子
メ
ー
ル
　
　

　kikaku@
city.kato.lg.jp

Ａ
Ｌ
Ｌ
か
と
う

 

ス
ポ
ー
ツ
Ｄ
Ａ
Ｙ（
体
力
測
定
）

　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

か
と
う
男
女

　
交
流
パ
ー
テ
ィ
ー

　
　
　
　
参
加
者
募
集

か
と
う
男
女

　
交
流
パ
ー
テ
ィ
ー

　
　
　
　
参
加
者
募
集

か
と
う
男
女

　
交
流
パ
ー
テ
ィ
ー

　
　
　
　
参
加
者
募
集

か
と
う
男
女

　
交
流
パ
ー
テ
ィ
ー

　
　
　
　
参
加
者
募
集

Ａ
Ｌ
Ｌ
か
と
う

 

ス
ポ
ー
ツ
Ｄ
Ａ
Ｙ（
体
力
測
定
）

　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

Ａ
Ｌ
Ｌ
か
と
う

 

ス
ポ
ー
ツ
Ｄ
Ａ
Ｙ（
体
力
測
定
）

　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

【
応
募
に
つ
い
て
】

応
募
資
格

　
市
内
に
在
住
す
る
２０
歳
以
上
で
、

市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

応
募
期
間

　
２
月
２
日
（月）
か
ら
１６
日
（月）
ま
で

応
募
方
法

　
申
込
者
本
人
が
揮
毫
し
た
色
紙

見
本
を
子
育
て
支
援
課
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
、
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。（
印
鑑
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
）

そ
の
他

①
揮
毫
者
は
、
選
定
委
員
会
で
の

審
査
を
経
て
決
定
し
ま
す
。
揮

毫
を
お
願
い
す
る
期
間
は
平
成

２７
年
４
月
１
日
か
ら
１
年
間
で

す
。

②
揮
毫
１
件
に
つ
き
、
筆
耕
手
数

料
１，

０
０
０
円（
源
泉
徴
収

込
）を
お
支
払
い
し
ま
す
。

③
色
紙
は
、
揮
毫
者
で
用
意
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。（
費
用
も
揮
毫

者
負
担
）

④
額
装
お
よ
び
保
護
者
へ
の
受
け

渡
し
は
、
市
が
行
い
ま
す
。

⑤
昨
年
度
か
ら
引
き
続
い
て
応
募

す
る
方
も
、
改
め
て
揮
毫
し
た

色
紙
見
本
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

【
色
紙
見
本
の
作
成
に
つ
い
て
】

　
大
色
紙
（
２
７
３
㎜
×
２
４
３
㎜
）

に
、「
命
名
伝
の
助
」、
生
年
月
日

「
平
成
２０
年
１１
月
５
日
」、
出
生
時

間
「
午
前
１０
時
３０
分
」、
身
長

「
５０
㎝
」、
体
重「
３，
０
０
０
ｇ
」、

メ
ッ
セ
ー
ジ
「
夢
と
元
気
を
伝
え

て
ね
」
の
内
容
を
揮
毫
し
て
く
だ

さ
い
。
字
体
、
レ
イ
ア
ウ
ト
等
は

自
由
で
す
。

※
た
だ
し
、
左
下
隅
を
縦
１３
㎝
×

　
横
１０
㎝
程
度
は
空
け
て
お
い
て

　
く
だ
さ
い（
装
飾
品
添
付
の
た
め
）。

※
落
款
等
、
印
鑑
は
押
さ
な
い
で

　
く
だ
さ
い
。

※
色
紙
の
種
類（
例
　
無
地
・
色

　
柄
・
ぼ
か
し
の
入
っ
て
い
る
も

の
等
）は
問
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、

揮
毫
者
に
決
定
し
た
場
合
は
、

見
本
で
提
出
し
て
い
た
だ
い
た

も
の
と
同
種
の
色
紙
で
作
成
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
字
体
も
見
本
で
提
出
し
て
い
た

　
だ
い
た
字
体
で
作
成
し
て
い
た

　
だ
き
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
６
７
３
―

１
４
９
３

　
加
東
市
社
５０
番
地
　

　
加
東
市
福
祉
部
子
育
て
支
援
課

　（
庁
舎
１
階
）　
４
３
・
０
４
０
８

‥
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