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平成２０年４月から母子保健サービスを
　　　　　　　　　　　　　　一部変更します

さあ！　元気に出かけましょう。お友達も待ってるよ！ さあ！　元気に出かけましょう。お友達も待ってるよ！ さあ！　元気に出かけましょう。お友達も待ってるよ！ 
★参加の申し込みはいりません。気軽に参加してください。活動時間10：30～11：30

何　　　　　　を い　つ ど 　 こ 　 で  

おはなしひろば 
きららのひなまつり 
こどものいえひろば 
チョキチョキひろば 
リズムであそぼう 
紙芝居とおりがみのひろば 
０歳児ひろば 
おはなしひろば 
つくってあそぼうひろば 
あそびのポケット 
つくってあそぼうひろば 

親子で絵本を楽しもう 
いっしょにお祝いしましょう 
レッツ楽しく親子体操 
ブーブーあひるカズーをつくろう 
あそぼっクルのおはなし会 
小学生対象（持ち物：折紙） 
ママとスキンシップ 
親子で絵本を楽しもう 
ブーブーあひるカズーをつくろう 
親子のふれあいあそび 
ブーブーあひるカズーをつくろう 

やしろこどものいえ 
滝野児童館きらら 
やしろこどものいえ 

滝野児童館きらら 
 
 
 
 
 
滝野児童館きらら 
やしろこどものいえ 
 

３月 
 
 
 
 
 
 
 

４日
 
　 
５日 
６日 
７日 
８日 
１２日 
１８日 
１９日 
２１日 
２５日 

（火）
 

　 
（水） 
（木） 
（金） 
（土） 
（水） 
（火） 
（水） 
（金） 
（火） 

やしろこどものいえ142‐8543／滝野児童館きらら148‐0765／東条鯉こいランド146‐0576

と　き/３月１５日（土）　１１：００～　 
参加費/親子で１００円 
場所・申込先/滝野児童館きらら 

きららスプリングコンサート＆おにぎりパーティー 

アンティママの巡回相談 
３月１２日（水） 
１４日（金） 
１９日（水） 

東条鯉こいランド 
滝野児童館きらら 
やしろこどものいえ 

社保健センター（143-0432/42-2800　FAX42-3978） 

【母子健康手帳の交付】　 
　これまでは毎週月曜日に交付していま
したが、祝日になることが多いため、毎
週火曜日に変更します。また、各保健セ
ンターで交付していましたが、社保健セ
ンターのみでの交付に変更します。受付
時間も３０分早め、８：３０からに変更します。 
 
～すこやかな妊娠期を過ごすために、保
　健師が個別に相談をお受けします～ 
■交付日：毎週火曜日 
　　　　　（火曜日が祝日の場合は翌日） 
■時　間：8：30～17：30 
■場　所：社保健センター 
■持参するもの：印鑑、妊娠届出書 

【子育て何でも相談】 
　これまで、毎月第１火曜日に実施していました
社保健センターでの相談曜日を毎月第１水曜日に
変更します。また、毎月実施していた滝野、東条
保健センターでの相談は、隔月での実施になります。 
 
～離乳食や言葉など、子育ての悩みは尽きないも
　のですが、一人で悩まず、保健師、栄養士と一
　緒に育児について考えていきましょう～ 
◆社保健センター 
■日　時：第1水曜日　１３：３０～１５：３０受付 
※臨床心理士による個別相談も行います（要予約） 
◆滝野保健センター 
■日　時：奇数月の第３火曜日　１３：３０～１５：３０受付 
◆東条保健センター 
■日　時：偶数月の第３火曜日　９：３０～１１：３０受付 

やしろこどものいえ 
※１４：００～１５：００ 

※ 

と　き/３月２６日（水）　１０：００～１１：３０ 
対　象/乳幼児とその保護者８０組（先着順） 
参加費/子ども１人につき５０円 
場所・申込先/やしろこどものいえ 
 

こどものいえまつり 

★
申
し
込
み
が
必
要
で
す 

●子育てグループ活動参加募集（登録制） 
　子育てグループ活動に参加してお友だ
ちの輪を広げましょう。０歳から未就園の
乳幼児とそのお母さんを募集しています。 
　申込みは３月２８日（金）までです。詳し
くは各児童館へお問い合わせください。 

 

（10：00～14：00） 


