
2
月
 

3
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月　日 診療科 病　院　名 住　所 電話番号 

2
月
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問い合わせ　社保健センター（143-0432／42-2800） 

月　日 

3
　月
 

2
　月
 

病　院　名 住　所 電話番号 

月　日 病　院　名 住　所 電話番号 

相　談　名 

社福祉センター 
142‐2006

心
配
ご
と
相
談 

総
　
合
　
相
　
談 

そ
　
の
　
他 

はぴねす滝野 
148‐0800

東条ボランティア 
センター 

146‐1200

開催場所・時間など 問い合わせ 
毎週水・金曜日 
９：００～１７：００ 
市民生活部生活課（滝野庁舎） 

1４８‐３５０７ 

1４３‐０４０９ 

1４３‐０４３１ 

1４２‐７１４０ 

毎週木曜日 
市健康福祉事務所（社庁舎）  
①９：３０～１２：００　②１３：００～１６：３０ 

毎月２･４火曜日 
１３：００～１６：００　 
ラポートやしろ 
毎週月～土曜日 
１３：００～１７：００ 
やしろショッピングパークBio２階 

毎月第１･３土曜日 
１３：００～１７：００ 
やしろショッピングパークBio２階 

毎週金曜日 
１３：３０～１５：３０ 
（受付１３：００～１５：００） 

毎週月曜日 
９：３０～１１：３０　 
（受付９：３０～１１：００） 

毎週水曜日 
１３：００～１５：００　 
（受付１３：００～１４：３０） 

・人権相談 
・行政相談 
・労働相談 
・母子相談 
・家庭児童相談 
　毎月第２金曜日 
　（時間は同上） 

・人権相談 
・行政相談 
　毎月第１月曜日 
　（時間は同上） 

・人権相談 
　毎月第３水曜日 
 
・行政相談 
　毎月第１水曜日 
　（時間は同上） 

・身体障害者相談 
　毎月第２水曜日 
・こころの病気･ 
　障害の相談 
　毎月第２金曜日 
　（時間は同上） 

・身体障害者相談 
　毎月第２・４月曜日 
　（時間は同上） 

・身体障害者相談 
　毎月第２・４水曜日 
・知的障害者相談 
　毎月第２水曜日 
　（時間は同上） 
　 

認知症高齢者を介護されている 
みなさまへ 

 　市では、認知症高齢者とその家族介護者の支援として、
次のような活動を行っていますので、ぜひご参加ください。 

問い合わせ　福祉部社会福祉課（社庁舎）1４３-０４０９ 

日　時 内　　　　　容 場　　所 

３月４日（火） 
１０：００～１１：４０ 

〈認知症高齢者〉ひな祭り 
〈家族介護者〉家族介護者のつどい 

東条デイサー 
ビスセンター 

３月６日（木） 
１４：００～１６：００ 医師個別相談 

東条温泉 
「とどろき荘」 

■各■種■相■談■ 

■各■種■相■談■ 

消費生活相談 

くらしの相談 

健 康 相 談  

知的障害者相談 
（指定相談支援事業者） 

認 知 症 ケ ア  
なんでも相談  

（注）１.母子相談および家庭児童相談は、市福祉事務所（社庁舎）
　　　 で行います。 
　  ２.相談日が祝日の場合、社福祉センターおよび東条ボラン
　　　 ティアセンターにおける相談については、前日に実施し 
　　　 ます。はぴねす滝野については、翌日に実施します。 

（注）診療時間は、１８：００～２１：００です。  

（注）診療時間は、９：００～１７：００です。 

（注）診療時間は、９：００～１８：００です。 

■弁護士による法律相談　毎週火曜日（１３：３０～１６：３０）　 
　社福祉センター　【有料】要予約　1０７８‐３５１‐１２３３ 
■司法書士による法律相談　毎週土曜日（１３：３０～１６：００）　 
　社福祉センター　【無料】　1４２‐６５３４ 
■こころのケア相談　２月２５日（月）１３：３０～　要予約 
　社健康福祉事務所　1４２‐９３６７ 
 

■平日時間外救急当番医（内科系） 

■休日小児科医 

■休日当直医 

（金） 
（土） 
（月） 
（火） 
（水） 
（木） 
（金） 
（土） 
（火） 
（水） 
（木） 
（金） 
（土） 
（月） 
（火） 
（水） 
（木） 
（金） 
（土） 
（月） 
（火） 
（水） 
（木） 
（金） 
（土） 
（月） 
（火） 
（水） 

１日 
２日 
４日 
５日 
６日 
７日 
８日 
９日 
１２日 
１３日 
１４日 
１５日 
１６日 
１８日 
１９日 
２０日 
２１日 
２２日 
２３日 
２５日 
２６日 
２７日 
２８日 
２９日 
１日 
３日 
４日 
５日 

（日） 
 

（日） 
 

（祝） 
 

（日） 
 

（日） 
 

（日） 
 

（日） 

３日 
 

１０日 
 

１１日 
 

１７日 
 

２４日 
 

２日 
 

９日 

内科 
外科 
内科 
外科 
内科 
外科 
内科 
外科 
内科 
外科 
内科 
外科 
内科 
外科 

兵庫青野原病院 
松 尾 内 科  
吉 川 医 院  
清水内科クリニック 
神 医 院  
篠 原 医 院  
つぼた小児科医院 
篠 原 医 院  
まつい子どもクリニック 
松本小児科医院 
伊 左 治 医 院  
ふるもとクリニック 
清水内科クリニック 
岡 村 医 院  
井 岡 医 院  
桂 医 院  
小島クリニック 
まえだクリニック 
神 医 院  
森下クリニック 
田中内科医院 
山口内科医院
柏 木 医 院  
兵庫青野原病院 
嬉 野 診 療 所  
田 渕 医 院  
坂 本 医 院  
曽 野 医 院  

兵庫青野原病院 
小野市民病院 

公立社総合病院
 

 
緑 駿 病 院  
北野整形外科 
曽 野 医 院  
小野市民病院 
小野市民病院 
公立社総合病院 
公立社総合病院 
小野市民病院 
赤 羽 目 医 院  
公立社総合病院 

小野市南青野 
小野市中町 

加東市家原 
 
小野市復井町 
小野市黒川町 
加東市東古瀬 
小野市中町 
小野市中町 
加東市家原 
加東市家原 
小野市中町 
加東市北野 
加東市家原 

０７９４‐６６‐２２３３ 
０７９４‐６３‐２０２０ 

４２‐５５１１
 
 

０７９４‐６６‐２０２０ 
０７９４‐６３‐１０８０ 

４２‐６２９９ 
０７９４‐６３‐２０２０ 
０７９４‐６３‐２０２０ 

４２‐５５１１ 
４２‐５５１１ 

０７９４‐６３‐２０２０ 
４８‐５０５８ 
４２‐５５１１ 

小野市南青野 
小野市黒川町 
加東市社 
小野市敷地町 
加東市森 
小野市粟生町 
小野市西本町 
小野市粟生町 
小野市敷地町
加東市社 
小野市神明町 
加東市社 
小野市敷地町 
小野市敷地町 
小野市菅田町 
加東市大門 
小野市王子町 
小野市大島町 
加東市森 
加東市社 
小野市新部町 
小野市本町 
小野市船木町 
小野市南青野 
加東市山国 
加東市新町 
加東市上中 
加東市東古瀬 

０７９４‐６６‐２２３３ 
０７９４‐６４‐０８８０ 

４２‐０１０５ 
０７９４‐６２‐１００５ 

４７‐０１４４ 
０７９４‐６５‐２８１０ 
０７９４‐６２‐２７５２ 
０７９４‐６５‐２８１０ 
０７９４‐６３‐７３６６ 

４２‐５１０５ 
０７９４‐６３‐７８８７ 

４０‐０２０２ 
０７９４‐６２‐１００５ 
０７９４‐６２‐４３００ 
０７９４‐６７‐２３６７ 

４３‐０２５２ 
０７９４‐６４‐２７２７ 
０７９４‐６４‐０７７１ 

４７‐０１４４ 
４２‐００２４ 

０７９４‐６６‐３４５６ 
０７９４‐６４‐０２０２ 
０７９４‐６７‐０１９９ 
０７９４‐６６‐２２３３ 

４２‐８４７７ 
４８‐０１６０ 
４２‐６６６０ 
４２‐６２９９ 

（日） 

（日） 

（日） 

３日 

１０日 

２４日 

小野市民病院
 

 

市立西脇病院 

小野市中町 
 

西脇市下戸田 

０７９４‐６３‐２０２０ 
　 

２２‐０１１１ 

個別予防接種について 
　乳幼児の個別予防接種（三種混合・麻しん風し
ん）が、お子様の体調に合わせて年間を通して受
けられるようになっています。 
　対象児の保護者の方は、他の予防接種との間隔
に留意し、市内の指定医療機関に必ず予約をして
から接種するよう努めてください。 
　接種にあたっては、予診票つづりや冊子「予防
接種と子どもの健康」をよくお読みください。 
問い合わせ　保健介護部健康課（保健センター） 
　　　　　　1４３-０４３５ 

乳児ＢＣＧ予防接種のお知らせ

今月の保健センターの事業 今月の保健センターの事業 ※印の時間は、受付時間を表記しています。 　予約の必要な事業は、5日前までに予約をしてください。 

平日時間外救急当番医、休日当直医、休日小児科医
は変更することがありますので、消防署（1４２-０１１９）
で確認してください。 

【日時・場所】2月8日(金)、3月7日(金) 
　　　　　　※13：20～13：50　　ラポートやしろ 
【対 象 児】2月は平成19年10月生まれ、3月は平成19年

11月生まれ、または、それぞれの接種日現在に
おいて生後3か月以上6か月未満の未接種児 

　※接種にあたっては、冊子「予防接種と子どもの健康」および 
　　予診票つづりをよくお読みください。 

社保健センターで実施 

２月７日（木）　※１３：３０～１４：００ 
平成１８年７月生まれの幼児 

1歳6か月児健診  

２月７日（木）　※９：００～９：３０ 
平成１８年２月生まれの幼児 

2 歳 児 育 児 教 室  

２月２０日（水）　※１３：３０～１４：００ 
平成１６年１２月生まれ 

3 歳 児 健 診  

滝野・東条保健センターで実施 
母子健康手帳交付  

子育て何でも相談  

２月５日（火）、３月４日（火）　※１３：３０～１５：３０ 
乳幼児とその保護者 

子育て何でも相談 

２月１日（金）、１５日（金）、２２日（金）、２７日（水） 
要予約　１３：００～１５：００ 

乳 幼 児 発 達 相 談  

２月５日（火）、１２日（火）、１９日（火）、２６日（火） 
３月４日（火）　１０：００～１１：００ 

ヘルスアップ教室  

２月１６日（土）　※９：００～９：３０  
妊婦と夫　要予約　参加費１００円 

パ パ マ マ ク ラ ス 

２月４日（月）、１８日（月）　１０：００～１１：３０ ナーサリールーム 

２月５日（火）、３月４日（火）　※９：３０～１０：００ 
生後４～６か月児　要予約　参加費１００円 

離乳食もぐもぐ教室 

毎週火曜日　９：００～１２：００〈印鑑持参〉 
  
２月１９日（火） 
　東条保健センター　※ ９：００～１１：３０ 
　滝野保健センター　※１３：３０～１５：３０ 

２月２７日（水）　※１３：３０～１４：３０ 
平成１９年４月生まれの乳児 

1 0 か 月 児 相 談  

２月２１日（木）、２８日（木）　※１３：３０～１４：００ 
平成１９年１０月生まれの乳児 

4 か 月 児 健 診  

毎週月曜日　９：００～１７：１５〈印鑑持参〉 母子健康手帳交付 
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生と死を考える研修会 
開 催 日　全３回シリーズ　第３回　３月１５日（土） 
時　　間　１４：３０～ 
テ ー マ　「ターミナルケアを考える 
　　　　　　　―在宅ホスピスの現場から―」 
講　　師　関本雅子医師（関本クリニック院長） 
開催場所　滝野図書館３階　会議場 
定　　員　１５０名（会員外の方は当日パンフレット
　　　　　代として５００円が必要） 
申し込み　はりま・生と死を考える会　津田 1４８-５５９８ 
後　　援　加東市・社健康福祉事務所・加東市ケ
　　　　　アマネージャー会 

児童手当2月期を振り込みます 
　平成１９年１０月～平成２０年１月分までの児童手当を、
２月８日（金）に指定口座に振り込みますので、ご確
認ください。 
問い合わせ　福祉部子育て支援課（社庁舎） 
　　　　　　1４３-０４０８ 

　万一の交通災害に備えて、「交通災害共済」に
加入しましょう。 
　各地区の役員さんが加入申込用紙とパンフレッ
トをお届けしますので、この機会にご家族おそろ
いでお申し込みください。 
掛 け 金　５００円/１人 
支払金額　通院３日以上の傷害に３万～８０万円 
　　　　　（請求期間は事故後２年間） 
共済期間　平成２０年４月１日～平成２１年３月３１日 
問い合わせ　総務部防災課（社庁舎）　1４３-０４０２ 

兵庫県市町交通災害共済に 
ご加入ください 

 

お知らせ  


