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社保健センターで実施します 

事　　　業 社保健センター 滝野保健センター 東条保健センター 

予約の必要なものについては、お近くの保健センターに5日前までにご予約ください。（土･日･祝日は除く） 

事　　　業 日　　時 

事　　　業 日　　　　　　　　　時 

受　 付　 時　 間 対　　　　　　　象 

各保健センターで実施します 各保健センターで実施します 各保健センターで実施します 

1月11日(木) 
1月18日(木)  

1月24日(水)  

1月25日(木) 
2月 1 日(木) 

1月17日(水) 

2月 6 日(火)

旧社町区域 

旧滝野町･旧東条町区域 

旧社町区域 

旧滝野町･旧東条町区域 

全区域 

全区域 

全区域 

 

 
13:30～14:00 
 
13:30～14:00 

14:00～14:30 

13:30～14:00 

13:30～14:00 

9:30～10:00 

 

 
平成18年9月生 
 
 
平成18年3月生 

平成17年6月生 

平成17年7月生 

平成15年11月生 

要予約 
 

要予約 
 

　くわしくは、お近くの保健センターへお問い合わせください。なお、各健診の約2週間前には個別通知をします。 

■社保健センター（　42-2800）　■滝野保健センター（　48-2318）　■東条保健センター（　47-1302） 

2 歳 児 育 児 教 室  

子育て何でも相談 

母子健康手帳交付 

筋力アップ教室  

パパママクラス（食事

編 ）  

ナーサリールーム 

乳幼児発達相談  

ヘルスアップ事業 

2月9日(金)　　　　9:30～11:30 

1月15日(月) ･22日(月) ･2月5日(月)　10:00～11:30 

1月9日(火) ･18日(木) ･19日(金) 　　　　  13:00～15:00 

1月9日(火) ･16日(火) ･23日(火) ･30日(火)　10:00～11:00 

1月12日(金) ･19日(金) ･26日(金) ･2月2日(金)　13:30～15:30

■日時　1月29日(月)  
　　　　 9:30～12:00 

■内容　修了式 
 

4 か 月 児 健 診  

1 0 か 月 児 相 談  

1歳6か月児健診 
 
3 歳 児 健 診  

離乳食もぐもぐ教室 要予約 
 

生後4～6か月児 参加費100円 

1月31日(水)　9:00～9:30受付 1月10日(水)　13:30～14:00受付 3月に実施 

1月10日(水) 9:00～11:30受付 1月31日(水)　9:00～11:00受付 1月23日(火) 9:00～11:30受付 

12月に終了 11月に終了 1月9日(火) ・16日(火) ・23日(火) ・30日(火)  
毎週月曜日 8:30～12:00受付 ※妊婦後期健康診査受診券の交付申請が行えますので、印鑑をご持参ください。 

対象児　平成18年9月生まれ、または6か月未満の　
　　　　未接種児（接種日現在） 
実施日　1月9日（火） 
 

対象児　平成18年10月生まれ、または6か月未満の　
　　　　未接種児（接種日現在） 
実施日　 2月2日（金） 

対象者　加東市内に在住の3～5歳児をもつ家族 
　　　 （先着１５組） 
日　時　2月3日（土）９：３０～１３：００ 
　　　 （受付は９：００～） 
場　所　加東市社福祉センター 
　　　　　（市役所社庁舎北側） 
参加費　１，０００円（1家族につき） 
持ち物　エプロン、三角巾、手ふき 

　　　　　　滝野保健センター（　48－2318） 

　下記の予防接種の接種期間が、今月中となっています。 
接種されていない方は、市内の指定医療機関に予約の上、接種
してください。  
　　　　　第1期／平成17年2月1日～平成17年12月31日生まれ 
　　　　　第2期／平成12年4月2日～平成13年4月1日生まれ  
◎なお、昨年10月末に予診票をお送りした、平成13年4月2日から平成16
年4月1日生まれの児は、今回の対象ではありません。   
　　　　　第1期（初回）／平成17年3月1日～平成18年5月31日生まれ 
　　　　　第1期（追加）／平成16年3月1日～平成17年2月28日生まれ  
◎生後90か月未満で、過去に初回、追加の対象児で接種を受けてない児 

1月23日（火）までに 
お申し込みください。 
（土・日・祝除く） 

社保健センターで実施します 社保健センターで実施します 

親子で食育「ファミリー 
クッキング」参加者募集 
親子で食育「ファミリー 
クッキング」参加者募集 
親子で食育「ファミリー 
クッキング」参加者募集 

　パパ 
大活大活躍！！

 

申し込み 

乳児BCG予防接種のお知らせ 乳児BCG予防接種のお知らせ 乳児BCG予防接種のお知らせ 

＊予診票に記入の上、母子健康手帳と一緒にお持ちください。なお、体温は、お越しになってから会場で測っていただきます。 

　パパ 
大活大活躍！！

 　パパ 
大活躍！！

 もう予防接種はお済ですか？ もう予防接種はお済ですか？ もう予防接種はお済ですか？ 

★上記いずれも、接種期間は1月31日（水）まで 
 

三種混合 
対象児 

麻しん風しん 
対象児 

当日は、予診票に記入の上、母子健康手帳と 
一緒にお持ちください。 

-国保ヘルスアップ事業-

「楽しくてためになる 
　糖尿病予防教室」 

場　所　ラポートやしろ　受付時間　１３：２０～１３：５０ 


