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敬称略（１１月１６日～１２月１５日掲載希望届出分）

母 子 健 康 手 帳 交 付

４ か 月 児 健 診

１０ か 月 児 相 談

１ 歳 ６ か 月 児 健 診

２ 歳 児 育 児 教 室

３ 歳 児 健 診

子 育 て 何 で も 相 談

離 乳 食 も ぐ も ぐ 教 室

ナ ー サ リ ー ル ー ム

乳 幼 児 発 達 相 談

ヘ ル ス ア ッ プ 教 室

こころの健康ホットダイアル

育 児 何でもダイアル 相 談

●「※」印の時間は、受付時間を表記しています。
●予約の必要な事業は､５日前までに予約をしてください。
●「◎」印の事業については、１２月２９日（木）から１月３日
　（火）まで休みます。

今月の保健センター事業
《加東市保健センターで実施》

妊婦

平成２３年９月生まれの乳児

平成２３年３月生まれの乳児

平成２２年６月生まれの幼児

平成２２年１月生まれの幼児

平成２０年１１月生まれの幼児

乳幼児とその保護者

生後４～６か月児
参加費１００円（要予約）

幼児とその保護者（要予約）

乳幼児とその保護者（要予約）

受講者

どなたでも

どなたでも

毎週火曜日　８：３０～１７：１５（印鑑必要）

１月１９日（木）　※１３：１５～１４：１５

１月２５日（水）　※１３：３０～１４：３０

１月１２日（木）　※１３：３０～１４：００

１月１２日（木）　※９：００～９：３０

１月１８日（水）　※１３：３０～１４：００

１月２６日（木）　※９：００～１１：００・１３：３０～１５：３０

１月１０日（火）　※９：３０～１０：００

１月１６日（月）、２９日（日）　１０：００～１１：３０

１月２０日（金）　１３：００～１５：００

１月１０日（火）、１７日（火）、２４日（火）、３１日（火）
１０：００～１１：００

毎週月～金曜日　８：３０～１７：１５

毎週月～金曜日　８：３０～１７：１５

日 　 　 　 　 　 時事 　 業 　 名 対 象 者 な ど

問い合わせ 市民安全部健康課（加東市保健センター）　43－0432／　 42－2800

接種にあたっては、冊子「予防
接種と子どもの健康」および予
診票つづりをよくお読みください。

日時･場所 1月6日（金）、2月3日（金）
　　　　　※13：20～13：50　ラポートやしろ
対 象 児 1月は平成23年9月生まれ、2月は平成23年10月生
　　　　　まれ、またはそれぞれの接種日現在において、生後3
　　　　　か月以上6か月未満の未接種児
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敬称略（１１月１６日～１２月１５日掲載希望届出分）
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