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～大規模災害に備える～　学校・自主防災組織合同防災訓練

　11月18日に滝野中学校、11月25日には社中学校で、地震発生を想定した「学校・自主
防災組織合同防災訓練」を実施。全校生徒や父兄、校区内の自主防災組織のみなさんの
ほか、加東消防署、消防団、社警察、自衛隊、県消防防災航空隊、日本レスキュー協会
などが参加されました。
　社中学校では、地震発生の放送で生徒らが運動場に避難。はしご車による救出、消防
団ポンプ車による放水、倒壊家屋からの救出、ヘリコプターによる負傷者の搬送などを
見学した後、グループごとにてんぷら油火災の消火、煙体験、ロープや災害装備品の取
り扱い、災害伝言ダイヤルなどを順番に体験し、アルファ化米の炊き出しを試食するな
どされました。
　生徒たちは「炎を目の前にすると怖くて動けなかったが、署員らのてきぱきした動き
や装備品のすごい威力に驚いた」と、防災の重要性を再認識していました。

　市では、高齢者や障害者等を介護する方々が、介護行為によって周囲
の人から誤解をされることを防ぎ、介護がスムーズに行えるようにする
ため、介護中であることを周囲の人に知らせる「サポートマーク」を作
成し、無料で配布しています。
　サポートマークは、縦7㎝、横10㎝で、首から提げて使います。「サポー
ト中」の文字のほか、人と人が支えあう姿と笑顔をハート型で表現した
マークと加東伝の助を配した加東市オリジナルの図案が描かれています。
　配布場所は、高齢介護課（ラポートやしろ内）、滝野･東条庁舎の地域
包括支援センター相談窓口で、加東市にお住まいの方を介護している方
であれば、どなたにでも無料で配布します。
問い合わせ　福祉部高齢介護課（ラポートやしろ）　☎43-0440

全作品を「ギャラリー伝」で展示しました
（展示は終了しました）

　市では、自然や環境をテーマにした小中学生の自由研究を対
象に、「加東市ノーベル大賞」を実施しています。今年は122
点の応募の中から、東条東小学校3年生の藤原岳さんの「ぼく
の町のクモ調べ」がノーベル大賞に選ばれました。
　なお、その他の入賞者は次のとおりです。（敬称略）
【最優秀賞】東条西小学校4年生一同【優秀賞】高見瑛真（滝野東
小2年）､大村麻衣奈（社小3年）､眞海　晴（東条西小6年）【審査員
賞】依藤優斗（社小5年）､藤原李佳（東条東小5年）､山口隼平（福田
小6年）､木田光宥（滝野東小6年）【努力賞】桾本琉那・紫月（東条
東小2･6年）､上月太久真（福田小6年）､横山伊吹（滝野中1年）

まちを照らすあったかな光

～「介護中」をマークでお知らせ～
　サポートマークを無料配布しています

手作り文庫が完成
　12月1日、社中
央公園ステラパー
クで「ほっとシテ
ィ加東あったかイ
ルミネーション
2012」のカウント
ダウン点灯式を開
催。みなさんの掛
け声とともに、約
6万個の電球に明
かりを灯しました。
　なお、イルミネーションの点灯は1月31日（木）
までです。（点灯時間17:00～22:00）

　みなさまから
寄せられた原稿
を1冊の本として
発行する「かと
う手作り文庫」
の第5集「広がる
絆　わたしからあ
なたへ」が完成
しました。
　これまでの4冊とともに、市立図書館で貸し出して
いるほか、次のとおり販売もしています。
販売価格　1冊700円　　販売場所　企画政策課窓口
問い合わせ　企画部企画政策課（社庁舎）　☎43-0388

　社高校3年生の井上寛大さん
（新定）が、11月に和歌山県で行
われた「近畿ノーギアパワーリ
フティング大会」のサブジュニ
アの部（17歳以下）で、日本記
録を更新されました。
　井上さんは、高校入学後、体
を鍛えるためにとパワーリフテ
ィングを始め、週2回ジムで練習。
自己ベストはベンチプレス120㎏、
スクワット200㎏、デッドリフト150㎏の計470㎏です。
　大会では、これまでの記録を5㎏上回る425㎏を出し
て優勝され、「満足いく記録ではなかったが、今後は
日本一を目指して頑張ります」と笑顔で話してくれま
した。

　12月2日、やしろ国際学習塾において、「加東市童謡
唱歌まつり」が開催され、社保育園と三草小学校の子
どもたちや、市区長会や連合婦人会などが歌声を披露
されました。
　また、「赤とんぼ」や「夕焼小焼」などの童謡や、
市応援歌「勇躍加東」を全員で合唱するなど、会場は
大いに盛り上がりました。

　桐藤毅さん（東京都）から、「加東市の活性化のた
めに」と、現金1万円を寄附いただきました。ありがと
うございました。

　兵庫教育大学附属小学
校3年生の前川陽来さん
（黒谷）が、「第30回兵庫県
ラグビースクール大会3年
生の部（12月2日決勝戦開
催）」に三田ラグビークラ
ブジュニアの一員として
出場、優勝されました。
　前川さんは、1年前、テレ
ビで見た高校ラグビーに
憧れて競技を始め、現在は週2回の練習に励ん
でいます。大会決勝戦では、得意のタックルで得
点を決めるなど、優勝に大きく貢献されました。
　「次のオリンピックからラグビーが正式競技
になるので、将来はオリンピック選手に」と力
強く話してくれました。

　12月14日、観音
寺（家原）で加東
市赤穂義士祭が行
われました。
　追善法要のほか、
少年剣道大会、中
学校駅伝競走大会、
佐保亭落語会などの協賛行事もあり、地域住民
だけでなく、幼稚園や保育所の園児らも多数参
拝に訪れました。

パワーリフティング日本新記録を樹立

～自然や環境をテーマに研究～　加東市ノーベル大賞

ラグビー県大会で優勝

歌い継ごう！子や孫に義士の遺薫を偲ぶ

ふるさと納税

西戸地区公民館が完成
　西戸地区の公民
館が新築され、12月
9日、竣工記念式典
が開催されました。
　式典では、神事
やテープカット、
記念撮影などの後、
建物内が公開され、

新しい地域拠点の完成を祝われました。

加東伝の助と一緒に点灯スイッチを
押す子どもたち

左：倒壊家屋からの救出訓練
右：天ぷら油火災の消火訓練


