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2
月
3
日
（水）
は
節
分
で
す
。
節

分
の
日
の
食
べ
物
と
い
え
ば
、
以

前
は
鰯
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

最
近
は
、
丸
か
ぶ
り
を
す
る
恵
方

巻
き
が
一
般
的
に
な
っ
て
き
て
い

る
よ
う
で
す
。
一
方
で
『
福
は
内
、

鬼
は
外
』
と
豆
ま
き
を
し
た
後
の

大
豆
（
福
豆
）
は
昔
も
今
も
食
べ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
み
な
さ
ん
は
福
豆

を
何
粒
食
べ
て
い
ま
す
か
。

　

こ
の
頃
の
や
さ
し
い
マ
マ
や
パ

パ
、
そ
し
て
ば
あ
ば
や
じ
い
じ
の

中
に
は
、
可
愛
い
子
や
孫
に
、
好

き
な
食
べ
物
を
欲
し
が
る
だ
け
与

え
る
方
が
い
る
よ
う
で
す
が
、
そ

こ
に
大
き
な
落
と
し
穴
が
潜
ん
で

い
ま
す
。

　

両
親
の
ど
ち
ら
か
が
ア
レ
ル
ギ

ー
体
質
で
あ
る
場
合
、
そ
の
お
子

さ
ん
は
ア
レ
ル
ギ
ー
を
生
じ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
卵
や
牛
乳
、

大
豆
な
ど
だ
け
で
は
な
く
、
果
物

や
野
菜
も
、
食
べ
す
ぎ
る
と
ア
レ

ル
ギ
ー
の
原
因
に
な
る
の
で
す
。

　

毎
日
キ
ウ
イ
を
2
個
食
べ
て
い

た
1
歳
の
男
の
子
は
、
4
回
目
の

キ
ウ
イ
摂
取
の
直
後
、
全
身
に
じ

ん
ま
し
ん
を
生
じ
ま
し
た
。
ま
た
、

離
乳
食
に
ト
マ
ト
半
分
を
毎
日
食

べ
て
い
た
男
の
子
は
、
1
歳
過
ぎ

に
ト
マ
ト
ア
レ
ル
ギ
ー
に
、
バ
ナ

ナ
1
本
を
毎
日
食
べ
て
い
た
女
の

子
は
、
バ
ナ
ナ
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な

っ
て
い
る
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
は
、
食
物
を
十
分
に
消

化
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
年
齢
で
、

消
化
さ
れ
ず
に
体
内
に
入
っ
た
た

ん
ぱ
く
質
を
、
お
子
さ
ん
の
体
が

異
物
と
認
識
し
た
結
果
、
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
を
生
じ
る
こ
と
が
原
因

で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

『
福
豆
は
歳
の
数
だ
け
』
は
、

節
分
を
年
の
区
切
り
と
し
、
健
康

を
願
っ
て
、
数
え
歳
の
数
だ
け
福

豆
を
食
べ
る
と
い
う
風
習
で
す
が
、

「
欲
し
が
る
か
ら
と
い
っ
て
、
た

く
さ
ん
食
べ
さ
せ
て
は
い
け
な

い
」
と
い
う
昔
の
人
の
知
恵
だ
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

同
じ
よ
う
に
、
好
き
だ
か
ら
と

い
っ
て
、
ま
だ
幼
い
子
や
孫
に
与

え
て
い
る
の
が
生
肉
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
以
前
、
牛
の
生
レ
バ

ー
や
ユ
ッ
ケ
で
、
多
く
の
患
者
が

発
生
し
た
病
原
性
大
腸
菌
に
よ
る

腸
炎
は
、
生
レ
バ
ー
等
の
販
売
が

制
限
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
減
っ

て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
主
に

鶏
の
生
肉
が
原
因
と
思
わ
れ
る
腸

炎
は
、
ま
だ
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

原
因
は
、
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
と

い
う
細
菌
で
す
。

　

38
℃
前
後
の
発
熱
や
腹
痛
と
と

も
に
、
水
の
よ
う
な
下
痢
で
苦
し

む
子
が
、
時
々
病
院
に
来
ま
す
。

詳
し
く
話
を
聞
く
と
、
数
日
前
に

親
御
さ
ん
た
ち
が
食
べ
て
い
た
鶏

肉
の
刺
身
や
た
た
き
を
一
緒
に
食

べ
た
と
い
う
事
実
が
見
つ
か
り
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
、
保
護
者
に
は
何

も
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
食
物

を
十
分
に
消
化
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
、
そ
し
て
抵
抗
力
も
ま
だ
十

分
で
な
い
幼
児
や
学
童
で
多
く
見

ら
れ
る
病
気
で
す
。

　

ま
た
、
鶏
肉
の
調
理
を
手
伝
っ

た
女
の
子
が
、
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ

ー
に
よ
る
腸
炎
に
な
っ
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
鶏
の
生
肉
に
付
い

て
い
た
細
菌
が
、
手
か
ら
口
に
入

っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

こ
の
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
腸
炎

は
、
多
く
の
場
合
、
数
日
で
治
り
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ま
す
。
し
か
し
、
ま
れ
で
す
が
、

し
ば
ら
く
し
て
運
動
神
経
が
侵
さ

れ
、
四
肢
に
力
が
入
ら
な
く
な
る

ギ
ラ
ン
・
バ
レ
ー
症
候
群
と
い
う

難
病
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
う
な
る
と
、
悔
や
ん
で
も
悔
や

み
き
れ
ま
せ
ん
。

　

楽
し
い
は
ず
の
食
事
が
原
因
で
、

こ
ど
も
た
ち
が
病
気
に
苦
し
む
こ

と
が
な
い
よ
う
、
わ
た
し
た
ち
ま

わ
り
の
お
と
な
た
ち
が
、
気
を
つ

け
て
あ
げ
た
い
も
の
で
す
。

Ａ1.　①16歳……男女とも 200ml 献血は 16歳から。400ml 献血は男性 17歳、
　　　　　　　　　女性 18歳から。
Ａ2.　②64歳……65歳以上の方でも 60～ 64歳の間に献血経験がある方は
　　　　　　　　　69歳まで献血可能。
Ａ3.　③冬……… 風邪など体調を崩す方が多いことや、学校や企業、団体などの協力   
　　　　　　　　　が得られにくくなるため。

今年は 2月 2日（火）
10時 30分～ 16時

毎年２月に加東市民
病院にも献血バスが
やってきます。

献血に

ご協力
お願い

します
。

Q1.　200ml 献血は何歳からできる？
　　　①16歳　②18歳　③20歳

Q2.　献血できるのは何歳まで？
　　　①60歳　②64歳　③制限なし

Q3. 　血液製剤が不足（献血者が減少）するのはいつ？
　　　①夏　　　②秋　　　③冬
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