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今
月
は
加
東
市
を
代
表
す
る
三
つ
の
山
か
ら
見
え
る

市
内
の
風
景
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
暑
さ
も
和
ら
い
で
き
た
こ
の
季
節
は
、
山
登
り
の
ベ

ス
ト
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
健
康
づ
く
り
も
か
ね
て
山
に
登

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

三草山（鹿野ルート）山頂付近からの眺望

秋津富士山頂からの眺望

五峰山（扇山）展望スポットからの眺望
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今
回
ご
紹
介
し
た
三
つ
の
山
や
そ
の

周
辺
は
、
そ
れ
ぞ
れ
加
東
遺
産
に
も
選

ば
れ
て
い
る
、
市
を
代
表
す
る
史
跡
で

す
。
そ
の
た
め
登
山
道
も
整
備
さ
れ
て

い
て
、
比
較
的
手
軽
に
登
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、
油
断
は
禁
物
で
す
。
 

　
な
る
べ
く
早
め
に
出
か
け
、
時
間
に

は
余
裕
を
持
っ
て
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。

何
か
の
事
情
で
予
想
以
上
に
時
間
が
か

か
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
 

　
ま
た
、
一
人
で
は
な
く
、
複
数
で
行

動
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
一
人
で

山
に
立
ち
入
る
の
は
危
険
で
す
し
、
家

族
や
気
の
合
う
仲
間
と
一
緒
に
山
登
り

す
る
の
は
と
て
も
楽
し
い
も
の
で
す
。
 

　
服
装
は
、
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
底
の

し
っ
か
り
し
た
靴
を
基
本
と
し
て
、
気

温
や
天
候
に
よ
っ
て
調
整
し
て
く
だ
さ

い
。
持
ち
物
は
、
水
筒
、
タ
オ
ル
、
軍

手
な
ど
で
す
が
、
特
に
飲
み
物
は
十
分

に
用
意
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
 

　
夏
の
暑
さ
も
や
わ
ら
ぎ
、
紅
葉
も
始

ま
る
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
山
登
り
に
最

適
で
す
。
こ
れ
ら
の
山
々
は
山
頂
付
近

か
ら
の
眺
望
も
素
晴
ら
し
く
、
広
く
市

内
を
見
渡
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ

足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
い
つ
も

と
は
違
っ
た
視
線
で
街
並
み
を
眺
め
る

こ
と
で
、
ふ
る
さ
と
の
新
た
な
魅
力
が

発
見
で
き
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
 

～東条湖を見晴らす絶景～

　秋津富士は標高３２０.２ｍで、富士山のように美
しい山であったことからその名が付きました。山
裾には国指定重要文化財の若宮八幡宮本殿があり
ます。また、頂上付近には６世紀ごろの群集墳が
点在しています。 

　秋津富士には秋津台の登山口から登ることがで
きます。登山口から片道約１５分、６００ｍほど歩く
と石室が露出した古墳が現れます。その古墳の上
が山頂です。山頂からは東条湖や付近の田園風景
を一望することができます。 

～源平争乱の古戦場～

　三草山は標高４２３.９ｍで、山頂には三草山神社
があります。空気の澄んだ日には山頂から明石海
峡大橋や淡路島を一望することもできます。 
　山の西側の谷間を通り、京都と姫路を結ぶ丹波
道（現在の国道３７２号）は、１１８４年に源義経が平
家を破った三草合戦をはじめ、過去に多くの軍兵

が歩んだ道として有名です。この丹波道は三草山
とともに加東遺産に登録されています。 
　畑登山口の周辺には同じく加東遺産に登録され
ている国宝朝光寺本堂や、市指定の天然記念物「ツ
クバネ」が自生するつくばねの滝などもあります。 
　三草山には、鹿野コース（約３.３km）、畑コース（約
１.３km）、三草コース（約２.４km）の３コースがあ
りますので、行き帰りで違うルートを回ること
もできます。鹿野コースの途中の天狗岩は眺望
スポットとして有名です。 

～太平記のふるさと～

　五峰山は標高２５８.４ｍで、山頂付近には別名「播
磨高野」とも呼ばれる加東遺産「光明寺」があり
ます。光明寺は「太平記」に記された光明寺合戦
の舞台として有名です。 
　五峰山に登るには扇山ルートがおすすめです。

山のふもとにある金剛池駐車場から車道を少し登
ると左手に扇山ルートの登山口があります。登山
口から２０分程度で周囲の開けた見晴らしの良い
展望スポットがあり、右手側には高岡地区、正面
には滝野地域や社地域の市街地、左手側には吉馬
地区までを見渡すことができます。展望スポット
から山頂までは約３０分です。 
　また、山頂付近にも光明寺の駐車場があり、こ
こまで自動車で登ることもできます。駐車場から
も広く市内を見渡すことができます。 


