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「認知症になっても笑顔で暮らせる
まちをつくろう宣言」を募集します

大腸がん検診無料クーポン券
使用期限は２月１５日（水）です

　市では、「認知症になっても笑顔で暮らせる
まちづくり」を推進しています。みなさまの「こ
んなまちになったらいいな」という思いをメッ
セージにしてみませんか。
　応募いただいた原稿は、数項目の宣言にまとめ、
イベントや講座などでご紹介します。
原稿内容  
　宣言（まちづくりの目標やイメージ）と、そ
の宣言に込められた思いを２００文字程度で書い
てください。
応募方法　
　応募用紙または任意の様式に、原稿と住所・
氏名・連絡先を記入のうえ、１月３１日（火）まで
に持参・郵送・ＦＡＸで提出してください。
※応募用紙は、地域包括支援センター、各庁舎
窓口センターにあるほか、市ホームページか
らダウンロードすることもできます。

応募・問い合わせ　
　〒６７３－１４９３　加東市社２５番地
　加東市地域包括支援センター　
　　４３－０４３１／ＦＡＸ４０－２４２２

　１０月に対象者にお送りしたクーポン券の使用
期限が近づいています。まだ受診されていない
方は、この機会に大腸がん検診を受けましょう。
（受診には、医療機関への申込が必要です）

対象者

①昭和４５年４月２日～昭和４６年４月１日生まれ

②昭和４０年４月２日～昭和４１年４月１日生まれ

③昭和３５年４月２日～昭和３６年４月１日生まれ

④昭和３０年４月２日～昭和３１年４月１日生まれ

⑤昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生まれ

【平成２３年４月２０日以降に加東市へ転入された方へ】

　転入前の市町村で発行された無料クーポン券
をお持ちの方は、加東市発行のクーポン券に交
換しないと使用することができません。クーポ
ン券、印鑑を持参のうえ、保健センターで手続
きをしてください。

問い合わせ
　市民安全部健康課（保健センター）
　　４３－０４３５

　「かかりつけ医」「薬剤情報提供書」「持病」
などの医療情報や、「診察券（写）」「健康保
険券（写）」などの情報を専用の容器に入れ、
自宅に保管しておくことで、万一の救急時
に備えるものです。　

安心救急情報キットとは？

安心救急情報キットに入れるもの

①救急情報（緊急連絡先・
　かかりつけ医・持病等）
②写真（本人確認用）
③健康保険証（写）
④診察券（写）
⑤薬剤情報提供書（写）、
　お薬手帳（写）　など

　認知症などで物忘れ等の心配のある１人暮ら
しの方や、高齢者世帯を対象に、｢安心救急情
報キット｣を希望者に無料配布します。

配布対象　
　認知症などで物忘れ等の心配がある１人暮ら
しの方や高齢者世帯等

申込方法
　高齢介護課（ラポートやしろ）、滝野・東条
庁舎内地域包括支援センター（窓口センター横）
でお申し込みください。（要印鑑）

配布期間
　１月２０日（金）～２月２０日（月）
　（４００セットに到達した時点で、配布は終了さ
　せていただきます）　　　　

費　　用　無料

問い合わせ
　地域包括支援センター（ラポートやしろ）
　　４３－０４３１


