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8月の児童館行事8月の児童館行事
なないろ教室

親子で科学遊び

「ぱっちんばさみを作ろう」

なないろ教室
「絵本つくり」

「モビールを作ろう ! 」
ちくちく教室

親子ふれあい教室
「夏の思い出フォトキャンパス」

※開館時間はいずれの館も9時～17時です。
※月曜日・祝日はお休みです。
　（やしろこどものいえのみ、祝日も開館）

○やしろこどものいえ　☎42-8543
○東条鯉こいランド　　☎20-6245
○滝野児童館きらら　　☎48-0765 　

問い合わせ

※各児童館では、随時子育て相談に応じます。※各児童館では、随時子育て相談に応じます。※各児童館では、随時子育て相談に応じます。

（予約不要) 
10時～12時10時～12時10時～12時

東条鯉こいランド　　8月18日（金）
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（第1回兵庫教育大学子育て支援講座）
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　ジェネリック医薬品を希望していること
を、手軽に示すのが『ジェネリック医薬品
希望シール』です。同シールを被保険者証
やお薬手帳にはっておくことで、ジェネ
リック医薬品を希望していることが伝わり
ます。
　同シールは保険・医療課にあります。ご
希望の方は、保険・医療課までお問い合わ
せください。
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区　分 手続き 病院・薬局などで

70 歳未満の方 
※国民健康保険税
　の滞納がない世
　帯に限ります。 

保険・医療課で『限度額
適用認定証』等の交付を
申請してください。
○手続きには国民健康保
　険被保険者証・印鑑（ス
　タンプ印不可）をお持
　ちください。
○対象者と別世帯の方が
　申請に来られる場合
　は、委任状をお持ちく
　ださい。

新たな手続きは 必要あ
りません。 

『限度額適用認定
証』等を窓口に提
示してください。

『高齢受給者証』を
窓口に提示してく
ださい。

70歳以上75歳
未満で住民税非
課税世帯の方 
※世帯主および国
　民健康保険被保
　険者が住民税非
　課税の方。 

70歳以上75歳
未満で住民税課
税世帯の方 

　国民健康保険に加入しておられる方が、高額な外来診療を受けた場合や、入院時に医療機
関で１か月に支払う一部負担金が自己負担限度額を超える場合には、限度額適用認定証等を
病院・薬局で提示することにより、自己負担限度額までの支払いで済ませることができます。
 ※自己負担限度額は、年齢や所得など、世帯の状況によって異なります。
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限度額適用認定証等の交付・更新には申請が
必要です

　限度額適用認定証等の有効期限は、毎年7月31日
となっており、自動更新はされません。この制度
の利用を新たに希望しておられる方や、8月以降も
引き続いての利用を希望しておられる方は、限度
額適用認定証等の交付を申請してください。
　認定証は、申請月の初日から有効となります。
申請手続き時に所得要件等を判定し、原則、即日
交付します。
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問い合わせ　市民生活部保険・医療課（庁舎 1階）　☎43-0500問い合わせ　市民生活部保険・医療課（庁舎 1階）　☎43-0500問い合わせ　市民生活部保険・医療課（庁舎 1階）　☎43-0500


