
土 曜 時 間 外・休 日 診 療
土 曜 日　 1 3 時 ～ 1 7 時

日 曜 日 、祝 日　 9 時 ～ 1 7 時

協 力　小 野 市・加 東 市 医 師 会

□ 1 5 歳 以 下 の 方 が 受 診 さ れ る 場 合 は 、事 前 に 問 い 合 わ せ
　 て く だ さ い 。
□ 当 番 医 は 、変 更 さ れ る 場 合 が あ り ま す 。受 診 前 に 当 番 医 、
　 ま た は 加 東 消 防 署 ( ☎ 0 7 9 5 - 4 2 - 0 1 1 9 ）に ご 確 認 く だ さ い 。
□ 北 播 磨 小 児 救 急 輪 番 病 院 は 、「 北 播 磨 い き い き 情 報 」で ご
　 覧 く だ さ い 。

　 北 播 磨 い き い き 情 報
　 h t t p : / / k i t a h a r i m a - i k i i k i . c o m
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　市では、JAみのりや兵庫県、もち麦生産者のみなさま、株式会社マルヤナギ小倉屋、加東市で構成された「加東市もち
麦活用協議会」を中心に、もち麦（品種名：キラリモチ）を加東市の新たな特産品として推進し、生産の振興や販売の拡
大に向けて取り組んでいます。
　この度、市民のみなさまに、加東市産もち麦の特徴や、もち麦の持つ健康効果などをさらに知っていただき、元気で健
康な生活を実現していただこうと、広報かとう6月号から全10回の加東市産もち麦に関する特集記事を掲載します！

　 加東市内で栽培されている「もち麦」を知っていますか！？
　市内でもち麦の栽培が始まったのは平成29年。4回目の栽培となる今年は、
市内約100ヘクタールの田でもち麦が実りました。もち麦は、不足しがちな食
物繊維を美味しく、簡単に補うことができる食材で、加東市の新たな特産品
として推進しています。

かとうのもち麦　魅力発見

　 「もち麦」が育つまで
　「もち麦」とは、もち性の大麦を指します。市内では、11月に種を撒き、5月末に収
穫していることから、夏は水稲を、冬はもち麦を育てる「二毛作」が可能です。

第1回 加東市産もち麦料理コンテスト 開催決定！
　加東市産もち麦を使った料理コンテストを開催します。
　上位3品のもち麦料理は、広報かとうの表紙に掲載し、10月下旬に開催予定の「加東市秋のフェスティバル」で販売し
ます。
　プロ、アマチュア、居住地、年齢は問わず、個人でも、グループでも応募が可能です。ぜひ、ご応募ください！

□募集テーマ　家庭で作れる簡単もち麦メニュー 　※主食・副食は問いません。ただし、デザートは対象外です。
□応募条件　「加東市産もち麦」を使ったメニューであること
　　　　　　※応募用紙に加東市産もち麦の「使用グラム数/1人当たり」を記入してください。
□応募方法　郵送、電子メール、持参
　　　　　　※応募用紙は、農政課、公民館等にあるほか、市ホームページからダウンロード可能です。
□募集期間　6月1日㈫～8月31日㈫　※必着
□審査方法　①一次審査　審査委員会が書類審査を行い、上位5品を選出します。
　　　　　　②最終審査　当日、応募者に調理していただき、審査委員会が実食審査を行います。
□賞品　グランプリ　賞金10,000円と副賞
　　　　準グランプリ　賞金5,000円と副賞
　　　　3位　賞金3,000円と副賞　　　　
　　　　※副賞は、加東市産もち麦を使った商品(3,000円相当)です。

㉄産業振興部農政課(庁舎3階)　担当：小西翔太　
☎43-0518　〒673-1493 加東市社50　� nosei@city.kato.lg.jp
　https://www.city.kato.lg.jp/kakukanogoannai/sangyoushinkoubu/noseika/katosimochimugikyogikai/10152.html 
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生育期間

麦踏み 病害虫防除
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芽が出る 分けつ 穂が出る 登熟

最終審査委員長　大田忠道さん
有馬温泉　四季の彩　旅篭　館主
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