
令 和 3 年 5 月 1 4 日 ま で 掲 載 希 望 届 出 分 　 　 敬 称 略 　
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お詫びと訂正
　令和3年5月号（Vol.182）、31ページ「人のうごき(おめ
でた)」につきまして、お名前(読み仮名)に誤りがありま
した。
　訂正し、お詫び申し上げます。

誤　土田　翔葵
正　土田　翔葵
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㉄健康福祉部健康課(庁舎2階)　担当：櫛原ひろみ　☎43-0432

産後ケア費用助成事業について

　出産後、赤ちゃんの世話の仕方がわからない、自宅に帰っても家族等か
らサポートを受けることができない等の不安を抱え、育児等のサポート
が必要な方を対象に、産後ケアにかかる費用の一部を助成しています。
　また、より利用していただけるよう、令和3年4月から内容を一部変更し
ました。詳しくは、健康課にお問い合わせください。

◎ショートステイサービス、デイサービス
　出産後、医療機関等で、お母さんの心身を休めていただきながら、赤ちゃんの沐浴や授乳、その他育児指導等を
宿泊して受けることができる「ショートステイサービス」、日帰りで受けることができる「デイサービス」の費用を
助成します。

サービスの種類 対象者 日数 自己負担額

ショートステイサービス

デイサービス

次の♳～♶を全て満たす方
♳加東市に住民登録がある
♴産後1年未満の産婦、およびその
　乳児で、医療行為の必要がない
♵育児不安が強く、支援が必要
♶家族等から産後に、十分な家事
　や育児等の援助が受けられない

原則、6泊7日以内

原則、7日以内

1日　2,500円

1日　1,500円

◎乳房ケアサービス
　出産後、医療機関等に通い、乳房マッサージ、授乳指導、育児指導等を受けることができる「乳房ケアサービス」
の費用を助成します。

サービスの種類 対象者 回数 自己負担額

乳房ケアサービス 次の♳、♴の両方を満たす方
♳加東市に住民登録がある
♴産後1年未満の産婦

※サービスの利用を希望される方は、事前に健康課(保健センター)に母子健康手帳をご持参のうえ、申請してく
　ださい。
※ショートステイサービス、デイサービス、乳房ケアサービスのいずれも、生活保護受給世帯、または住民税非課
　税世帯であれば、無料でご利用いただけます。
※申請後にお渡しする助成券は、市が指定する助産所、医療機関でのみ使用できます。指定外の助産所、医療機関
　を利用される場合は、払い戻しでの対応となります。

原則、年3回以内 1回につき助成額
3,500円を超えた金額
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