
　現在、国民年金に加入されている方および今後国民年金に加入され
る方を対象に、マイナポータルを利用して下記の手続きができるよう
になりました。
　□国民年金第1号被保険者加入の届出(資格取得届・種別変更届)
　□国民年金保険料免除・納付猶予の申請
　□国民年金保険料学生納付特例の申請

　経済的な理由や、失業、退職等により、国民年金保険料の納付が難しい場合、申請をすることで、保険料が免除された
り、納付猶予を受けられたりする場合があります。また、過去に未納期間がある場合でも、2年1か月までさかのぼって免
除等の申請をすることができます。
　なお、これまで免除等を受けていた方(継続免除該当の方は除く。)でも、7月以降の免除を希望される場合は、再度申請
が必要ですので、ご注意ください。
◎対象
　下記の♳、♴のいずれかに該当する方
　　♳所得審査対象者(※)の前年の所得額が、下表の「所得上限額」以下の方
　　♴失業、退職等により収入が減少した方で、その方を除く所得審査対象者の前年の所得額が、下表の「所得上限額」以
　　　下の方
　　※所得審査対象者とは、申請者(被保険者)本人とその配偶者のことを言います。(申請者(被保険者)本人とその配偶
　　　者以外に世帯主がいる場合は、その世帯主も含みます。)

◎申請方法
　必要書類を保険医療課に持参
　☆マイナポータルを利用して申請することもできます。詳しくは、右のページをご覧ください。
◎必要書類
　□基礎年金番号がわかる書類 例年金手帳、基礎年金番号通知書、ねんきん定期便
　□本人確認書類 例マイナンバーカード、運転免許証
　□失業、退職したことが分かる書類 例雇用保険被保険者離職票、雇用保険受給資格者証 ※失業、退職された方のみ

□令和4年度の定額保険料は、16,590円です。
□保険料の免除等を受けた場合は、その受けた月数に応じて年金額が減額されます。詳しくは、保
　険医療課にお問い合わせください。

㉄市民協働部保険医療課(庁舎1階)　☎43-0501

　1 平日や休日を問わず、24時間いつでも手続きができる！
　2 自宅や職場等、場所を問わずどこでも手続きできる！
　3 移動時間や待ち時間がかからない！
　4 手続きの結果もスマートフォンやパソコンで確認できる！

　明石年金事務所員が年金受給に関する相談に応じ
ます。
日時　8月9日㈫　10時～15時30分
場所　小野市商工会館 (小野市王子町800-1)
申込方法　明石年金事務所に電話
申込期間　7月5日㈫～8月1日㈪

㉄明石年金事務所　☎078-912-4983

　電話でも年金受給に関する相談に応じます。
☎0570-05-1165

(050で始まる番号からは、☎03-6700-1165)
受付時間　8時30分～17時15分
　　　　　(土曜日、日曜日、祝日を除く)
　　　　　※月曜日(祝日の場合は、次の平日)は、19
　　　　　　時まで、第2土曜日は、9時30分～16時

㉄年金事務所「ねんきん加入者ダイヤル」　☎0570-003-004
　(050で始まる番号からは、☎03-6630-2525)

　マイナポータルとは、行政手続きの
オンライン窓口です。オンライン(電
子)申請や行政機関等からのお知らせ
通知を受信する等のサービスを提供し
ています。
　マイナポータルを利用するには、利
用者登録をする必要があります。登録
には、マイナンバーカードと、カード受
取り時に設定したパスワード(4桁)が
必要です。

◆患者さんが安心して受診・入院していただけるように、新型コロナウ
イルス感染防止の取り組みを行っております。

◆当院では、新型コロナウイルスの迅速抗原検査およびPCR検査を
行っております。自由診療でのPCR検査も可能です（最短で当日
中の結果報告が可能）。詳しいことは、電話にてお問い合わせくだ
さい。

HP:http://www.mayflower-hp.jp/ 　E-mail:info@mayflower-hp.jp
〒673-1462 兵庫県加東市藤田944番地25　Tel：0795-42-8851（代）
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