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⼩学2年⽣のとき、親から「⾯⽩いスポーツがある
よ」と勧められたことがきっかけで、キンボールに出
会いました。
 得意なプレーは守備で、球の軌道を⾒て素早く取り
に⾏きます。ギリギリの球を取れると試合も盛り上が
りますし、とても楽しいです。
まさか⽇本代表に選んでいただけるとは思ってい

ませんでしたが、出場するからには優勝を⽬指して頑
張ります。みなさん、応援よろしくお願いします！！
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 神⼾市の出⾝で、24歳のときに『キンボールスポーツワールドカップ2017東京⼤会』に⽇本代表選⼿として出場。奮闘の末、⽇本代表チームは銀メダルを獲得し、個⼈でもMVPに選ばれた経歴を持つ。
 ⼤会後、結婚を期に加東市に移住。⼦宝にも恵まれ、⼀時はキンボールから離れるも、家族の⽀えもあり少しずつ復帰。練習を重ねてブランクを乗り越え、今年11⽉4⽇・5⽇に韓国 烏⼭市で開催される『キンボールスポーツアジアカップ2023』に⽇本代表選⼿として選考された。

 平成5年6⽉7⽇⽣まれの30歳。『Cʼmon摂津』所属。4歳、２歳、１歳の⼦どもを育てる3児の⺟。好きな⾷べ物はオムライス。

『キンボール』
キンボールは、直径1m22cmの巨⼤なボールを⾶ばしあって戦うニュースポーツ。4⼈1組の3チームがコート内でサーブやレシーブを繰り返し、床に落とさないようにして得点を競う。


