


　昨年12月に「伝統的酒造り」がユネスコ無形文
化遺産として登録されたこともあり、日本酒が
どのようにして造られているかを改めて知るた
め、市内唯一の酒蔵「神結酒造株式会社」に伺い、
酒造工程を教えていただきました。

　この表紙は、その際に撮影させていただいた
ものです。

新年のご挨拶
　新年明けましておめでとうございます。
　輝かしい新春を迎え、市議会を代表し、新年の
ご挨拶を申し上げます。
　私は、昨年11月の臨時会において、議員各位の
ご推挙をいただき、議長という大役を仰せつか
りました。その職責の重さを認識しつつ、公平公
正な議会運営を目指して、微力ではございます
が、誠心誠意努めてまいります。
　市民の皆さまには、日頃より市議会に対し温
かいご支援とご理解を賜り、議員一同、心より感
謝申し上げます。
　現在、我が国を取り巻く社会情勢は、国際化や
情報化の進展、また少子高齢化の加速といった
大きな変化の中にあります。本市においても、こ
れらの社会情勢を反映し、解決すべき多くの課
題を抱えており、行政の役割はますます複雑化・
多様化しています。
　議会は、時代の変革を的確に捉え、市政の最終
的な意思決定機関としての責任を果たすととも
に、市民の皆さまに寄り添った身近な存在とな
るよう努力してまいります。
　結びに、新しい年が市民の皆さまにとりまし
て、幸多き年になりますようご祈念申し上げ、新
年のご挨拶とさせていただきます。

　皆様、謹んで新春のお慶びを申し上げます。
　昨年、日本の伝統的な酒造りが、ユネスコ無形
文化遺産として認定されました。日本酒などの
製造工程のうち、一つの桶で、複数の発酵を同時
に行う「並行複発酵」が特徴で、世界でも類を見
ないお酒の作り方だそうです。
　兵庫県は、灘五郷などの日本酒の産地、酒造り
の匠の技を持つ杜氏、原料の酒米「山田錦」の特
産地です。「日本酒」の関わりが強く、五国の魅力
と、豊かさを、あらためて実感するとともに、加
東市がこのたびの認定の一役を担っていること
に、誇りを感じずにはいられません。
　私たちが、いつも目にするもの、当たり前のも
のは、気候や風土、文化が育んだ地域の特色で
す。同じものはありません。
　皆様方とともにふるさとの良さ再発見に努
め、知恵と成長の象徴と言われる「巳年」にあや
かり、殻を破り新しい時代に向かって、しっかり
歩んでいきます。どうぞご理解とご協力を賜り
ますようお願い申し上げます。
　本年も皆様にとって健康で、幸多き年になり
ますこと心から祈念申し上げ、新年のあいさつ
とさせていただきます。
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第48回 兵庫県小学生陸上競技大会 (10月20日 神戸総合運動公園
ユニバ―記念競技場)

　広報かとう令和6年12月号（Vol.225)のま
ちかどトピックスに記載漏れがありました。
　訂正し、お詫び申し上げます。

第48回 兵庫県小学生陸上競技大会 
　　　　　　(10月20日 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場）

⬥走高跳
　〈6年生〉 2位　藤井理央　　　※敬称略



　加東市を含め、兵庫県は、酒米の王者『山田錦』
の一大生産地として、全国でも有名ですが、それ
に加え、日本酒の生産量も全国トップというこ
とは、みなさんご存じだったでしょうか？

　兵庫県では、令和4年度に、全国の約30％  
90,276kLもの日本酒製造されており、郷土ごと
の色や香り、味わいと、個性豊かな日本酒が造ら
れています。

　兵庫県内には、神戸市・西宮市にある「西郷」、「御影
郷」「魚崎郷」、「西宮郷」、「今津郷」の5つを指す日本
を代表する酒どころ『灘五郷』や、「清酒発祥の地」と
言われている伊丹市、酒米の王者「山田錦」の一大産
地の播磨地域など、特色ある地域が多くあります。

　令和6年12月5日、日本酒や焼酎と言った日本の『伝統的酒
造り』がユネスコ無形文化遺産に登録され、日頃からお酒を
飲んでいる人もそうでない人も、『日本酒』に対して興味が
湧いているのではないでしょうか！

　そこで今回、日本酒がどのようにして造られているのか
などをご紹介します！

　アルコールは、“酵母”が“糖分”を食べること＝発酵することでできます。
　この発酵方法が日本酒とその他のお酒とで異なります。

糖分となるぶどうの果汁に酵母菌を加えて発酵させ、アルコール(ワイン)をつくります。

麹と蒸した酒米を合わせて糖化を行い、その糖化でつくられたブドウ糖と酵母菌が合わさることで発酵さ
れ、アルコール(日本酒)をつくります。 … 「本格焼酎」や「泡盛」も同じ造り方です。
〈ちなみに〉 酵母菌を入れる前の状態のものを加工すると「甘酒」になります。(発酵前のため、アルコールは含まれません。)

➀大麦を発芽させて麦芽にし、糖分となる麦汁をつくります。
② ➀でつくった麦汁に酵母菌を加えて発酵させ、アルコール(ビール)をつくります。

〈ちなみに〉
 「ウイスキー」も発酵までは同
じつくり方。発酵後に抽出した
液体を沸騰させ
ア ル コ ー ル 度
数を高めてい
ます。



　北播磨地域で生産された山田錦
を使用。
　やわらかい吟醸香と、 ほんのり
とした甘味が薫り、 爽やかな酸味
が口一杯に広がるお酒です。

　加東市東条地域で生産された山
田錦を100％使用した大吟醸酒。
　吟醸香が高く、淡麗辛口ながら
まろやかな口当たりの上品なお酒
です。

➡　熱燗向き　冷向き

❖精米歩合
　玄米から表層部分を削り、残った米の割合を％で表したものを「精米歩合」といいます。

　米の表層部分には、たんぱく質や脂質、でんぷんなどの栄養素があり、日本酒をつくるうえでは
重要な栄養素です。しかし、これらの栄養素が多すぎると、雑味となり、お酒の香りが消されてしま
う原因となります。これを解消するため、米の表層部を磨き、必要のない部分を取り除きます。

　精米歩合が高い(％の数値が低い)と、時間をかけて磨かれたお米が使われた証拠、つまり、ぜい
たくな日本酒ということになります。

❖醸造アルコール
　5ページでお話した日本酒の製造方法「並行複発酵」。そのままの日本酒は『純米酒』となります
が、サトウキビやトウモロコシから作られたアルコール「醸造アルコール」を添加しすると、『吟醸
酒』、『本醸造酒』になります。

　「醸造アルコール」を添加すると、すっきりとした味わいにしたり、香りをより引き出したりする
などの役割を果たしてくれます。

　お店や飲食店などにある日本酒に、「吟醸」や「本醸造」などの文字が書かれているのをみなさん
一度は目にしたことがあるかと思います。

　これらは、日本酒の違いを表しています。



❖無収入でも申告が必要な方
　下記A、Bの両方に該当する方
　A令和6年中の収入が無いまたは非課税所得
　　(遺族年金、障害年金、雇用保険による失業
　　等給付金等)のみの方
　B国民健康保険、後期高齢者医療制度に加入
　　している方または令和7年度所得課税証明
　　書が必要な方

❖必要書類
　1マイナンバーが確認できる書類
　　例マイナンバーカード、個人番号通知書
　2顔写真付の本人確認書類
　　例マイナンバーカード、運転免許証
　※代理人が申告する場合は、申告者本人の1、2両方の写しが必
　　要です。 問総務財政部税務課(庁舎1階)　☎43-0396

❖期間　2月17日㈪～3月17日㈪
　　　　※土曜日・日曜日・祝日を除く

❖時間　9時～16時
❖場所　社税務署 (社51-3)

※入場するには「入場整理券」が必要です。
　整理券の配付状況に応じて、早めに相談
　受付を終了する場合があります。
※スマートフォンや筆記用具等はご持参く
　ださい。

問社税務署　☎42-0223

申告書等送付先はこちら☟
大阪国税局業務センター阪神分室
(社税務署担当)
〒661-8523　尼崎市若王寺3丁目11-46

スマートフォン
での電子申告を
推奨しています

◇ 便利なサービス ◇
　e-Taxでの確定申告が簡単にできる
よう、公的年金等の源泉徴収票を電子
データで受け取ることができるように
なりました。
　詳しくは、日本年金機構の
ホームページをご覧ください。

問ねんきんダイヤル
　☎0570-05-1165(ナビダイヤル)
　※利用できない場合は、☎03-6700-1165

　令和6年中に公的年金等を受け取られた方に、
支払われた年金額や、源泉徴収された所得税額等
が記載された「令和6年分 公的年金等の源泉徴収
票」が、1月中旬以降に届きます。
　この源泉徴収票は、確定申告や住民税申告の書
類作成時に必要です。大切に保管してください。

　公的年金等の収入金額が400万円以下で、ほかの所得も20万円以下の方は、申告不要制度により、所得税の
確定申告は必要ありません。確定申告をしない場合、住民税(市・県民税)は、公的年金等の源泉徴収票に記載さ
れた内容のみで計算します。
　上記以外の方は、申告期間内に申告が必要です。次のフローチャートを参考にしてください。

問総務財政部税務課(庁舎1階)　☎43-0396

❖対象　令和7年1月1日時点で償却資産を所有
　　　　している方
※償却資産とは、工場・店舗・アパートなどを経営している法人や個
　人が、その事業の経費に算入することができる機械・器具・備品・設
　備などをいいます。

❖期限　1月31日㈮
❖申告方法　「令和7年度償却資産申告書」を税
　　　　　　 務課に郵送または持参
※対象の方へ、令和6年12月に申告書をお送りしています。(お手元に
　申告書がない方は税務課にご連絡ください。)
※「eLTAX(電子申告)」でも申告できます。(令和6年度の申告を「eLTAX」
　でされた方は、案内のみお送りしています。)

◎家屋を取り壊した方はご連絡を
　家屋にかかる固定資産税は、毎年1月1日時点
で現存する家屋が賦課対象になります。
　令和6年中に取り壊した方は、税務課にご連絡
ください。

問総務財政部税務課(庁舎1階)　☎43-0395



□加東市役所(代表)　☎42-3301

□加東市民病院　☎42-5511

□保健センター　☎42-2800

□発達サポートセンター「はぴあ」　☎27-8100

□社公民館　☎42-2600

□滝野公民館　☎48-3073

□東条公民館　☎46-0553

□滝野総合公園体育館「スカイピア」　☎48-2566

人口・世帯数 (令和6年12月19日時点)

39,440人

17,818世帯

1,890人 

1,401世帯

(前月比 ＋18人)

(前月比 ＋12世帯)

(前月比 ＋12人)

(前月比 ＋3世帯)

　「電子メールやFAXで記事の内容を問い合
わせたい...」そんな場合は、秘書広報課に電
子メールまたはFAXをお送りください！
　担当課にお繋ぎし、ご連絡します！

〈必要事項〉
　□氏名　□連絡先　□問い合わせ内容

問秘書広報課(庁舎4階)　FAX 42-5633
　� koho@city.kato.lg.jp

❖募集住宅 ※募集住宅は、変更する場合があります。

　□小元団地(1戸)　□鴨川団地(3戸)
　□嬉野台団地(2戸)　□下三草団地(1戸)
　□新町団地(1戸)　□北野団地(1戸)
　※入居可能時期 … 3月上旬予定

　申込案内書に記載の必要書類を都市政策課に持参
　※申込案内書は、都市政策課窓口で配布します。
　　〈配布期間〉 1月6日㈪～24日㈮

　1月14日㈫～24日㈮
　都市整備部都市政策課(庁舎3階)　☎43-0517

　十二単着付体験やゲーム等を通じて、さまざ
まな国の留学生と交流ができ、楽しみながら異
文化に触れることができます。
　1月26日㈰　10時～15時
　Bio1階 (社1126-1)

❖内容 ※変更する場合があります。
　◻ステージイベント (演奏、ダンス等)

　◻留学生との交流ブース ※12時～13時は休憩

　◻十二単着付体験
　◻飲食ブース (韓国料理、スリランカカレー、フォー等)

　◻ゲームで交流 (巨大カルタ等)

★ ボランティア募集
　当日運営を手伝っていただけるボランティア
　を募集しています。詳しくは、加東市国際交流
　協会にお問い合わせください。

　NPO法人加東市国際交流協会　☎42-6633
　� kia@katokokusai.org
　〈営業時間〉 9時～18時 (月曜日、日曜日、祝日、第2火曜日を除く)

　加東市国際交流協会では、日本語教室や外国
人との交流イベント等のボランティアを募集し
ています。
　外国語能力や日本語を教えた経験の有無は問
いません。国際交流・多文化共生に興味のある方
は、お気軽にお問い合わせください。

～  原則として無報酬です  ～
❖募集分野
　◻日本語教室のボランティア
　◻こども日本語教室のボランティア
　◻フレンドシップファミリー
　◻外国人支援イベント(フリーマーケット、日本文化体験など)

　◻日本人と外国人との国際交流イベント(イヤーエン
　　ドパーティー、世界の文化を知ろうなど）

❖応募方法
　加東市国際交流協会の窓口または電子メール
　NPO法人加東市国際交流協会　☎42-6633　
　� kia@katokokusai.org
　〈営業時間〉 9時～18時 (月曜日、日曜日、祝日、第2火曜日を除く)

　1月15日㈬～19日㈰
　10時～17時
　※15日は13時開始、19日は15時終了

　Bio2階　多目的ホール
　(社1126-1)

　北はりまつながるアート
　公募展応援団　☎070-2310-0892

　1月26日㈰　9時～12時
　滝野にぎわいプラザ (河高4028)

★こども向けゲームコーナーも開設します♪
　(一社)加東市観光協会　☎48-0995

　韓国ドラマやK-POPなど、韓国の文化や料理等
に関心のある方、一緒に韓国語を学びませんか。
　2月8日㈯、15日㈯、22日㈯、3月1日㈯、8日㈯、
　29日㈯  ※全6回

　〈初級クラス〉 14時～15時30分
　〈入門クラス〉 15時50分～17時20分
　Bio2階　加東市国際交流協会事務所 (社1126-1)

　各12人 ※5人未満は、開催を中止する場合があります。

❖内容
　〈初級クラス(ハングルが読める方)〉
　　⇒ 日常会話、初級レベルの文法
　〈入門クラス(ハングルが読めない方)〉
　　⇒ ハングル(母音、子音、パッチム)、基礎会話
　〈会員〉 500円/回　〈非会員〉 1,000円/回
　※受講時にお支払いいただきます。

　必要事項を加東市国際交流協会に電子メール
　◻氏名　◻年齢　◻住所　◻電話番号
　◻受講可能な日
　1月31日㈮ ※定員に達し次第、受付終了

　NPO法人加東市国際交流協会　☎42-6633
　� kia@katokokusai.org
　〈営業時間〉 9時～18時 (月曜日、日曜日、祝日、第2火曜日を除く)

　令和7年度に入学する「大学院学校教育研究科
（修士課程・専門職学位課程）」の学生を募集します。
❖出願期間　1月15日㈬～20日㈪ ※必着

❖試験日　3月1日㈯
　出願方法等詳細は、兵庫教育大学ホームペー
ジをご覧ください。
　兵庫教育大学入試課　☎44-2067

　自然との共生や資源循環等の仕組みを、楽しみ
ながら学び、考える環境フェスティバルです。
　1月26日㈰　10時～15時
　滝野複合施設(滝野図書館) (下滝野1369-2)

❖内容
　◻企業・環境団体等によるパネル展示・ワーク
　　ショップ
　◻ステージイベント(講演、動画上映等)

　◻小学生による研究発表
　◻電気自動車等、環境にやさしい乗り物の展示
　◻キッチンカーの出店
　◻シールラリー
　その他詳細は、市ホームページをご覧ください。

　加東エコ隊・かとう環境パートナーシップ
　俱楽部事務局(市民協働部生活環境課内)

　☎43-0502



　阪神・淡路大震災30年事業の一環として、災害
に備え、ペットを守る飼い主力を育む講演会(中

継)を開催します。講演会終了後、猫とのふれあい
やワークショップを開催します。
　2月15日㈯　13時30分～16時 (受付 13時～)

　兵庫県動物愛護センター三木支所
　平井潤子さん (NPO法人アナイス 理事長)

　〈演題〉「鍛えよう！飼い主力と防災力」
　40人 ※先着順

　センターに電話
　兵庫県動物愛護センター三木支所
　☎0794-84-3050

★最低賃金は、パートタイマー、アルバイト等、
　全ての労働者に適用されます
⬦塗料製造業 … 1,099円
⬦鉄鋼業 … 1,116円
⬦はん用機械器具製造業、生産用機械器具製造
　業、業務用機械器具製造業 … 1,087円
⬦電子部品・デバイス・電子回路製造業、電気機
　械器具製造業、情報通信機械器具製造業　　
　… 1,053円
⬦輸送用機械器具製造業 … 1,126円
⬦計量器・測定器・分析機器・試験機・測量機械器
　具製造業 … 1,053円
※繊維工業、各種商品小売業、自動車小売業については、兵庫県最低
　賃金が、前記の各特定(産業別)最低賃金を上回ったことから、兵庫
　県最低賃金(1,052円)が適用されます。(発効日：令和6年10月1日)

　◻兵庫労働局労働基準部賃金室　☎078-367-9154
　◻西脇労働基準監督署　☎22-3366

　助産師からの講話や、セラピストによるスト
レッチ指導のほか、個別の相談会(希望者のみ)を実
施します。
　産後だからこそ、自分のための時間を持ち、リ
フレッシュすることが大切です。
　ぜひ、ご参加ください。
　1月28日㈫
　〈講座〉 9時30分～11時10分 (受付 9時10分～25分)

　〈相談会(希望者のみ)〉 11時10分～12時
　加東市役所2階　健康教育室1・2 (社50)

　産後1年までの母親  ★ 託児あり
　10人 ※先着順

　◻オンライン申込み
　◻健康課に電話
　1月24日㈮
　健康福祉部健康課(庁舎2階)　☎43-0432

　下記全てを満たす方
　◻令和7年1月31日時点で加東市に住民登録が
　　あること
　◻令和7年4月に市内の小学校・義務教育学校
　　に入学予定のお子さんの保護者であること
　◻就学援助制度の要件に該当する就学前児童
　　の保護者であること
　◻他の自治体から小学校入学にかかる就学援
　　助を受けていない(受ける予定がない)こと
❖支給予定額
　68,690円
　オンライン申込み
　1月31日㈮ ※消印有効

　教育振興部教育総務課(庁舎4階)　☎43-0540

　夫婦で育児の現状や課題、将来のライフプラ
ンを共有し、家庭で対等な育児環境を実現させ
るためのワークショップを開催します。
　1月26日㈰　10時30分
　社福祉センター2階 レクリエーション室 (社26)

　小崎恭弘さん (大阪教育大学教授)

　子育て中(予定)のパパ・ママ ※1人での参加も大歓迎

　15組
　あり
　□オンライン申込み
　□申込書を人権協働課に持参、郵送、FAXまた
　　は電子メール
　1月16日㈭
　市民協働部人権協働課(庁舎1階)　☎43-0544

❖第1回 「和食」 (河合健裕さん (川久 店主))
　　2月4日㈫　19時～21時
❖第2回 「中華」 (細島英二さん (華中 店主))
　　2月12日㈬　19時～21時
❖第3回 「フレンチ 」 (松本康晴さん (元ビストロ
　　　　　　　　　　　　　    エマンジェ オーナーシェフ))
　　2月18日㈫　19時～21時
※1回のみの参加も可能です。

　滝野公民館2階　調理室 (下滝野1369)

　各24人  ※定員を超えた場合は抽選

　2,000円/回
　◻申込書を市立公民館いずれかに持参
　◻申込書を滝野公民館に郵送、FAX、または電
　　子メール
　1月14日㈫
　教育振興部生涯学習課(滝野公民館)
　☎48-3073　FAX 48-3222
　〒679-0212　加東市下滝野1369
　※月曜日、祝日(月曜日が祝日の場合は翌日)は休館

　デジタル時代において、急速に重要性が増し
ているSNS活用とブランド構築の戦略を深掘り
します。ソーシャルメディアの力を利用した
メッセージの発信、ブランド価値の最大化で、な
たのビジネスを成功に導きましょう。
　1月16日㈭　13時30分～15時30分
　アスティアかさい3階　地域交流センター集会室
　(加西市北条町北条28-1)

　石本和也さん (株式会社SASI 取締役CBO)

　20人
　オンライン申込み
　加西市産業部産業課　☎0790-42-8740

　「認知症になったら」、 「老後に頼れる人がい
ない」などの心配に対し、弁護士の荻埜敬大さん
による講演と、落語家の露の団姫さんによる落
語で、成年後見人制度のことを楽しくわかりや
すく学べます。
　1月29日㈬　13時30分～15時30分
　加西市健康福祉会館　大ホール
　(加西市北条町古坂1072-14)

☆講演会終了後、弁護士等による相談会を実施
　します。
　北はりま成年後見支援センター
　☎0790-42-8888



❖休日申請・受取窓口 ※要予約

　1月11日㈯、26日㈰　8時30分～12時
　〈予約締切〉 各前開庁日の15時まで
□予約受付　8時30分～17時15分　☎43-0390
　　　　　　※土曜日、日曜日、祝日を除く

❖申請サポート臨時窓口 ※要予約

⬥滝野公民館　1月8日㈬　9時～16時
⬥東条福祉センター「とどろき荘」
　　　　　　　1月14日㈫　9時～16時
□予約受付　8時30分～17時15分　☎43-0390
　　　　　　※土曜日、日曜日、祝日を除く

❖交付申請時 必要書類
□本人確認書類(下記A1点またはB2点)
　A顔写真付　例運転免許証、在留カード
　B顔写真無　例健康保険証等、年金手帳
□「マイナンバー通知カード」または「個人番号通知書」
※住民基本台帳カードをお持ちの方は、持参してください。
※書類が揃わない場合は、市民課にご相談ください。

❖夜間窓口 (受取のみ) ※要予約

　1月16日㈭　17時30分～19時
□予約受付　8時30分～17時15分　☎43-0390
　　　　　　※土曜日、日曜日、祝日を除く

問市民協働部市民課(庁舎1階)　☎43‐0390

❖マイナンバーカード出張申請
　市職員が自宅等に出向き、マイナンバーカードの申
請をサポート・受け付けします！
　加東市に住民登録があり、加東市内で対応できる方
　希望日時を市民課に電話　☎43-0390
　※希望日時は、祝日を除く月曜日～金曜日

　1月6日㈪から令和8年3月31日㈫までの間、
「滝野地域」と「社地域の一部」でコミュニティバ
スを運行し、実証実験を行います。

〈運賃〉 100円(小児 50円)
　　 　※支払いは、現金または全国共通ICカード

　運行ルートや時刻表等、詳しくは、
市ホームページをご覧ください。
　まちづくり政策部企画政策課(庁舎4階)
　☎43-0389

　農林水産省が実施する「2025年農林業センサ
ス」は、国内の農林業、農山村地域の実態を明ら
かにする最も基本的な調査です。
　1月上旬から2月下旬にかけて、調査員証を
持った調査員が訪問し、調査を実施しますので、
回答にご協力をお願いします。
※回答いただいた内容は、統計以外の目的には使用されません。

　農林業関係者
　産業振興部農政課(庁舎3階)　☎43-0518

❖全国保護司連盟理事長表彰
　小林健さん

❖日本更生保護女性連盟理事長表彰
　藤原文子さん

❖近畿地方更生保護委員会委員長感謝状
　髙瀬啓子さん

❖近畿更生保護女性連盟会長表彰
　長井眞須美さん

❖神戸保護観察所長感謝状
　岸本恭子さん

❖神戸保護観察所長感謝状
　石井貴代子さん

❖旭日双光章 地方自治功労
　桑村繁則さん
　(元加東市議会議員)

❖瑞宝双光章 地方自治功労
　田尻正修さん
　（元東条町収入役）

❖瑞宝単光章 消防功労
　井上克弥さん
　(元兵庫県東条町消防団分団長)

❖納付には、便利な口座振替をご利用ください。
❖コンビニ、スマホ決済でも納付できます。
❖納期限を過ぎると、督促手数料と延滞金が発生
　する場合があります。
問総務財政部税務課(庁舎1階)
　◻国民健康保険税について … ☎43-0397
　◻納付について … ☎43-0398

　お子さんの発達(成長)で気になることがある
方、お子さんと一緒に「はぴあプラザ」に遊びに
きませんか？
　当日は、はぴあのスタッフがお子さんの遊ぶ
様子を見ながらお話させていただき、お父さん・
お母さんをバックアップします。
　事前予約は不要です。お気軽にお越しください。
　1月23日㈭　10時～11時
　はぴあ2階　多目的室 (木梨1129)
　主に1歳6か月から2歳頃のお子さんの発達に
　ついて、心配なことや悩みがある方
　こども未来部発達サポートセンター「はぴあ」
　☎27-8100

　令和10年4月に開校を予定している「滝野地域
小中一貫校」の愛称が決定しました。

愛称 ： 滝野学園
　令和6年9月に、滝野地域にお住まいの方や、滝
野地域にある3つの小・中学校の児童・生徒と教
職員、滝野地域にゆかりのある方から愛称を募
集したところ、67人、31点(重複あり)の応募があり
ました。
　応募いただいた愛称を開校準備委員会で協議
した結果、『滝野の地名を残したかったから』、

『昔から馴染みがあるから』など、ふるさとを思
う気持ちが込められた「滝野学園」が選定されま
した。
　その後、11月28日に開催された定例教育委員
会で、正式に決定されました。

❖投票結果 (投票者：委員 19人)

　⬥滝野学園 … 11票
　  ⬦たきの学園 … 4票
　  ⬦滝野闘龍学園 … 4票

　こども未来部小中一貫教育推進室(庁舎4階)
　☎43-0562

滝野地域小中一貫校 イメージパース

無料事前相談受付中
事前相談割引あり
粗品進呈

あんしん会会員募集中
入会金・年会費無料
会員特典あり



　がんの治療による外見(アピアランス)の変化
に悩みを抱える方に対し、医療用ウィッグや乳
房補正具の購入費用の一部を助成します。
　下記全てに該当する方
　◻申請日時点で、加東市に住民登録がある方
　◻がんと診断され、その治療を受けている(受
　　けた)方
　◻助成対象補正具を購入した方
　◻過去に兵庫県内市町から対象補正具と同種
　　の補助を受けてない方
　◻前年の所得額が400万円未満の方
　　※配偶者がいる場合は、配偶者との合計所得額

❖助成額
　⬥医療用ウィッグ(上限 5万円)
　⬥乳房補正具
　　A補正下着(上限 1万円)
　　B人工乳房(上限 5万円)
　必要書類を健康課に持参
　※必要書類は、市ホームページをご覧ください。

　⬥4月～12月に購入
　　⇒購入日の属する年度内(3月31日まで)
　⬥1月～3月に購入
　　⇒購入日の翌日から90日以内
　健康福祉部健康課(庁舎2階)　☎43-0435

❖児童扶養手当 ⇒ 1月10日㈮
　子育てスマイルセンター(庁舎1階 福祉総務課内)

　☎43-0408

　末期がん患者と診断された若年者の方が、住
み慣れた自宅で安心して日常生活が送れるよ
う、訪問介護や福祉用具貸与の在宅サービス利
用料の一部を助成します。
　下記全てに該当する方
　◻サービス利用日時点で加東市に住民登録が
　　ある方
　◻18歳以上40歳未満の方
　◻末期がんと診断を受けた方
　◻治癒を目的とした治療を行わない方
　※障害福祉サービス等の利用状況により、対象にならない場合が
　　あります。

　必要書類を健康課に持参
　※必要書類は、市ホームページをご覧ください。

　サービス利用日の属する年度の3月31日まで
　健康福祉部健康課(庁舎2階)　☎42-2800

　下記全てに該当する方
　◻接種日時点で加東市に住民登録がある方
　◻過去に肺炎球菌予防接種を受けていない方
　◻下記A、Bのいずれかに該当する方
　　A65歳の方
　　B満60歳以上65歳未満の方で、心臓・腎臓・
　　　呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイル
　　　スによる免疫機能に障害があり、身体障
　　　害者手帳1級相当と診断された方
　65歳の方には、誕生月の翌月に案内通知(ピン
ク色)をお送りしています。接種時には、必ず案
内通知を医療機関に持参してください。
※医師と相談し、ワクチンの有効性・副作用について理解したうえで、
　接種を受けてください。

　健康福祉部健康課(庁舎2階)
　☎43-0435

　骨髄バンクのドナー登録をされている方のう
　ち、下記全てに該当する方
　◻骨髄等の提供が完了された方、または骨髄等
　　提供にかかる最終同意を行った後に、やむを
　　得ない理由で骨髄等の提供が中止された方
　　　※完了(中止)日のいずれかが、令和5年4月1日以降であること

　◻骨髄等の提供完了(中止)日および助成金交
　　付申請日時点で加東市に住民登録がある方
　◻他の地方公共団体から同様の助成金等の交
　　付を受けていない方
❖助成額
　骨髄等の提供にかかる通(入)院の日数×2万円
　(上限 20万円)

　必要書類を健康課に持参
　※必要書類は、市ホームページをご覧ください。

　骨髄等の提供完了(中止)日から起算して1年以内
　健康福祉部健康課(庁舎2階)　☎43-0435

　国内に住んでいる20歳以上60歳未満の方は、
国民年金の加入が義務付けられています。
　20歳を迎えた方で「第1号被保険者(※)」に該
当する方には、日本年金機構から「国民年金加入
のお知らせ」などが届きます。
※20歳以上60歳未満の学生・農林漁業者・自営業者・無職の方(20歳を
　迎えた時点で配偶者の扶養に入っている場合は「第3号被保険者」
　に該当するため、配偶者の勤務先で手続きが必要です。)

❖国民年金保険料を納めましょう
　保険料は、毎月決められた期限までに納めなけ
ればいけません。保険料を納めないと、将来、年金
を受け取ることができない場合があります。

⬥前納(まとめて納付)で保険料がお得
　現金または口座振替で「6か月分」、「1年度分」
または「2年度分」をまとめて支払うと、保険料が
割引になります。

⬥免除・納付猶予制度
　所得が少ない等の事情で、保険料を納めること
が難しいときは、申請することで、保険料が免除
または納付が猶予される場合があります。また、
学生の場合も、申請することで、保険料の納付が
猶予される「学生納付特例制度」があります。
　詳細は、明石年金事務所にお問い合わせください。

　2月6日㈭　10時～15時
　小野市うるおい交流館エクラ (小野市中島町72)

　明石年金事務所に電話
　1月7日㈫～30日㈭

問明石年金事務所　☎078-912-4983

◇ 年金事務所『ねんきんダイヤル』
　☎0570-05-1165(ナビダイヤル)
　※利用できない場合は ☎03-6700-1165

　〈月曜日～金曜日〉 8時30分～17時15分
　〈第2土曜日〉 9時30分～16時　※いずれも祝日を除く

　下記全てに該当する方
　◻精神障害者保健福祉手帳の旅客鉄道株式会
　　社等旅客運賃減額の欄に「第1種」または「第
　　2種」の記載があること
　　※〈第1種〉 1級の方 、 〈第2種〉 2級・3級の方　

　◻顔写真が貼られていること

★「第1種」「第2種」の記載を希望する方は、精神
　障害者保健福祉手帳を社会福祉課にご持参く
　ださい。写真付きの手帳を希望する方は、事前
　にご相談ください。

　〈受付開始〉 1月6日㈪～

　健康福祉部社会福祉課(庁舎1階)
　☎43-0409

手帳の内容によって割引条件が異なります。
制度の詳細は、市ホームページをご覧ください。



問産業振興部農政課(庁舎3階)　☎43-0518

※15歳以下の方が受診される場合
　は事前に問い合わせてください。
※当番医は変更される場合があり
　ます。受診前に当番医または加東
　消防署(☎42-0119）にご確認くだ
　さい。

■土曜日　13時～17時
■日曜日・祝日　9時～17時
北播磨小児救急輪番病院は、「北播磨
いきいき情報」をご覧ください。⇒協力　小野市・加東市医師会

10月15日まで掲載希望受付分　 敬称略

せりう

まるやま

でい

おおにし

やまもと

どひ

おおしお

おおしま

ふじもと

かんべ

芹生

丸山

出井

大西

山本

土肥

大塩

大島

藤本

神戸

ゆきお

よしひさ

まさよ
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いさお

たかよし

さちこ

たくお

しゅういち
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幸郎

佳久

雅代

義孝

勲

孝好

幸子

巧男

修一

とよ子
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11/20

11/23

11/25

12/2

12/2

12/3

(上滝野)

( 河 高 )

( 山 国 )

( 高 岡 )

(上久米)

(上三草)

(下久米)

( 河 高 )

(池之内)

( 社 )

92

54

63

75

84

81

93

81

95

91

12月15日まで掲載希望受付分　 敬称略

かんざき

いしい

いわもと

みなみなか

神崎

石井

岩本

南中

( 窪 田 )

( 喜 田 )

( 社 )

( 横 谷 )

12/7

12/8

12/10

12/10

77

76

81

88

りゅういちろう

としかず

まちこ

　　　こ

隆一郎

敏一

眞千子

まさ子

　11月16日、社福祉センターで「第15回北播磨地区子ども会
議」が行われました。この会議は、北播磨地区子ども会連絡協
議会、北播磨青少年本部、加東市こども会育成連絡協議会が
行っているもので、北播磨に住む小学生が参加しました。
　参加した子どもたちに、「北播磨の特産品『もち麦』を知ろ
う！」というテーマで、㈱マルヤナギ小倉屋の職員が講師とな
り、もち麦の授業を行いました。
　その後、もち麦を使った「もち麦と大豆入りハンバーグ」、
「雑穀入りサラダ」、「もち麦ぜんざい風」を作りました。出来上
がったお昼ご飯には、市内の製パン店アイガーのもち麦パン
が添えられ、子どもたちはおいしそうに食べていました。参加
した子どもたちからは「もち麦がいろんなメニューに使える
ことがわかった」「自分で作ったハンバーグはおいしくておか
わりした」といった感想が聞かれました。

北播磨地区こども会議

　親子でもち麦の生育を学ぶことで、地域の特産物を知り、地
域への愛着や自然に対する感謝の思いを高めることと、親子
の関係を深めることを目的に、10月19日、滝野東小学校で「も
ち麦親子学習」が行われました。
　学習会では、“ペット麦”づくりを行いました。
　“ペット麦”とは、ペットボトルを半分に切ったものを組み
合わせて植木鉢のように使い、もち麦を育てていきます。
　あいにくの雨でしたが、親子で協力してペットボトルを
カットし、和気あいあいと種まきをする様子が見られました。

滝野東小学校2年生　親子学習
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( 南 山 )
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( 高 岡 )
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玲夢

結珠華
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葵
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悠加
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麗亜

郁也
翔
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揚亮
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(ひろのが丘)
( 上 滝 野 )
( 上 中 )
( 河 高 )
( 木 梨 )
( 多 井 田 )
( 上 田 )
( 上 滝 野 )
( 下 滝 野 )
( 小 沢 )
( 下 滝 野 )
( 多 井 田 )
( 上 中 )
( 上 三 草 )
( 下 滝 野 )

11/25
11/26
11/27
11/28
11/29
11/29
11/29
12/2
12/3
12/3
12/3
12/4
12/4
12/7
12/12

侑嗣
有人
泰士
侑樹
司

達平
修史
剛宜
泰生
大登
寛樹
起基
恵太
俊由
彰人

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

真子
明日香

紫
結舞
奈生
美里
千尋

まり子
千登勢
絵梨菜
麻以
陽子

早佑理
明奈
美紀

田村
松井
中村
原

宮田
中根
吉川
松本
小川
木下
藤原
村上
永井
土肥
若原

來那
優

光寿
大和
一花
洸

泰侑
雪來
知隼
瑞稀
椿生
千陽
梛

真大
遼



※　　　 の対象者には個別に案内をお送りします。   ※     　　は、事前に予約が必要です。 

受付日　毎週火曜日、金曜日(祝日を除く)  8時30分～16時30分　※即日交付
　1妊娠届出書 ※お持ちの方のみ

　　　　2個人番号が確認できる書類　例マイナンバーカード、個人番号通知書
　　　　3本人確認書類の写し　例マイナンバーカード、運転免許証
　　　　4通帳またはキャッシュカードの写し

問子育てスマイルセンター(庁舎2階 健康課内)　☎43-0432

1

　明けましておめでとうございます。旧年中は、
市民の皆さまから病院事業部に温かい御支援を
賜り、厚く御礼申し上げます。

　長寿高齢化に伴い、高齢者が高齢者を介護す
る「老老介護」が増えてきています。厚生労働省
によると、わが国では、要介護者と同居している
介護者の内、両者共に75歳以上の割合は、2001年
に18.7％であったのが、2022年には35.7％に増
えています。健康寿命を過ぎてから平均寿命に
至るまでが要介護になる可能性が高い期間です
が、男性は8.7年、女性は12.1年（2019年統計）だ
そうです。

　90歳前後の二人暮らしのご夫婦から了承を得
ましたので、その老老介護のエピソードを取り
上げます。奥さまが要介護２を受けており、ご主
人が介護にあたっています。昨年秋、ご主人が病
気になり、急ぎ入院が必要でした。介護者である
ご主人の入院で、奥さまは介護を受けることが
できなくなります。奥さまは膝が悪くて歩きに
くく、トイレが近く、ご主人に対しては、「あなた
誰」と言うような具合です。私はご主人に、奥さ
まも一緒に入院して精密検査や治療を受けるこ
とを勧め、夫婦共に入院されました。入院後、奥
さまは10分おきにトイレに行きたいと言われ、
看護師が対応しています。ご主人に、「自宅での
介護では10分おきに、おしっこと言われて辛く
ないですか」と尋ねると、「今までさんざん世話
になってきたので、これも恩返しだと思って楽
しみながら暮らしています。大丈夫です」とのこ
とです。「辛いのは逆縁(自分より先に子供が亡くなること)

を経験したことです」
と言われました。その
後、ご主人の退院に合
わせ、ご夫婦で、住み
慣れた自宅に戻られ
ました。私は退院に際
し「困ったことがあっ
たら、いつでも当院に相談してください」と伝え
ました。

　「人生100年時代」に向けて、病気を徹底的に治
すという役割のみならず、老化現象や慢性疾患
と共存しながら、住み慣れたこのまちで、できれ
ば自宅で生活することを支援する医療・介護体
制が求められています。最前線で市民を支える
かかりつけ医をはじめ、地域の医療・介護関連機
関の方々と密に連携し、加東市病院事業部は、在
宅医療への力強い後方支援をおこなっていきま
す。今やっていることは皆さまのためになって
いるだろうか、何を減らし、何を加えていけばい
いだろうか、と私たち職員は考え続けます。皆さ
まが求めるサービスを正しく理解し、正しく提
供し続けることが、私たち職員に求められてい
る役割であると肝に銘じています。

　皆さまから「このまちにこの病院・老健・訪問
看護があってよかった」と言われるよう、地域の
医療・介護関連機関の方々と連携しながら、職員
一丸となって前に進んでまいります。

　本年も、皆さまから、ご意見やご要望を聞かせ
ていただけますよう、よろしくお願い申し上げ
ます。

「住み慣れたこのまちで できれば自宅で」

　まちぐるみ総合健診では、糖尿病等の生活習慣病の予防を目的
とした特定（基本）健診のほか、がんの早期発見、死亡率減少を目的
とし、がん検診等もあわせて実施します。

　生活習慣病の予兆である健診項目の異常を発見し、早期に対応
すれば、少しの生活習慣の見直しで予防・改善が期待できます。

　申込書を1月中旬に全世帯へ郵送します。年に1度は自分の健康
チェックのため、まちぐるみ総合健診を受けましょう！

健康がいちばん

日時　2月22日㈯　13時30分～16時
場所　うるおい交流会館 エクラ市民交流ホール（小野市中島町72）

申込方法　ホームページの申込フォームより申込み
申込期限　2月14日㈮
　説明会に参加する病院、・介護施設等詳細は、ホームページをご覧ください。

問兵庫県看護協会 北播支部　☎0794-88-8800

看護職・看護補助者・介護職に就職をお考えの方！

  北播地域看護職合同就職説明会

□下記の①、②いずれかの
　方法で申込み
　①申込書に必要事項を
　　記入し、2月12日㈬ま
　　でに申込書を健康課へ持参または郵送で提出
　②オンライン申請
　　（1月中旬から申請可能）
　　　　⬇
□健診の約1か月前に受診票を送付
　　　　⬇
□指定の日時に受診
　※令和7年度は、5月～6月に実施予定

❖申込み～受診の流れ
①申込時に受診日を選ぶことができます。
　（時間の指定はできません。）
②受診日時を指定するため、待ち時間が短縮さ
　れ、スムーズに受診できます。
③以下の検診は無料で受診できます。
　□胸部検診：全員
　□歯周病検診：全員
　□大腸がん検診：40～70歳の方
　□前立腺がん検診：50～70歳の男性
④託児日を設けますので、お子様連れでも安心
　して受診できます！

❖おすすめポイント



対象　乳児・幼児とその保護者
時間　10時30分～11時30分
　□おはなしひろば…絵本の読み聞かせ
　□おひさまひろば…親子ふれあいあそび
　□０さいじひろば…親子ふれあいあそび

子育て支援ルーム

「節分（豆まき）を楽しもう！」
　日時　1月29日㈬　10時30分～11時
　講師　淺海真弓さん(兵庫教育大学教授)

「あかちゃんあつまれ！」
　日時　1月15日㈬  9時～12時  ※入退室自由
　対象　おおむね0歳とその保護者
　定員　10組程度

「音楽あそび てぶくろ」
　日時　1月6日㈪　10時30分～11時
　講師　あらかると

「リトミックであそぼう！」
　日時　1月21日㈫　10時30分～11時
　講師　保科直子さん

〈開室日〉月曜日、火曜日、木曜日(祝日を除く)　9時～14時
　　　　第2、4水曜日(祝日を除く)　9時～12時

〈対象〉主に未就園のお子さんとその保護者(定員20組)

☆ルームは利用無料です。

☆イベントの予約は、原則開催日の3週間前から受け付け
　ています。詳しくは、かとうGENKi ホームページまたは
　Instagramをご覧ください。

問兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとうGENKi」
　☎40-2231　� res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp
　加東市山国2007-109 やまくにプラザ1階

□定員は、対象となるお子さんの人数です。
□小学・義務教育学校3年生以下のお子さんは、保護
　者と一緒に参加してください。
□オンライン申請を利用してください。

◎1月の行事

滝野図書館　☎48-3003
開館時間　10時～18時
休館　水曜日、1月1日㈬～3日㈮、
　　　1月14日㈫

東条図書館　☎47-6050
開館時間　10時～18時
休館　水曜日、1月1日㈬～3日㈮、
　　　1月14日㈫

中央図書館　☎42-8000
開館時間　10時～19時
休館　月曜日、1月1日㈬～3日㈮

※開館時間は、全館9時～17時です。
※月曜日は、全館休館します。また、滝野児童館(きらら)、東条鯉こい
　ランドは、祝日(月曜日が祝日の場合は、その翌日)も、休館します。

問□社児童館「やしろこどものいえ」　☎42-8543
　□滝野児童館(きらら)　☎48-0765
　□東条鯉こいランド(ミナクル内)　☎20-6245

「紙粘土でスイーツのマグネットをつくろう」
　日時　1月11日㈯　10時30分～11時30分
　場所　東条鯉こいランド(ミナクル大会議室)
　対象　4歳～小学・義務教育学校6年生
　定員　15人
　持ち物　はさみ、定規、絵具（ある人）、歯ブラシ

「にょろにょろヘビを作ろう」
　日時　1月26日㈰　10時30分～11時30分
　場所　滝野児童館(きらら)2階　学習室
　対象　4歳～小学・義務教育学校6年生
　定員　12人
　持ち物　はさみ

「動物に親しもう！」
　日時　1月25日㈯　10時30分～11時30分
　場所　やしろこどものいえ　多目的室
　対象　4歳～小学・義務教育学校6年生
　定員　15人

　日時　  1月10日㈮　14時～17時
11日㈯　  9時～17時
12日㈰　  9時～15時

　場所　滝野児童館(きらら)2階　学習室

「ゴムの力で飛行機をとばそう！」
　日時　1月11日㈯　13時30分～15時
　場所　やしろこどものいえ　多目的室
　対象　4歳～小学・義務教育学校6年生
　定員　15人
　持ち物　牛乳パック1ℓ 1本

　1月23日㈭　やしろこどものいえ

　神社の参道にある「狛犬」、怖い顔のイメー
ジがありませんか？
　この本では、日本各地の様々な狛犬を紹介
しています。笑顔がかわいい狛犬や、困った顔
の狛犬、これはいったい？と首をかしげたく
なる不思議な形をした狛犬など、狛犬大集合。
よく行く神社の狛犬はどんな顔？ちょっと見
に行ってみようかな？

狛犬さんぽ ミノシマタカコ/著　グラフィック社

日時　　　1月25日㈯　17時～17時30分（翌日おむかえ）
場所　　　中央図書館 児童・絵本のコーナー
対象　　　3才以上の子どもと保護者
持ち物　　ぬいぐるみ（子ども1人につき1つ）
定員　　　10名（定員になり次第、受付終了）
申込み　　1月11日㈯10時から中央図書館カウンターまたは電話で申込み

大好きなぬいぐるみといっしょに、おはなし会に参加しませんか？
おはなし会のあと、ぬいぐるみは図書館におとまりして、夜の図書館を探検！
翌日のお迎えのときに、ぬいぐるみが選んだ本を借りてかえって、ぬいぐるみに読んであげてね♪

図書館の行事(1月)



詳しくは、滝野総
合公園体育館「ス
カイピア」ホーム
ページをご覧くだ
さい。

滝野総合公園体育館
「スカイピア」
〒679-0221
加東市河高4007
☎ 48-2566
受付 8時30分～22時

毎週月曜日
※国民の祝日を除く

◇日時　1月7日㈫～12日㈰

◇対象　トレーニングルーム利用者

※トレーニングルームを初めて利用される
　方は、初回講習会（随時受講可能）を受講
　していただいてから利用できます。
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　“誤給油”にご注意ください
加東消防署だより 令和6年1月1日～11月31日までの出動状況

火災 14件、救急 2,040件、救助 39件
問北はりま消防本部加東消防署  ☎42-0119 

日時　1月18日㈯　9時～12時
場所　加東消防署2階　会議室
定員　20人 ※先着順　　受講料　無料
申込方法　申込用紙を加東消防署(救急係)に持参またはFAX
申込締切　1月13日㈪

1月 普通救命講習会

問加東警察署　☎42-0110

加東警察署だより
　震災を風化させない 『ひょうご安全の日』

チケット予約は、電話で
も受け付けています。
貸館・貸ホールも随時
受け付けています。詳
しくは、ホームページ
をご覧ください。

東条文化会館
「コスミックホール」
〒673-1311
加東市天神66
☎ 47-1500
受付 9時～17時

毎週水曜日
国民の祝日の翌日

1月9日㊍
3月6日㊍

13時30分～

【開催日】　2025年2月9日㊐

【入場料】　一般 3,000円　
　　　　　高校生以下 1,500円（当日500円割増）

【出演者】　篠崎史紀、荒井ひかる、
　　　　　Sun Sophia、小畠幸法

篠崎MARO史紀とゆかいな仲間たちによるコンサート

Valentine Concert 2025

　石油ストーブや石油ファンヒーターの燃料
は、皆さんご存じのとおり『灯油』です。
　誤って農機具などのガソリンや混合油を給油
してしまうと、燃焼しているうちにタンク内の
圧力が高まり、やがて燃料が漏れ出し、ストーブ
が燃え上がってしまうことがあります。
　さらに、カーテンなど周囲の可燃物に燃え移
ると、初期消火は難しくなります。
　もし、誤ってガソリン類を入れてしまった場
合は、絶対に点火しないようにしてください。

“誤給油”を防ぐための注意点
1，給油する前に、燃料の色を確認！
2，灯油と他の燃料の保管場所を変える。
3,ガソリンは金属容器または、一部の専
　用プラスチック製容器で保管する。
4,容器の形状や色の変更や、ラベルを貼る。
5,家族全員に保管場所を周知する。

　今年で阪神・淡路大震災発生から30年が経過
しました。
　兵庫県では、阪神・淡路大震災の経験と教訓を
継承するとともに、いつまでも忘れることなく、
安全で安心な社会づくりを期する日として、1月
17日を『ひょうご安全の日』と定めています。

❖日頃からできる備え
▫タンスなど大きな家具の固定
▫非常持出袋の準備
▫避難場所・避難経路の確認
▫家族や知人との連絡方法の確認

①　石油ストーブ
　　「ガソリンの誤給油」
②　石油ストーブ
　　「給油時、こぼれた灯油に引火」
③　石油ファンヒーター
　　「ガソリンの誤給油」

“誤給油”をするとどうなるの？
　次の二次元コードから、独立行政法人製品評価技
術基盤機構が作成した検証動画をご覧ください。

『ひょうご安全の日』のHPはこちら⇒

1等…スタンプカード引き換え券（1100円相当）

2等…トレーニングルーム 1回無料券

3等…トレーニングルーム 1回半額券
などなど景品多数

年始は1月4日㈯8時30分から営業しています！

た
お



※1 相談は1人30分まで。先着4人。
※2 社福祉センターにおける総合相談では、午前に母子相談、家庭児童相談、午後に知的障害者相談、こころの病気・障害相談も実施します。

1月7日㈫、14日㈫、21日㈫、
28日㈫
13時30分～15時30分

1月23日㈭

1月6日㈪、20日㈪

1月17日㈮

1月10日㈮

1月9日㈭、16日㈭

1月4日㈯、18日㈯
13時30分～16時30分

1月16日㈭

1月16日㈭
13時～15時45分
(最終受付 15時15分)

1月10日㈮

1月17日㈮

1月24日㈮

1月22日㈬　14時～16時30分

問秘書広報課(加東ケーブルビジョン)　☎42-8330

1

過去に放送した番組をDVDまたはBDにダビングし、お渡しします。
■申込方法　加東ケーブルビジョンに電話　　　■受付時間　8時30分～17時15分（土曜日、日曜日、祝日を除く）
■ダビング料　〈60分未満の番組〉 1,000円/番組　〈60分以上の番組〉 2,000円/番組
※加東市議会定例会等、ダビングできない番組があります

ダビングサービス

　毎週日曜日は、過去に放送した番組の中からリクエ
ストしていただいた番組を放送します。
■リクエスト方法　加東ケーブルビジョンに電話
■受付時間　8時30分～17時15分
　　　　　　(土曜日、日曜日、祝日を除く)
※加東市議会定例会等、リクエストできない番組があ
　ります。

　加東ケーブルビジョンは、eo光テレビ地上12chで視
聴いただけます。
　eo光テレビの加入を検討されている方は、eo光イン
フォメーションデスクにご相談ください。
■eo光インフォメーションデスク  ☎0120-34-1010
　※利用できない方は ☎06-7506-9605
■受付時間　9時～21時(年中無休)

リクエストタイム ご案内



市のイベント等は
SNSでも発信中！ LINE Instagram Facebook

おもちゃ王国で救助訓練

社柔道少年団 健闘

　12月11日、北はりま消防組合三署合同訓練が、東
条湖おもちゃ王国で行われました。
　市内で震度6弱の揺れが起きた想定で、アトラク
ションを緊急停止。観覧車やトロッコに取り残され
ている人がいるとの通報で、消防が出動しました。
　サイレンを鳴らしながら、現場に到着次第、状況
を確認し、避難困難者に「具合は悪くないですか？」

「すぐに助けに行きます」と声をかけ、15メートル上
のトロッコにはしご車を寄せ、救出しました。

　12月15日、加東市のもち麦を使った体験型イベ
ント「もち麦フェス」を開催しました。
　フェスでは、もち麦を使った様々な商品が買える
ほか、もち麦うどん打ちやもち麦どら焼き作りの
ワークショップを行いました。
　もち麦どら焼き作りでは、社高校生が先生とな
り、参加した子どもたちとモチモチのどら焼きを作
りました！
　みなさんも、加東市産のもち麦を使った料理に挑
戦してみてはいかがでしょうか。

もち麦の魅力発信 “もち麦フェス”

□前田静夫さん（窪田）　※写真
　大正13年12月14日生まれ
□山本サカヱさん（上滝野）
　大正13年12月5日生まれ
□三村悦子さん（牧野）
　大正13年12月15日生まれ

◎令和6年12月16日現在
　加東市内の100歳以上の方　30人
　内訳　男性4人　女性26人

100歳 おめでとうございます

　12月7日、東京都で行われた「地方創生☆政策アイ
デアコンテスト2024」最終審査会に、社高校生活科
学科5名が出場し、あいおいニッセイ同和損保賞、セ
ブン－イレブン・ジャパン賞を受賞しました。
　本を活用した魅力発信で、加東市への愛着と誇り
の醸成につなげた素晴らしいアイデアでした。
❖社高校生活科学科地方創生班　（写真左から）

　◇服部和月　◇小上碧心　◇佐々木蒼奈
　◇大江冴映　◇藤原萌百　　　　　　　※敬称略

「加東の誇りを、本と心に。」交通事故の恐怖を疑似体験

　11月29日、滝野中学校で、スタントマンによる交
通安全教室(スケアード・ストレイト)を行いました。
　交通事故を想定し、時速40キロの車が自転車にぶ
つかる衝撃や、自転車事故が発生しやすい状況を、
スタントマンが再現しました。
　実際に、車と自転車がぶつかる瞬間を目の前で見
た生徒たちは、「危ない！」「大丈夫か？」と、スタン
トマンの迫真の演技に食い入っていました。
　　　

　11月23日、社福祉センター、市役所でかとう福祉
まつりを開催しました。
　まつりのオープニングを務めたのは、東条こども
園の園児たち！オープニングにふさわしい元気と
笑顔があふれるダンスを披露。
　園児から元気をもらった次の出演者らが、玉すだれ
やハーモニカ演奏、手話劇がステージを彩りました。
　会場内では、車いす体験や、アイマスクを付けて
慎重に階段を昇り降りして相互の立場を理解する
姿もありました。

ささえあい みんなでつくろう福祉の輪

今年も、“加東市応援隊”に就任！

　11月30日、「純烈コンサート2024」が地域交流セ
ンターで開催され、今年も「加東市応援隊」に就任い
ただくことが決定しました。
　公演の中で任命式が行われ、岩根正市長から、紅
白出場を祝う一升瓶と、加東市応援隊の任命書が貼
られた日本酒の一升瓶が手渡されました。
　昨年に引き続き、加東市応援隊に就任された純烈
のみなさん、1年間よろしくお願いします。
　

第16回 加東市柔道大会 （11月3日 兵庫県立社高校 武道館）

◇1年生の部
　〈準優勝〉 南導
　〈3位〉 潤井愛大
◇2年生の部
　〈3位〉 砂原衣緒菜
◇3年生の部
　〈3位〉 荒木駿介
◇4年生の部
　〈優勝〉 砂原遊真
　〈準優勝〉 杉原快利
◇5年生の部
　〈優勝〉 丸山紘矢
　〈3位〉 呉田 陽向子

 ◇6年生の部
　〈優勝〉 河口慶哉
　〈準優勝〉 内藤楓雅
　〈3位〉 宮島里舟
◇団体戦の部
　〈優勝〉 社柔道少年団A
　　河口慶哉、丸山紘矢、砂原遊真
　〈準優勝〉 社柔道少年団B
　　内藤楓雅、内藤圭薪、杉原快利
　〈3位〉 社柔道少年団C
　　宮島里舟、呉田陽向子、大東昇也

　　　　　　　　　　　　※敬称略



　みなさんの2024年はどうでした
か。あっという間でしたか？
　私は、社会人になり、ガラッと生活
が変わるのかなと思っていたら、仕
事終わりに同期とモルックしたり、
休日は遊びに行ったり趣味に没頭し
たり．．．学生の感覚がまだ抜けてい
ない気がします(笑)
　広報の仕事は、使い方もよくわ
かっていないカメラをもって、たく
さんのイベントに行きました！
　この仕事をしているうちに、カメ
ラというものに少しずつ興味が湧い
てきて、先日チェキを買ってしまい
ました！
　2025年も慣れないカメラを片手
に、取材頑張っていきます！(遠)

わが家の
スーパースター

わが家の
スーパースター

谷垣  夢友 くん　夢吏 ちゃん

ゆ め と ゆ   り 1歳6歳

優しい夢友お兄ちゃんが大好きな夢吏ちゃん
これからも夢に溢れた毎日になりますように♥

パパ  司 さん     ママ  友希 さん

　加東市で50年も続く書道研究・和心会があることや、滝野
複合施設ギャラリー「伝」を広く知っていただき、活用いた
だくため、開催します。
　展示作品には、和心会の会員だけでなく、うれしの生涯大
学書道クラブ、高齢者大学書道部も参加します。
　ぜひご来場ください。

書道研究・和心会×加東市ギャラリー活用事業

  第50回　和心書道展　　
問教育振興部生涯学習課　☎43-0545

日時　1月31日㈮～2月2日㈰　10時～17時
　　　※2月2日㈰は16時まで
場所　滝野複合施設（滝野図書館）2階 ギャラリー「伝」（下滝野1369-2）

　令和7年3月31日で閉校する社地域の小学校各校の閉校記念誌の購入申込みを受付します。
対象　加東市在住の方
申込方法　オンライン申込 （詳細は、市ホームページをご確認ください。）
受付期限　1月20日㈪まで
問教育振興部教育総務課　☎43-0540

※これはイメージです。今後変更となる可能性があります。閉校記念誌表紙

『有徳』  

応募方法
　□『#かとうフォトコンテスト』、『＃katobestshot』を
　　付けて、Instagramに投稿
　□まちの拠点づくりコンソーシアム（iitoko.kato@gmail.com)
　　に電子メール
　応募要件など詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
問まちづくり政策部企画政策課（庁舎4階）　☎43-0507

　加東市の風景や観光スポット、遊び場、グルメ
など、みなさんのイチオシの写真を教えてくだ
さい！過去に撮影した写真も応募できます。
　最優秀・優秀賞受賞者には、加東市特産品詰め
合わせをプレゼント！
応募期限　1月31日㈮まで
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 ガーデニング業を営まれている⻆さんは、その経験とグリーンアドバイザーの資格をいかしてこの活動をされている。
団体では、道に花を植える活動のほか、ピンクをテーマにしたイベントも開催。こうした活動が評価され、兵庫県の『第26回⼈間サイズまちづくり賞「花緑部⾨」』で奨励賞を受賞。

 団体発⾜当初は、ほぼ1⼈で活動されていたが、徐々に賛同者が増え、現在はより多くの⽅で活動されている。
 ボランティアの会員は随時募集中とのこと。希望される⽅は、下記まで。
❖ボランティアステーション(平⽇ 10時〜12時) 〒673-1400 加東市社163-1
 ㈱富⼠川商事ヤシロ店・庭楽館 様内 1階東 ☎090-8210-3047 (⻆さんまで)

 草が⽬⽴っていた市役所前の国道を“何とかしたい！”と
いう想いがあり、令和5年4⽉にガーデニングボランティア
団体「ピンクロードプロジェクト」を⽴ち上げました。
 最初の取り組みとして、市役所東側の国道372号にピンク
や⽩の『⽩蝶草(ガウラ)』 など、約2,500株を植えました。年
間を通して⾵になびく綺麗な姿を⾒ていただけます。
 現在は、市役所北・⻄側のオリンピア通りから国道372号
までの1周1kmの道に四季折々のピンクの花を植える「ピン
クロードウォーキングプロジェクト」を進めています。
 いずれは、市内にピンクの花の輪を広げ、市内外問わず、
多くの⽅に来てもらえる街にしたいと思っています。
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