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　社地域の市立小学校と中学校 計6つが1つに
なり、約1,200人もの児童・生徒が共に過ごす小
中一貫校「社学園」がついに開校しました。
　写真に協力いただいたのは、この春から社学
園の新小学1年生と新中学1年生になる兄弟(妹)
2組です。
　ピカピカのランドセルを持つ1年生、シワひと
つ無い制服に身を包む1年生、初々しいその姿は
陽の光と相まって一段と眩しく感じました。

　社地域の5つの小学校(社小学校、福田小学校、米田小学校、
三草小学校、鴨川小学校)と社中学校が一つになった小中一貫
校「社学園」が令和7年4月に開校しました。

❖ 地域とともにある
コミュニティ・スクールへ

　社学園は、東条学園に続いて市内２校目の
コミュニティ・スクールとなります。

　コミュニティ・スクールは、保護者や地域
の方、学校教職員などで構成された「学校運
営協議会」という組織を設置した学校です。
　さまざまな立場から、子どものためにでき
ることを話し合い、これまで以上に、保護者
や地域、学校が連携を深め、社会総がかりで
子どもたちの成長をサポートする学校です。
また、学校運営に保護者や地域の思いを反映
しやすくなり「地域とともにある学校づく
り」へ向かっていきます。

❖ 社学園の校訓(目指す子どもの姿)

 ◇自律
自ら学び、よく考えて行動できる子ども

 ◇寛容
豊かな心で、自分も他者も大切にできる
子ども

 ◇不屈
明るく健康で、たくましく生きる子ども

　約1,200人の児童・生徒が社地域の「人」・
「もの」・「こと」とのふれあいを通して、「自
律」「寛容」「不屈」の力の育成を目指します。



①解放感のある吹き抜けとし、異学年交流
　スペースに。
　北校舎棟と南校舎棟の間に配置。
②小学生、中学生共用の図書室として整備。
　タイルカーペット部分に書架、フローリ
　ング部分には机・椅子を配置し、読書や学
　習ができるスペースに。
③他の部屋への音の影響を考慮し、普通教
　室から少し離れた交流棟最上階に配置。

①日当たりの良い校舎南側に配置し、1階を
　1、2年生、2階を3、4年生、3階を5、6年生教
　室に。
③休み時間の交流や、いつでも学年集会が
　できる場として、南校舎棟各階の普通教
　室前に配置。

小学校教員と中学校教員が一体と
なって児童生徒と関われるよう、
一つの職員室を整備。
各教室までの距離を補うため、北
校舎棟、南校舎棟の2階、3階に
ティーチャールームを配置。

❖建築面積
　10,404.76㎡

❖延床面積
　21,167.40㎡

❖規模
　地上4階建て

❖建物高さ

　24m (北校舎棟)



　加東市では、令和7年度も引き続き“ 県内№1 の子育て・教育環境づくりで親子の夢を叶える ”施
策に重点配分し、「子育てするなら加東市で」と思っていただけるまちづくりを進めます。

　令和7年度の予算総額は 429億3,110万円 (対前年度 +3億1,223万円)で、うち 一般会計の予算額は 249億
8,000万円です。小中学生の給食費無償化や18歳までの医療費の無償化を継続して実施するともに、
滝野地域小中一貫校の新校舎棟の建設工事や、市制20周年を記念した式典の実施など、前年度から 
8億3,000万円の増額となりました。

　会計別の予算額は、下記のとおりです。

※金額は、表示単位未満を四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。

　その他、令和7年度予算の概要は、市ホームページでご覧いただけます。

問総務財政部総務財政課(庁舎4階)　☎42-2281 　滝野地域小中一貫校の令和10年4月開校を目指し、令和7年度
は、建設地の埋蔵文化財調査を行い、新校舎棟の建設工事に着
手します。

滝野地域小中一貫校の整備
25億7,966万円

　東条学園 4台、社学園 11台、
計15台のスクールバスを運行
し、遠距離通学の児童生徒を支
援します。

スクールバスの運行
1億1,494万円

　市制20周年を市民のみなさんと祝うとともに、市
の歩みを振り返ることで、ふるさと加東への誇りや
愛着を深めるため、記念式典を実施します。
　また、加東市とともに歩まれた多くの方に市功労
や感謝を表するため、記念式典時に表彰します。

市制20周年記念事業
〈記念式典〉 240万円　〈表彰事業〉 117万円

　清潔なトイレを迅速に配
備できるトイレカーを購入
し、平時は防災訓練やイベン
トなど、さまざまな事業に展
開することで、防災意識の高
揚を図るとともに、協定自治
体との連携を強固なものに
し、市民(避難者)の命のリス
クマネジメントを図ります。

トイレカー導入事業
3,016万円

デマンド型交通事業
2,984万円

ジャンボタニシ駆除事業
594万円

　ジャンボタニシの生息区
域が拡大しているため、被害
の軽減と農業者の負担軽減を
目的に、薬剤散布にかかる経
費の一部を補助する対象地区
を市内全域に拡大します。
　また、新たに捕獲器の購入
にかかる経費の一部を補助
します。

　高齢者等の利用者の要望に
応じて運行する「デマンド型
交通」は、公共施設、商業施設、
医療機関への移動について
は、乗降できるエリア移を市
内全域に拡大します。
　また、地区公民館と近隣市
の公立病院を新たに目的地
として追加します。



□加東市役所(代表)　☎42-3301

□加東市民病院　☎42-5511

□保健センター　☎42-2800

□発達サポートセンター「はぴあ」　☎27-8100

□社公民館　☎42-2600

□滝野公民館　☎48-3073

□東条公民館　☎46-0553

□滝野総合公園体育館「スカイピア」　☎48-2566

人口・世帯数 (令和7年3月20日時点)

39,321人

17,799世帯

1,896人 

1,392世帯

(前月比 －27人)

(前月比 ＋17世帯)

(前月比 ＋21人)

(前月比 ＋15世帯)

　「電子メールやFAXで記事の内容を問い合
わせたい...」そんな場合は、秘書広報課にお
送りください！
　担当課にお繋ぎし、ご連絡します！

〈必要事項〉
　□氏名　□連絡先　□問い合わせ内容

問秘書広報課(庁舎4階)　FAX 42-5633
　� koho@city.kato.lg.jp

　5月31日㈯　10時～12時　※小雨決行

　加古川上流浄化センター（小野市黍田町398-2）

◎内容
　◇下水道の実験
　◇水をきれいにする微生
　　物の顕微鏡観察
　◇浄化センター内の設備
　　見学　
　50人
　右ホームページ下方の「下水道
　施設見学会」からWeb申込み
　（電話、FAX等での申込不可）
　4月28日㈪ ～5月7日㈬ 
　（公財）兵庫県まちづくり技術センター
　加古川上流浄化センター　☎0794-63-5554

　沖縄県石垣島をはじめ、全国各地から人気の
コーヒーショップが集い、コーヒーの飲み比べ
が楽しめるイベントです。ぜひお気に入りの
コーヒーを見つけてお楽しみください♪
　また、焼き菓子やパン、コーヒーに合うフード
の出店や、ワークショップの開催など盛りだく
さん！
　4月19日㈯　11時～17時
　　  20日㈰　10時～17時　※小雨決行、荒天中止

　□にぎわい交流施設「halK」（社933‐1）

　□Bio2階 多目的ホール（社1126-1）

◎内容
　◇コーヒーブース（14店舗）
　◇フード、物販ブース（8店舗）
　◇社高校生活科学科の出店（焼き菓子の販売）
　◇ワークショップ
　  （ハンドドリップ教室、ラテアート教室）
　◇トークショー
☆出店者、ワークショップ、チケット販売等の詳
　細は、市ホームページまたは下記SNSをご覧
　ください。

　

※運営のお手伝いをしていただけるボランティ
　アスタッフを募集しています。
　　詳しくは、まちの拠点づくりコンソーシア
　ムまでお問い合わせください。
◎主催　COFFEE OMNIBUS実行委員会
　まちの拠点づくりコンソーシアム（Bio2階）
　☎080-3787-5254

市ホームページ COFFEE OMNIBUS実行委員会
Instagram

　5月10日㈯　13時～15時
　Bio2階 多目的ホール（社1126-1）

◎内容
　◇もしばなゲーム
　◇大切なものリスト作り
　◇こども白衣体験
　◇健康測定
　◇防災グッズ紹介・展示
◎どなたでも気軽に、看護にふれていただける
　イベントです。
　兵庫県看護協会北播支部まちの保健室（加東
　市民病院医事課内）　☎42-5511

　田植え前の田んぼに水を張り、泥まみれになり
ながら思いっきりサッカーをしてみませんか？
　当日は女子フットサルチーム「アルコ神戸」の
選手も一緒に参加します！
　5月11日㈰　10時30分～15時　（受付10時～）
　Bio付近の田んぼ
　5歳～12歳（小学・義務教育学校6年生）まで
　48名 （1チーム6人編成）
　（1人から申込可能です。グループでの申込も
　 できます。）
　500円/人
　必要事項を記載し、まちの拠点づくりコン　
　ソーシアムへ電子メール
　□住所（市町のみ）　□氏名　□年齢　
　□電話番号　□性別
　4月7日㈪～5月2日㈮　※先着順

※受付確認メールを送りますので、迷惑メール防止設
　定などをされている方は、受信できるようあらかじ
　め設定をお願いします。
☆halKでの恒例イベント「Join halK!」が同日開
　催です。
　まちの拠点づくりコンソーシアム（Bio2階）　
　☎080-3787-5254　✉iitoko.kato@gmail.com

　家族、友人、グループ
で、美味しいさつまいも
を育ててみませんか？
自分で植えて、育てて、
収穫したさつまいもは
格別ですよ！
　□苗植え　5月11日㈰
　　　　　　10時30分～15時
　□芋掘り　10月19日㈰
　※希望者は、成長期間の農作業も体験できます。

　Bio付近の畑
　50組（1組10人まで）
　3,000円/組　
　※さつまいも苗代、管理費含む。
　※品種は、紅はるか、シルクスイートです。（1組5株ずつ）

　必要事項を記入し、まちの拠点づくりコン　
　ソーシアムへ電子メール
　□住所　□氏名　□電話番号
　（団体の場合は、代表者の住所、氏名、電話番号を記載してください。）

　4月7日㈪～5月2日㈮
☆詳しくは、市ホームページをご確
　認ください。
　まちの拠点づくりコンソーシアム（Bio2階）
　☎080-3787-5254　✉iitoko.kato@gmail.com



さつまいも株のオーナーに！
「Bioファーム体験」　参加者募集

【手話通訳者養成講座（通訳Ⅰ）】　
　5月10日㈯から毎週土曜日
　10時～12時　（全36回）
　三木市立市民活動センターまたは三木市中央公民館
　手話奉仕員養成講座（入門・基礎）修了者
　□右の二次元コードから申込み
　□申込用紙を、社会福祉課に持参、
　　郵送、FAXまたは電子メール
　4月24日㈭

【パソコン要約筆記者養成講座】
　5月31日㈯から毎週土曜日
　13時30分～15時30分
　三木市立市民活動センターまたは三木市中央公民館
　□右の二次元コードから申込み
　□申込用紙を、社会福祉課に持参、
　　郵送、FAXまたは電子メール
　5月9日㈮

　健康福祉部社会福祉課（庁舎1階）　☎43-0070

◎任期期間
　7月19日～令和9年7月18日
　下記全てに該当する方
　□令和7年7月19日時点で、満18歳以上の方
　□加東市に住民登録がある方
　□審議会等の委員、市議会議員、国・地方公共
　　団体の職員ではない方
　□年に数回、平日昼間に開催する会議に参加
　　できる方
◎報酬　日給8,000円
　応募用紙を管理課に持参、郵送、FAXまたは電
　子メール
　※応募用紙は、管理課または市ホームページ　
　4月21日㈪～5月16日㈮
☆審査後、応募者に選考結果を通知します。
　上下水道部管理課（庁舎3階）
　☎43-0533　FAX43-0548
　✉jogesui-kanri@city.kato.lg.jp

　5月13日㈫～令和8年3月10日㈫の毎週火曜日
　19時～21時　※9月23日、11月18日、25日、12月30日を除く

　社福祉センター2階　レクリエーション室
　無料　※テキストをお持ちでない方は、テキ
　　　　　スト代3,300円＋送料が必要です。
　20人
　□右の二次元コードから申込み
　□申込用紙を、社会福祉課に持参、
　　郵送、FAXまたは電子メール
　4月24日㈭まで
　健康福祉部社会福祉課（庁舎1階）
　☎43-0070　FAX42-6862

❖回収対象品目
　□使用済小型家電　□プラスチック類
　□金属類　□廃食用油(植物油)
　※品目例は、市ホームページで確認できます。
❖注意事項
　□あらかじめ分別し、回収品目以外は取り除
　　いてください。
　□混雑による事故防止の観点から、原則、居住
　　地域での搬入をお願いします。諸事情で、居
　　住地域の実施日に搬入できない場合は、居
　　住地域以外での搬入も可能とします。
　□荒天時は、延期します。延期の場合は、ケー
　　ブルテレビ文字放送および防災行政無線で
　　お知らせします。
　市民協働部生活環境課(庁舎1階)
　☎43-0503

◎連続10年以上、毎月1回以上 三草山登山者（市内のみ）

（敬称略）

　教育振興部生涯学習課（社公民館)　☎43-0545

❖交付申請時 必要書類
□本人確認書類(下記A1点またはB2点)
　A顔写真付　例運転免許証、在留カード
　B顔写真無　例健康保険証等、年金手帳
□「マイナンバー通知カード」または「個人番号通知書」
※住民基本台帳カードをお持ちの方は、持参してください。
※書類が揃わない場合は、市民課にご相談ください。

問市民協働部市民課(庁舎1階)　☎43‐0390

❖マイナンバーカード出張申請
　市職員が自宅や公民館等に出向き、マイナンバー
カードの申請をサポート・受け付けします！
　加東市に住民登録があり、加東市内で対応できる方
　希望日時を市民課に電話　☎43-0390
　※希望日時は、祝日を除く月曜日～金曜日

❖休日申請・受取窓口 ※要予約

　4月12日㈯、27日㈰　8時30分～12時
　〈予約締切〉 各前開庁日の15時まで
□予約受付　8時30分～17時15分　☎43-0390
　　　　　　※土曜日、日曜日、祝日を除く

　4月27日㈰　9時～12時
　滝野にぎわいプラザ（河高4028）

☆こども向けのミニゲームも実施します！
　（一社）加東市観光協会　☎48-0995

　腸内フローラとは、腸内に生息する細菌の集
合体のことです。
　自分の腸内フローラを知ることで、より自分
の身体に合った食材を選び、心も身体も健康な
状態を作ることができます。
　下記全てに該当する方
　□平成22年4月2日～令和4年4月1日生まれの
　　加東市在住または在学の児童
　　※父母・祖父母のいずれか1人の参加が必要

　□原則として令和7年～9年の3年間調査が可
　　能な方（年2回の説明会への参加）
　右の二次元コードから申込み
　4月20日㈰
　加東市もち麦活用協議会事務局（庁舎3階 農政課内）
　☎43-0518

　区長・自治会長様への連絡が必要で、連絡先を
お知りになりたい方は、人権協働課に、利用目的
や必要事項を添えて、お問い合わせください。
※各地区・自治会の行事、運営、会費等は、それぞ
　れの地区・自治会にお問い合わせください。
　市民協働部人権協働課（庁舎1階） ☎43-0544

　5月10日㈯　9時30分～13時
◎内容
　◇もち麦勉強会　◇もち麦の刈取り
　◇もち麦入りのロコモコ丼とおはぎ作り
　小学・義務教育学校1～6年生
　滝野公民館（下滝野1369）

　28人　※先着順

　500円 （当日徴収）

　右の二次元コードから申込み
　4月9日㈬～23日㈬
☆詳しくは、加東市もち麦活用協議会Instagram
　をご確認ください。
　産業振興部農政課（庁舎3階）
　☎43-0518



　令和7年4月～令和8年3月分の国民年金保険料
は、月額17,510円です。納期限を守って納めま
しょう。

【保険料の納め方】
　□納付書（現金）で納付
　　・毎月の保険料は、翌月末日が納期限
　□納付書（現金）による前納
　　・保険料が割引
　□口座振替で納付
　　・当月末日振替（早割）なら月々60円割引
　□口座振替による前納
　　・納付書（現金）の前納より割引額が多い
　□クレジットカードで納付
　　・継続的納付で前納（割引あり）
　□スマートフォン決済アプリで納付
　　・納付書のバーコードを読み取る
　□電子納付
　　・インターネットなどを利用
　※前納とは、まとめて前払いすることです。

　納付に関する注意事項は、年金機構から送付
される納付書に同封の国民年金保険料納付案内
書および納付書の裏面をご覧ください。
　詳しくは、日本年金機構ホーム
ページで確認ください。

　市民協働部保険医療課（庁舎1階）　☎43-0501

□寛長信子さん（天神）
　大正14年3月8日生まれ
◎令和7年3月16日現在
　加東市内の100歳以上の方　29人
　内訳　男性3人　女性26人
　健康福祉部高齢介護課　☎43-0440

　就職や転職、結婚の際には、年金資格変更の手
続きが必要となる場合があります。
　手続きが遅れたり手続きせずに放置したりす
ると、病気やケガで障害が残った場合や死亡し
た時に、障害基礎年金や遺族基礎年金を受給で
きない場合がありますので、ご注意ください。
☆マイナポータルから、スマホで国民年金手続
　の電子申請が行えます！
　対象の手続きや電子申請の方法は、日本年金
　機構ホームページをご覧ください。
　市民協働部保険医療課（庁舎1階）
　☎43-0501

【国民年金加入者の種別】
□第1号被保険者　
　20歳以上60歳未満の自営業者、農林漁業者、
　無職の方、学生など
□第2号被保険者
　厚生年金保険に加入している会社員、公務員
□第3号被保険者
　第2号被保険者の扶養家族になっている20
　歳以上60歳未満の配偶者(年収130万円未満)

　国内に在住の20歳以上60歳未満の方は、国民
年金への加入が義務付けられています。
　国民年金の加入者の種別は、就労状況によっ
て3つに分けられます。

　固定資産（土地・家屋）の評価額等の確認のた
め、土地・家屋価格縦覧帳簿をご覧いただけます。
　4月1日㈫～6月2日㈪　8時30分～17時15分
　※土曜日、日曜日、祝日を除く
　加東市役所1階　税務課
　固定資産税（土地・家屋）の納税者
　総務財政部税務課（庁舎1階）　☎43-0395

　5月17日㈯　13時～15時
　兵庫教育大学 加東キャンパス

【内容】
　□大学院（修士課程・教職大学院）の概要説明、
　　在学生の体験談、学生募集の説明
　□個別相談　□過去問の閲覧、資料配布
　※本説明会は、臨床心理学コースを除きます。

☆参加希望者は、事前に申込みが必要で　
　す。詳しくは、兵庫教育大学ホームペー
　ジからご確認ください。
　兵庫教育大学大学院入学相談室　☎44-2359

　『加東市工事等の契約に係る労働環境の適正
化に関する条例』が適用される対象公契約にお
いて、受注者等が労働者に対して支払わなけれ
ばならない労働の対価（賃金等）の下限額（令和7
年度分）が決定しました。
　詳しくは、市ホームページをご覧
ください。
　総務財政部管財課（庁舎4階）　☎43-0414

　令和6年1月から12月までに締結（公告）された
貸借の状況は、下記のとおりです。農地を貸借す
る際に、参考にしてください。

【畑の部】
　データ数が少ないため、算出していません。
　委員会事務局（庁舎3階 農業委員会）　☎43-0528

◎加東市の賃貸借料水準表
【田の部】10アール（1,000㎡）あたり単価

※データ数は、集計に用いた筆数です。（著しく高額であるデータな
　どは省いています。）
※使用貸借（無償の貸借）と物納での貸借は、含んでいません。
※金額は、算出結果を四捨五入し、100円単位としています。（平均額
　は、中央値を用いています。）
※賃貸借の件数が減少してきているため、令和6年から面積ごとの集
　計はしていません。

　交通事故は、一瞬にして尊い命を奪います。交
通事故に遭わない・起こさないためにも、交通
ルールやマナーの順守を徹底しましょう！
　加東市では、交通事故防止の徹底を図るため
に、啓発キャンペーンを実施します。
　4月8日㈫、11日㈮　16時～
　Bio （4月8日㈫）
　マックスバリュ東条店 （4月11日㈮）
　※配布物が無くなり次第終了します。

　総務財政部防災課（庁舎4階）　☎43-0403

　まちづくり政策部企画政策課　☎43-0389

　路線バス「東条バスストップ前」または高速バ
ス「高速東条」をご利用の方は、ご活用ください。



❖兵庫県自治賞
　大島浩子さん （加東市更生保護女性会）
❖兵庫県こうのとり賞
　稲岡みさ子さん （加東市更生保護女性会）
　森本みどりさん （加東市更生保護女性会）

　市民協働部人権協働課（庁舎1階）　☎43-0544

◇児童手当〈2月、3月分〉

　⇒4月10日㈭
◇特別児童扶養手当〈4月期〉

　⇒4月11日㈮
　子育てスマイルセンター（庁舎1階 福祉総務課内）
　☎43-0408

【提出書類】
　□児童手当額改定認定請求書
　□監護相当・生計費の負担についての確認書
　※こども（大学生年代）の個人番号がわかるものを
　　ご持参ください。（例マイナンバーカード）

【届出期限】
　4月15日㈫
　※届出期間を過ぎると、手当の一部を支給できない
　　場合があります。
　子育てスマイルセンター（庁舎1階 福祉総務課内）
　☎43-0408

　令和7年4月1日時点で、下記全てに該当する方
　は手続きが必要です。
　□加東市で児童手当を受給している（高校生
　　以下の子を養育している）方
　□大学生年代まで（平成15年4月2日生まれ以
　　降）のこども3人以上養育している方
　□右の表において、「〇」に該当する方

　市内に住民登録がある方で、下記①～④のい
　ずれかに該当する方
　①その年度内に65歳になる方
　②その年度内に70、75、80、85、90、95、100歳
　　になる方（令和7年～11年度までの5年間の経過措置）

　③100歳以上になる方（令和7年度のみ）

　④60歳～64歳で、ヒト免疫不全ウイルス（HIV）
　　により免疫機能に障害のある方で、身体障
　　害者手帳1級相当と診断された方

接種回数
　組換えワクチン 2回　生ワクチン 1回
自己負担額
　組換えワクチン 10,000円/回
　生ワクチン 4,000円
実施医療機関
　16ページの医療機関一覧を参照
申込方法
□①②③に該当する方
　年度当初に案内通知をお送りします。接種を希望
　される方は、医療機関に事前予約の上、案内通知
　を医療機関に持参して接種を受けてください。
□④に該当する方
　かかりつけ医療機関にご相談の上、接種を受
　けてください。
　健康福祉部健康課（庁舎2階）　☎43-0435

　下記全てに該当する方
　□令和7年度に人間ドックを受診する方
　□下記の①、②のいずれかに該当する方
　　①人間ドックの受診日時点で、加東市国民
　　　健康保険の被保険者であり、保険税を滞
　　　納していない世帯に属する方
　　②人間ドックの受診日時点で、後期高齢者
　　　医療制度の被保険者であり、㋐、㋑の両方
　　　を満たす方　　　　　　　
　　　㋐加東市に住民登録がある方
　　　㋑後期高齢者医療制度保険料を滞納して
　　　　いない世帯に属する方　　※右上に続く

　□令和7年度に市が実施するまちぐるみ総合
　　健診、個別健診を受診しない方
　　※個別健診は、加東市国民健康保険の被保険者のみが
　　　対象です。

　□特定健康診査簡易受診票の提出をしない方
　　※特定健康診査簡易受診票は、加東市国民健康保険の
　　　被保険者のみが対象です。

　□受診結果を市に提供できる方
　□市税等を滞納していない方
【申請方法】
◎加東市民病院で受診する場合
〈助成額〉　27,000円
　加東市民病院で人間ドックの受診を予約し、
　受診日の20日前までに、必要書類を保険医療
　課に持参
　□受診者の被保険者番号がわかるもの
　□届出者の本人確認書類
　　（例マイナンバーカード、運転免許証）

◎加東市民病院以外で受診する場合
〈助成額〉　受診費用の50％（上限あり）
　　　　　（1日人間ドックの場合、最大18,000円、
　　　　　　1泊2日人間ドックの場合、最大30,000円）

　受診後、必要書類を保険医療課に持参
　□受診者の被保険者番号がわかるもの
　□届出者の本人確認書類
　　（例マイナンバーカード、運転免許証）
　□人間ドックの受診費用の領収書
　□助成金振込先の口座情報が分かるもの
　　（例通帳、キャッシュカード）
　　※受診者名義以外の口座に入金する場合は、委
　　　任状が必要です。
　□受診結果表
　令和8年3月31日㈫
　市民協働部保険医療課（庁舎1階）
　国民健康保険　☎43-0500
　後期高齢者医療制度　☎43-0501

令
和
７
年
度
の
対
象
者

【子どもの年齢による手続き】

無料事前相談受付中
事前相談割引あり
粗品進呈

あんしん会会員募集中
入会金・年会費無料
会員特典あり



◎任意予防接種
　任意予防接種は、法律による定めがなく、個人
の希望で接種を受けていただくものです。費用
の一部を助成しています。
　加東市に住民登録があり、それぞれの予防接
　種の接種要件を満たす方
　市内の協力医療機関（下表のとおり）

【子どもの定期予防接種】
　□母子健康手帳　□予診票
　□お子さんの本人確認書類 例マイナンバーカード
※接種の要件、時期等の詳細は、各予防接種に関する書類や
　市ホームページをご覧いただくか、健康課にお問い合わせ
　ください。
☆HPVワクチンの無料接種期間を条件付きで延長しています

〔無料接種期間を延長できる条件〕
□平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれの女性
□令和4年4月1日～令和7年3月31日の間にHPVワクチン
　を1回以上接種された方

〔延長期間〕　令和8年3月31日まで

【子どもの任意予防接種】
〔おたふくかぜ〕
　1歳以上の未就学児　
　※過去に同助成を受けた、またはおたふくかぜにかかっ
　　たことがあるお子さんは、対象外

〈助成額〉　全額　※1回限り
　□母子健康手帳
　□本人確認書類 例マイナンバーカード

【成人の任意予防接種】
〔肺炎球菌（内部障害）〕
　下記全てに該当する方
　□内部障害にかかる身体障害者手帳の交付を
　　受けている
　□過去に肺炎球菌ワクチンの助成を受けていない

〈助成額〉　全額
　□本人確認書類　例マイナンバーカード
　□接種券　
※接種券を交付しますので、接種前に、本人確認書類、身体障
　害者手帳を健康課に持参ください。

〔風しん（成人）〕
　下記①、②に該当する方
　①過去に風しん（成人）ワクチンの接種にかか
　　る助成を受けていない
　②風しん抗体検査の結果が、下記Ⓐ～Ⓓのい
　　ずれかに該当する方
　　ⒶHI法で希釈倍率が16倍以下
　　ⒷEIA法で陰性、判定保留、EIA価8.0未満又
　　　は国際単位30IU/mL未満
　　ⒸLTI法で陰性、判定保留又は国際単位　　
　　　30IU/mL未満
　　ⒹELFA法、CLEIA法で陰性、判定保留又は国
　　　際単位45IU/mL未満

〈助成額〉
□麻しん・風しん混合ワクチン ⇒ 最大7,000円
□風しん単独ワクチン ⇒ 最大3,000円
　□本人確認書類　例マイナンバーカード
　□接種券 　□風しん抗体検査結果の書類
※接種券を交付しますので、接種前に、本人確認書類、風しん
　抗体検査結果書類を健康課に持参ください。

※1 2歳以上の方に接種できます。　　※2 3歳以上の方に接種できます。　　※3 入院患者に限ります。

◎定期予防接種
　定期予防接種は、法律により、ワクチンの種類
や時期、接種年齢、接種間隔等が定められていま
す。接種できる時期を市ホームページでご確認
のうえ、接種を受けてください。
　加東市に住民登録があり、各予防
　接種の接種要件を満たす方
　市内の協力医療機関（下表のとおり）

【成人の定期予防接種】
　□本人確認書類　例マイナンバーカード
　□案内通知
※接種の要件、時期等の詳細は、対象者にお送りする案内通
　知や市ホームページをご覧いただくか、健康課にお問い合
　わせください。
※令和7年10月中旬から実施するインフルエンザおよびコ
　ロナワクチンについては、今年度から自己負担（インフルエ
　ンザ：1,500円、コロナ：4,500円）が必要となります。

　健康福祉部健康課　☎43-0435

　健康福祉部健康課　☎43-0435



※15歳以下の方が受診される場合
　は事前に問い合わせてください。
※当番医は変更される場合があり
　ます。受診前に当番医または加東
　消防署(☎42-0119）にご確認くだ
　さい。

■土曜日　13時～17時
■日曜日・祝日　9時～17時
北播磨小児救急輪番病院は、「北播磨
いきいき情報」をご覧ください。⇒協力　小野市・加東市医師会

10月15日まで掲載希望受付分　 敬称略

　狂犬病予防法により、犬を飼育している方は
必ず犬を登録し、生後91日以上の犬には年に1
度、狂犬病予防注射を受けさせる義務がありま
す。動物病院または下表の会場で狂犬病予防注
射を必ず受けさせてください。
◎犬の登録が済んでいる方
　□現金 3,300円（接種費用2,750円＋注射済票
　　交付手数料550円）　
　□狂犬病予防注射通知票（案内ハガキ）
　　※事前に対象者へお送りします。ハガキ裏面（問診表）を
　　　ご記入のうえ、切り離さずお持ちください。

◎新しく犬を登録される場合
　□現金 6,300円（接種費用2,750円＋注射済票
　　交付手数料550円＋登録手数料3,000円）
　　※「登録申請書」は会場でお渡しします。

【注意事項】
□今年度から、実施会場を一部変更しています。
□ご都合のよい会場で、接種ができます。
□狂犬病予防注射通知票がお手元にない場合で
　も、動物病院または会場で狂犬病予防注射を
　受けることができます。
□注射頭数、道路事情等によって、集合注射の開
　始時間が遅れる場合があります。
　市民協働部生活環境課（庁舎1階）　☎43-0502
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受付日　毎週火曜日、金曜日(祝日を除く)  8時30分～16時30分　※即日交付
持ち物　1妊娠届出書 ※お持ちの方のみ
　　　　2個人番号が確認できる書類　例マイナンバーカード、個人番号通知書
　　　　3本人確認書類の写し　例マイナンバーカード、運転免許証
　　　　4通帳またはキャッシュカードの写し
その他　父子健康手帳と祖父母健康手帳もお渡ししています。

問子育てスマイルセンター(庁舎2階 健康課内)　☎43-0432

※　　　 の対象者には個別に案内をお送りします。   ※     　　は、事前に予約が必要です。 

問加東市民病院(放射線科)　☎42-5511(代)

　2月3日から、MRI装置が新しくなり、稼働開始
しています。
　MRI装置は、造影剤を使用できない患者さま
や人間ドックなどの繰り返し検査が必要な検査
も安全に行える非造影画像を可能とする検査装
置です。
　MRI検査は、撮像に多くの画像を取得するた
め、検査時間は長くなりますが、横になっている
だけで検査ができ、また放射線の被曝がありま
せんので、体の負担が少ない検査といわれてい
ます。

□狭く長いトンネルに入り、
　圧迫感がある。
□検査時間が長く、身動きが
　取れない。
□検査中に大きな音がする。

　これまで、MRI検査を受けられた患者さま
から、下記のようなご意見を伺いました。

新しくなった MRI装置
こんな機能が備わっています！

検査時間が短く！
Turbo Suite（ターボ スイート）機能

　最新の高速撮像技術により、検査部
位や検査目的に応じて、2D撮像・3D撮
像どちらにも適応可能で、撮像スピー
ドが高速化し、検査時間を約25％短縮
できます。また、より高精度な画像撮
影ができます。

BioMatrix Sensors
（バイオマトリックスセンサー）

　呼吸の自動検知により、患者さまが
寝台に寝るだけで、AIを使った個別部
位の認識が可能になります。

検査中の騒音のストレス低減

　静音撮像技術により、高画質を維持しながら、
約70㏈（掃除機の音）まで音を抑えています。
　音による心理的負担を軽減するとともに、
音による体動や検査中止のリスクの軽減に
も有効です。

トンネル（ガントリー）の直径がプラス10㎝に

　トンネル部分の直径が約70㎝になり、開放
的な検査空間となり、圧迫感が減少しました。

（従来は、約60㎝）
　また、長さも157㎝
と 短 く な り 、検 査 に
よっては頭がトンネ
ルから出た状態で検
査を受けられるよう
になりました。

　加齢にともない心身の機能（筋力、認知機能、
社会的つながり）が低下し、「介護が必要になる
一歩手前」の状態を“フレイル”といいます。
　“フレイル”の原因である筋肉量や心身の活動の
低下は、高齢期に達する前から注意が必要です。

　健康な状態で少しでも長く過ごすためには、
“フレイル”をしっかり予防していくことが大切
です。
　「自分は元気だから大丈夫」と過信せず、まず
は日頃の食生活を見直して、フレイル予防の3つ
のポイントである「栄養、運動、社会参加」を毎日
の生活に取り入れ、今できることから始めてみ
ましょう。
問健康福祉部健康課（庁舎2階）　☎42-2800

　このたび、更新したMRI装置には、下記の特徴
がありますので、これまでより快適な検査を提
供できるようになりました。
　最新MRI装置を使用し、質の高い医療を維持
し、最適な画像を提供できるよう、技術と誠意を
もって地域医療に貢献していきます。

　低栄養は、フレイルを起こす最大
の要因です。高齢者になり、食が細く
満腹感を感じていても、栄養が不足
している場合があります。バランス
の良い食事とたんぱく質の摂取で

「低栄養」を防ぎましょう。

　食事をおいしく食べるには、口腔機能を
維持することも必要です。
　噛み応えのある食品を積極
的にとること、正しいブラッシ
ング、定期的な歯科健診の受
診を心がけましょう。

　外出する機会が少なくなり、家に
閉じこもりがちになるなど、社会と
の接点が失われることもフレイルの
大きな要因となります。

　散歩や友人と遊ぶなど、
積極的に外出する機会を
作りましょう。
　 地 域 の 活 動 や ボ ラ ン
ティアなどに参加してみ
てはいかがでしょうか。

　ウォーキングなどの有酸素運動
は、脂肪の燃焼や心肺機能の強化に
有効な運動ですが、足腰の衰えを予
防するためには、さらに筋力トレー
ニングを行うと効果的です。
やってみよう！
◇スクワット
　（目安：5～6回を1日3回）
◇開眼片足立ち
　（目安：左右1分ずつを1日3回）



対象　乳児・幼児とその保護者
時間　10時30分～11時30分
　□おはなしひろば…絵本の読み聞かせ
　□おひさまひろば…親子ふれあいあそび
　□０さいじひろば…親子ふれあいあそび

〈開室日〉月曜日、火曜日、木曜日(祝日を除く)　9時～14時
　　　　第2、4水曜日(祝日を除く)　9時～12時

〈対象〉主に未就園のお子さんとその保護者(定員20組)

☆ルームは利用無料です。
☆イベントの予約は、原則開催日の3週間前から受け付け
　ています。詳しくは、かとうGENKi ホームページまたは
　Instagramをご覧ください。

問兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとうGENKi」
　☎40-2231　� res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp
　加東市山国2007-109 やまくにプラザ1階

子育て支援ルーム

□定員は、対象となるお子さんの人数です。
□小学・義務教育学校3年生以下のお子さんは、保護
　者と一緒に参加してください。
□オンライン申請を利用してください。

◎4月の行事

※開館時間は、全館9時～17時です。
※月曜日は、全館休館します。また、滝野児童館(きらら)、東条鯉こい
　ランドは、祝日(月曜日が祝日の場合は、その翌日)も、休館します。

問□社児童館「やしろこどものいえ」　☎42-8543
　□滝野児童館(きらら)　☎48-0765
　□東条鯉こいランド(ミナクル内)　☎20-6245

「折り紙でペン立てをつくろう」
　日時　4月5日㈯　10時30分～11時30分
　場所　東条鯉こいランド(ミナクル大会議室)
　対象　4歳～小学・義務教育学校6年生
　定員　15人
　持ち物　柄付きの折り紙 5枚

「2種類のスライムであそぼう」
　日時　4月26日㈯　10時30分～11時30分
　場所　滝野児童館(きらら)2階　学習室
　対象　4歳～小学・義務教育学校6年生
　定員　15人

「ミニうんどう会」
　日時　4月19日㈯　13時30分～14時30分
　場所　やしろこどものいえ　多目的室
　対象　4歳～小学・義務教育学校6年生
　定員　15人

　日時　  4月1日㈫　　　　　　14時～17時
2日㈬～5日㈯　　    9時～17時
6日㈰　　　　　　  9時～15時

　場所　滝野児童館(きらら)2階　学習室

「こどもとイヤイヤ リターンズ」
　日時　4月14日㈪　10時30分～11時
　講師　石野秀明先生

「あかちゃんあつまれ！」
　日時　4月16日㈬　9時～12時  ※入退室自由
　対象　概ね0歳とその保護者
　定員　10組程度

「リトミックであそぼう！」
　日時　4月21日㈪　10時30分～11時
　講師　保科直子先生

「ポンポンいちごの壁飾りを作ろう」
　日時　4月12日㈯　13時30分～14時30分
　場所　やしろこどものいえ　多目的室
　対象　4歳～小学・義務教育学校6年生
　定員　15人

　4月15日㈫　滝野児童館(きらら)

　ミニチュア作家・見立て作家である著者は、
日常にある物を別の物に見立てたアート作品
を、毎日インターネット上で発表し続けてい
ます。アイデアを導く方法を論理的にまとめ
た本ですが、作品の写真を眺めるだけでも楽
しめる一冊です。

田中達也 / 著　ダイヤモンド社

「みたてのくみたて」

東条図書館　☎47-6050
開館時間　10時～18時
休館　水曜日

中央図書館　☎42-8000
開館時間　10時～19時
休館　月曜日、4月29日㈫

滝野図書館　☎48-3003
開館時間　10時～18時
休館　水曜日

　図書館の本や雑誌、
CDを初めて借りる時
は「としょかんカード
(3館共通)」が必要です。
　カードの発行を希望
される方は、住所・氏名
が確認できる書類(例マイナンバーカー
ド、運転免許証)をお持ちのうえ、図書館の
窓口にお越しください。

図書館の行事(4月)



詳しくは、滝野総
合公園体育館「ス
カイピア」ホーム
ページをご覧くだ
さい。

滝野総合公園体育館
「スカイピア」
〒679-0221
加東市河高4007
☎ 48-2566
受付 8時30分～22時

毎週月曜日
※国民の祝日を除く
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　命を救う“心肺蘇生”
加東消防署だより 令和7年1月1日～2月28日までの出動状況

火災 2件、救急 415件、救助 5件
問北はりま消防本部加東消防署  ☎42-0119 

問加東警察署　☎42-0110

加東警察署だより
　国際テロの対策の推進 ～ テロの未然防止に向けて ～

チケット予約は、電話で
も受け付けています。
貸館・貸ホールも随時
受け付けています。詳
しくは、ホームページ
をご覧ください。

東条文化会館
「コスミックホール」
〒673-1311
加東市天神66
☎ 47-1500
受付 9時～17時

毎週水曜日
国民の祝日の翌日

5月1日㊍

13時30分～

　4月から、大阪・関西万博が開催されますが、このような国際的な大規模
イベントなどは、世界的に大きな注目を集めるため、テロの格好の標的と
なり得るほか、開催地以外でもテロ等違法行為の発生が懸念されます。
　テロを未然に防止するためには、みなさんからの情報提供が必要不可
欠です。
　公共機関や多くの人が集まる施設等で少しでも「おかしいな」「不審だ
な」と感じた時は、警察に通報をお願いします。

　夕日ヶ丘公園パークゴルフ場で楽しく遊
びませんか？
　パークゴルフは、クラブでボールを打ち、
カップインするまでの打数を競い合う、誰
でも楽しく遊べる健康的なスポーツです。

❖所在地　加東市河高3014-17

❖利用料金　〈2時間〉 300円 (中学生以下 150円)

❖利用時間　〈4月～9月〉 9時～18時
　　　　　　〈10月～3月〉 9時～17時

❖休館日　月曜日 (祝日と重なる月曜日は使用可)

※ご利用の際は、スカイピアで受付が必要です。
※用具のレンタル(無料)もおこなっています。

◇日時　6月29日㈰
　　　　〈開場〉 13時30分　〈開演〉 14時～

◇場所　リハーサル室

◇出演者　林家染八、桂慶枝

◇入場料　〈一般〉 1,800円
　　　　　〈高校生以下〉 1,000円
　　　　　※当日 200円増

　呼吸や心臓が止まってから、1分経過するごとに
救命率は7～10％低下するといわれています。
　救急車を要請してから到着するまで何も応急処
置をしないでいると、救命のチャンスはわずかし
か残されません。
　しかし、正しく効果のある心肺蘇生法をするこ
とで1分間の救命率低下を3～4％にとどめること
ができます。
　みなさんが目の前で倒れた人を助ける手段は心
肺蘇生法以外にはありません。
　時間の経過とともに失われる救命のチャンス
を、自分自身の行動で取り戻すことができます。

　加東消防署では、救命講習会を開催しています。
　正しい判断や処置を行うために、救命講習会を
受講してみませんか？
　開催日時等詳細は、加東消防署救急係にお問い
合わせください。



問秘書広報課(加東ケーブルビジョン)　☎42-8330

4

過去に放送した番組をDVDまたはBDにダビングし、お渡しします。
■申込方法　加東ケーブルビジョンに電話　　　■受付時間　8時30分～17時15分（土曜日、日曜日、祝日を除く）
■ダビング料　〈60分未満の番組〉 1,000円/番組　〈60分以上の番組〉 2,000円/番組
※加東市議会定例会等、ダビングできない番組があります

ダビングサービス

　毎週日曜日は、過去に放送した番組の中からリクエ
ストしていただいた番組を放送します。
■リクエスト方法　加東ケーブルビジョンに電話
■受付時間　8時30分～17時15分
　　　　　　(土曜日、日曜日、祝日を除く)
※加東市議会定例会等、リクエストできない番組があ
　ります。

　加東ケーブルビジョンは、eo光テレビ地上12chで視
聴いただけます。
　eo光テレビの加入を検討されている方は、eo光イン
フォメーションデスクにご相談ください。
■eo光インフォメーションデスク  ☎0120-34-1010
　※利用できない方は ☎06-7506-9605
■受付時間　9時～21時(年中無休)

リクエストタイム ご案内

4月1日㈫、8日㈫、15日㈫、
22日㈫
13時30分～15時30分

4月24日㈭

4月14日㈪、28日㈪

4月18日㈮

4月11日㈮

4月17日㈭

4月5日㈯、19日㈯
13時30分～16時30分

4月17日㈭

4月17日㈭
13時～15時45分
(最終受付 15時15分)

4月11日㈮

4月18日㈮

4月25日㈮

4月23日㈬　14時～16時30分

※1 相談は1人30分まで。先着4人。
※2 社福祉センターにおける総合相談では、午前に母子相談、家庭児童相談、午後に知的障害者相談、こころの病気・障害相談も実施します。



◇152年の歴史に幕。
◇全校児童による舞台発表や、三草小学校卒業生 水田梁緒さんによ
　るピアノ演奏のほか、バルーンリリース等を実施。

◇152年の歴史に幕。
◇思い出を振り返るビデオの上映のほか、ブラックボトムブラスバ
　ンドによるミニコンサート等を開催。

◇148年の歴史に幕。
◇黒板アートや謎解きゲーム、なつかしの給食の実食のほか、参加者
　全員での校歌合唱等を実施。

◇152年の歴史に幕。
◇児童による米田音頭の披露やくす玉割り、ポン菓子の実演のほか、
　バルーンリリース等を実施。

◇152年の歴史に幕。
◇思い出を振り返るビデオの上映や、ふるさと太鼓・御嶽太鼓の演奏
　のほか、バルーンリリース等を実施。

　2月中旬、社地域にある5つの市立小学校で閉校記念式典・イベントが開催され
ました。

　各校開催時の様子をお届けします。



　待ちに待った春がようやく訪れ
ました。
　桜やネモフィラ、チューリップ、
藤など、色鮮やかな花が美しく咲
く春。“花粉”という敵と戦いなが
らにはなりますが、どこに出かけ
ようか、何を写真に残そうか、ワク
ワクが止まらない(三)です。

　さて、先日「兵庫県広報コンクー
ル」の入選作品の発表があり、広報
かとう10月号の表紙が1枚写真の
部で「企画賞」に選ばれました！

　これからも、市民の
みなさんが“見ても”
“読んでも”喜んでい
ただける広報紙を制
作していきますので、
引き続きよろしくお
願いいたします。 (三)

わが家の
スーパースター

わが家の
スーパースター

原  環 くん
めぐる 1歳

　かわいいめぐちゃん、これからもいっぱい
遊んでぐんぐんのびのび大きくなってね♥

パパ  啓一郎 さん     ママ  莉奈 さん

　2月17日、兵庫教育大学大学院修了生から、令和6
年度修了記念として、図書カード45,000円分を寄附
いただきました。
　修了生からは「小さい子どもにとって絵本は冒険
している気持ちにさせてくれる。絵本を含め、沢山
の本を読んでほしい。」と話されました。
　寄附いただいた図書カードは、社児童館「やしろ
こどものいえ」、滝野児童館(きらら)、東条鯉こいラ
ンドで活用させていただきます。

防災への寄附をいただきました

　2月18日、みのり農業協同組合、全国共済農業協同
組合連合会兵庫県本部から、社会貢献活動の一環と
して、155,000円を寄附していただきました。
　寄附金は、加東市の安全安心のまちづくり推進の
ため、防災・減災に活用させていただきます。

市のイベント等は
SNSでも発信中！ LINE Instagram Facebook

災害時の相談はおまかせください

　2月18日、兵庫県司法書士会と加東市が「災害時にお
ける被災者支援協力に関する協定」を締結しました。
　この協定は、地震や火災等の被災者から寄せられ
る幅広い相談に、いち早く対応することが可能にな
ります。
　普段から、密な連携体制を構築し、加東市が被災
したときには、被災者の不安をできるだけ早く解消
できる支援をめざします。

社柔道少年団 県大会で健闘

図書カードを寄附いただきました

兵庫柔道グランプリ2025
(2月11日 グリーンアリーナ神戸(神戸総合運動公園)〈神戸市〉)

第3位　社柔道少年団
　　　　  丸山紘矢、呉田陽向子、内藤圭薪
　　　　  杉原快利、砂原遊真、大東昇也
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　今から21年前の3歳の私。
　小さな頃は「やしろこどものいえ」によく
遊びに行きました。

＃あなたとかとうの20年



 社⼩学校、社中学校出⾝で、現在は⼩野⾼校に在学。
 2024年8⽉末、「第14回⾼校⽣バイオサミットin鶴岡」に出場し、『かおりを持つクロモジ類の分類学的研究』で、厚⽣労働⼤⾂賞を受賞。
 現在、⽣物部は2⼈で、仲良くスミレとクロモジの研究中（部員募集中）。
 毎⽉、⼤学や県外の研究発表会に参加し、評価を得ている。
 平成21年3⽉5⽇⽣まれの16歳。
 趣味は、ピアノや読書。

 オープンハイスクールで、⽣物部を⾒学した時に、設備が
充実していて、ここで研究がしたいと思い、⼩野⾼校に⼊学
し、⽣物部に⼊部しました。
 ⽣物部では、クロモジとスミレの分類研究をしています。
植物が持つ⾹り成分やDNAなど様々な視点から読み取り、
各データを⽐較し、分類しています。
研究していると、研究対象（クロモジ）に愛着が湧いてき

て、クロモジの匂いがするアルコールスプレーを⾃作し、マス
クなどに振りかけていました。とても爽やかな匂いで、インフ
ルエンザ対策やリラックス効果もあるためおすすめです。
 将来は、医学や薬学研究の道に進みたいです。特に、動物
が⾏う冬眠のメカニズムを研究したいです。
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