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　4歳から絵画教室に通い、つくることを
今でも続けている。高校生ではじめてガ
トーショコラを作ったときに、卵白を泡
立てて膨らむのがたのしく、洋菓子の専
門学校へ進むことを決めた。現在は実家
の和菓子店「社菓庵末永」の店舗の中の「Hitotoki」で洋菓子を日々作っている。
　趣味として続けている絵画では、兵庫
県美術家同盟展でターナー賞を受賞。翌
年も入選するなど、絵画でも活躍中。
　1993年6月生まれの33歳。
　好きな食べ物は卵。

　私はお菓子作りと絵を描くことが好きで、どちらも没頭できる
集中力と完成した時の達成感が魅力です。
　季節感あふれる新作を考え、デッサンを描く時はなかなか思うよ
うにいかないこともありますが、色々考えながら楽しいひとときを
過ごしています。イベント時は、仕込みも多く大変ですが、1人でも
多くの方に和やかで楽しい時間をお届けできたらと思っています。
　趣味で描いている絵画では、兵庫県美術家同盟展でターナー賞
をいただいた100号の作品のように、川の音を感じる落ち着いた
雰囲気を意識して描いています。そこで培った色彩感覚はお菓子
作りにも生きていると思います。
　加東市は自然が豊かで大好きなまちです。やしろの桃や地元で
自家焙煎されたコーヒー豆、自家製あんこを使ったケーキなど、地
域を感じられる味わいも大切にしながら、これからも挑戦を続け
ていきたいです。

兵庫県美術家同盟展 ▶
ターナー賞 受賞作品
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ぼくがつくる“みずのみち”
まちが作る“水の道”



P.3-7 暮らしを支える 水の道
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　今月の表紙は、加東みらいこども園の園児が裸
足になって、水を流そうとレンゲで道を作って遊
んでいるところを撮影しました！
　暑い日が続いていますが、園児たちは、びしょ濡
れになりながら友達と元気いっぱい遊んでいて、
こちらも元気になりました！

　「マチイロ」アプリをダウンロード
し設定していただくと、「広報かと
う」の最新号が発行された際にお知
らせが届きます。また、ケーブルテレ
ビ番組表や休日診療表などいざとい
う時にすぐ確認したい記事を保存し
ておくこともできます。

　「HYOGO ebooks（ひょうごイー
ブックス）」は、兵庫県内の刊行物を
閲覧できる、地域特化型電子書籍
ポータルサイトです。県内の広報紙
はもちろん、その他さまざまな情報
誌、パンフレット等も閲覧できます。

広報かとうは
インターネットでも
ご覧いただけます♪

朝、起きて顔を洗う。

昼、喉が渇けば水を飲む。

夜、お風呂に入り、一日の疲れを癒す。

水は24時間365日、私たちの暮らしのそばにあり、毎日、約230L（1世帯あたり）

の水が生活を支えています。

市民4万人の暮らしに、今日も届けられている水。

けれど、その水がどこから来て、どのように私たちのもとへ届いているか、

ご存じですか？

安全で安心な水を届けるために、たくさんの人の仕事と想いがあります。

普段は見えない「水」の舞台裏を、少しのぞいてみましょう。

暮らしを支える
水の道



　鴨川ダムと東条川から導水路を通して浄水場
に水が送られます。　
　浄水場に送られた水は活性炭で臭いを除去し
たり、攪拌して水の濁りを吸着したり、薬品で殺
菌をしたり、6つの
処理工程を経て、安
全で安心できる水
に生まれ変わって
います。
　夏季には、鴨川ダムで植物プランクトンが大
量発生し、かび臭が強くなります。その臭気を取
り除くため、粉末活性炭（約20kg×20袋）を注入しま
すが、人力での作業のため、特に大変な作業です。

鴨川ダムや東条川から汲み取られた水は、
広沢浄水場（山国）と秋津浄水場（秋津）へ。

毎日約6,700㎥の水をキレイに
　広沢浄水場では、約5,200㎥、秋津浄水場では、
約1,500㎥の水をキレイにしています。
　これだけでは、加東市を潤すには足りません。
さらに兵庫県（船津浄水場と三田浄水場）が作っ
た水を加えて、1日約15,000㎥の水が市内に送ら
れ、利用されています。

　広沢浄水場では、全国でも珍しい砂だけではなく、重
さや粒の大きさが違う素材を重ね、ろ過を行う「ろ過池
の複層化」を採用するほか、魚を用いた水質監視や52項
目の検査、市民による毎日検査で安全を守っています。
　また、雷や停電といった緊急時や夜間のトラブルにも
備え、現場では優先順位を見極めた迅速な対応体制を整
備しています。
　「安全な水を絶対に止めない」という強い責任感のも
と、加東市の水はおいしいと言ってもらうように、日々
の点検と水質管理を24時間体制で続けています。

　東条地域全域を担う「せせらぎ東条」では、水質検査を
毎日行い水環境を守っています。
　処理場へ汚水を送る中継ポンプ場では、たまに、布類
（下着や手ぬぐい等）や不織布、掃除用シートがポンプに絡ま
り、故障してしまうことがあります。
　ポンプが故障を起こすと、マンホール内の水があふれ、
トイレからの逆流や氾濫を引き起こす恐れがあります。
　「流して良いのはトイレットペーパーのみ（一気に流
さない）」を徹底し、一人ひとりが正しく下水道を使って
いただきたいです。

市内の家庭での水チェックも！
　皆さんの家庭まで、安全で綺麗な水が届いて
いるかをチェックす
るため、水道の末端
に位置する各家庭に
ご協力いただき、毎
日検査をしてもらっ
ています。 ▲広沢浄水場では、24時間数値を

　計っています。

ろ過池

一旦、水は配水池へ
　浄水場で作られた水は、浄水場から直接家庭
に送られているわけではありません。
　浄水場にある送
水ポンプから高い
場所にある市内14
箇所の配水池（巨大
な水を貯めるタンク）

に送られ、貯蔵さ
れます。そして、配水池から送り出された水道水
が、家庭の蛇口をひねると出てきます。
　水はダムや川から様々な場所を通って、皆さ
んの家庭に届いています。

使った水は、下水道管を通って、
せせらぎ東条（新定）、加古川上流浄化センター（小野市）へ

　台所やトイレ、事業所などで使った水は、東条
地域は「せせらぎ東条」へ、社・滝野地域は「加古
川上流浄化センター」へ送られます。
　せせらぎ東条には、1日に約1,900㎥（25mプール
約6杯分）の水が流れ込みます。

流れ込んだごみを取り除く
　下水に含まれるごみは、「スクリーンユニッ
ト」という装置で自動的に取り除きます。
　ここでよく取り除かれるのが髪の毛です。髪
の毛は、1本ずつでは詰まりの原因になりません
が、まとまって束になると、ポンプや設備の詰ま
りを引き起こす厄介な存在になります。

水に油を流しちゃダメ！
　ごみが取り除かれた水は、大量の微生物を含
んだ泥と混ぜ合わせます。そこに酸素を吹き込
みながらかき混ぜる「ばっ気」を行うことで、微
生物が活発に働き、汚れを分解していきます。
　ただし、微生物は油を分解しにくく、油を流す
と水質が悪化するため、台所などからなるべく
油を流さないようにしましょう。

分解された水は、沈殿槽へ
　汚れが分解された水は、沈殿槽に送られ、水と
泥に分けられます。
　分けられた泥に
は、汚れを分解する
微生物がまだたく
さんいます。
　そのため、泥の一
部は再び汚れを分解するタンクに戻し、微生物
を再利用します。
　残りの泥は、栄養分を豊富に含んでいるため、
脱水して肥料にしています。

きれいな水を川へ放流
　最後に、水を消毒して、きれいな水にしてから
川へ放流します。
　放流する水は、毎月約30
項目について検査を行いま
す。亜鉛や鉛などの有害な
物質や、大腸菌などが含ま
れていないかを確認し、安
全な水であることを確かめ
て、放流しています。

かくはん

送水ポンプ

水質計器

沈殿槽

水の放流



　マンホールカードは、各地の文化・歴史・名所・名産
などを描いたマンホール蓋を、名刺サイズのカード
にしたもので、全国で約3,000種類もあります。
　約60センチのマンホール蓋に、その土地の魅力が
収まっている。まさに、マンホール蓋は、路上を飾る
「ご当地」ものです。
　散歩やお出かけの際は、ぜひ足元を見
て、お気に入りのマンホールカードを手に
入れてください！

　令和8年5月号から始まっている広報連載企画「みんな
で支える水の道（みん水）」。
　「加東市の水事情」や「上下水道の仕組み」などの豆知
識を掲載しています。
　みん水は、情報のコーナーの「お知らせ」に掲載してい
ます。加東市の水がより身近に感じていただけると幸い
です。

　メーターは家庭につながる水道管に異常がな
いか確認する重要なものです。
　検針時、メーターボックスの上に物が置いて
いたり、伸びた草木や土に隠れてしまっていた
りすると、メーターの数字が見えないことがあ
ります。
　いち早く水の異常や漏れに気づき、皆さんに
お知らせするためにも、家庭のメーターボック
ス周りをちょっと気にかけてみてください。

　ヘビやアリなどの虫の住みかになっ
ていたことが何回もあります。
　開けたら、蓋の裏にハチの巣があり、
刺されたことも。

1，虫の住みかになりやすい！

3，ボックスの上には何も置かない！
　ボックスの上に石や荷物が置いてあ
ると検針に苦労します。
　花壇が作られていたことも。

2，草の繁殖力には要注意！
　うるしが生い茂っていて、立ち入れ
ないこともありました。

◎マンホールがカードに！

　道路で何気なく見かけるマンホールのフタ。地下に
ある下水道管を点検・管理するための入口です。人（マ
ン）が入る穴（ホール）なのでマンホール。普段は蓋を
閉じています。
　このマンホールのデザインがカードになって観光
資源の一つとして注目されています。

まちの魅力と、暮らしを支える下水道の役割を見つけよう

▲
マンホールカード

配布情報

①鯉のぼり
②気球
③新幹線 ▲

正解はこちら

このデザインで、源義経が
乗っている加東市の特産品
は何でしょう。

旧東条町

《合併前の地域を象徴するマンホール》

足元に注目！
めざせ、マンホール博士！

みんな知ってる？
みんなで支える水の道 シリーズ

　2か月に1回の検針は、機械の数字を読み取るだけの仕
事ではありません。
　水の使用量が増えているときには、「何かありました
か？」と使用者さんに声をかけます。「水を出しっぱなし
にしちゃって」と笑い話になることもあれば、心温まる
出来事に出会うこともあります。
　以前、大幅に使用量が増えたお宅では、「妻が子どもと
一緒に里帰り出産から帰ってきまして」と、うれしそう
に話してくださり、心が温まりました。
　数字の変化だけでなく、そこに暮らす人々の生活に触
れ、会話を楽しめること。それも、この仕事ならではの大
きなやりがいです。

メーターボックス周りは、
すっきりキレイに！

2か月に1度
月末までの10日間に実施中！

　皆さんが使った水の量は、庭
先にある水道メーターで分か
ります。この数字を2か月に1
度、検針員が確認します。
　水道料金のためでもあります
が、家庭の水をいつもよりたくさん使っていな
いか、漏水はしていないかなど確認するために
検針しています。大きな変化があれば、検針票に
て注意喚起します。
　日照りの夏も、寒風吹く冬も、皆さんがいつも
通り水を使われているか、メーターの数字から
見守っています。



　アロマスプレーづくりを楽しみながら、女性
同士で気軽に語り合いましょう♪
　10月17日㈯　10時～12時
　cafeBB （東古瀬637）

　吉田実宏さん （アロマテラピーサロンaroma mieux）

　松尾やよいさん （夢こらぼ主宰）

　中村和子さん （オフィスEEE 男女共同参画アドバイザー）

　内容に関心のある女性
　20人
　※申込多数の場合は、加東市在住、在学、在勤の方を優先し、抽選

　無料（ドリンク1杯とおやつ付き）

　申込書を持参、FAX、郵送、電子メール
　またはオンライン申込み
　※申込書は、市ホームページから
　　ダウンロード

　10月1日㈭
　要申込
　（　生後6か月～小学・義務教育学校6年生）

　人権協働課（庁舎1階）
　☎43-0544　FAX 42-1735
　✉ jinken-kyodo@city.kato.lg.jp

◻加東市役所(代表)　☎42-3301

◻加東市民病院　☎42-5511

◻保健センター　☎42-2800

◻発達サポートセンター「はぴあ」　☎27-8100

◻社公民館　☎42-2600

◻滝野公民館　☎48-3073

◻東条公民館　☎46-0553

◻滝野総合公園体育館「スカイピア」　☎48-2566

人口・世帯数 (令和8年8月19日時点)

38,984人

18,037世帯

2,118人 

1,526世帯

(前月比 ＋34人)

(前月比 ＋43世帯)

(前月比 ＋39人)

(前月比 ＋31世帯)

　「電子メールやFAXで記事の内容を問い合
わせたい...」そんな場合は、秘書広報課にお
送りください！
　担当課にお繋ぎし、ご連絡します！

〈必要事項〉
　◻氏名　◻連絡先　◻問い合わせ内容

問秘書広報課(庁舎4階)　FAX 42-5633
　✉ koho@city.kato.lg.jp

秋のフェスティバル ㏌やしろ

　社地区の文化祭「秋のフェスティバル inやし
ろ」と「長寿を祝う会」を同時開催します。
　高齢の方はもとより、家族、友人をお誘い合わ
せのうえ、お越しください。
　10月31日㈯　13時30分～16時
　やしろ国際学習塾 （上三草1175）

　◻防犯講話（加東警察署）
　◻加東みらいこども園の演技
　◻演歌　◻変面＆マジック＆大道芸

　社地区地域づくり協議会　☎42-8323

『第20回 Join halK!』　開催！「私」を大切にする時間
～カフェで楽しむアロマスプレーづくりとゆるっとトーク～

播磨看護専門学校 創立50周年記念式典

　昭和51年に開校し、今年
創立50周年を迎える播磨看
護専門学校。これまでの50
年間を感謝するとともに、
未来に向けて決意を新たに
歩んでいきます。
　11月22日㈰　13時30分～15時30分
　加東市地域交流センター （下滝野1369-1）

　播磨看護専門学校の卒業生、歴代教員
☆詳しくはホームページをご覧く
　ださい。（要申込）

　播磨看護専門学校　☎42-3961

はりかんしゃフェス2026

　播磨看護専門学校の看護学生が、地域の皆さ
んへ感謝を届ける地域交流イベントです。
　家族や友人と一緒に、ぜひお気軽にお越しく
ださい。
　9月19日㈯　10時～15時
　播磨看護専門学校 （家原812-1）

　◻掘り出し物バザー
　◻縁日（フランクフルト、かき氷、ジュース）

　◻キッチンカー　◻ビンゴ大会
　◻健康チェック（血圧測定、健康相談、手浴体験）

　◻フォトスポット（臓器顔はめパネル）

　播磨看護専門学校　☎42-3961

9月23日は手話言語の国際デー
加東市内が青色の光に輝きます

　加東市役所や市内の企業、事業所、学校、団体
等、「手話言語の国際デー」の取り組みに賛同・協
力いただける皆さんと一緒に青色の光を灯し、
輝かせます。
☆青色は、世界ろう連盟や国連のロゴカラーで
　あり、世界平和を表す色です。
　9月1日㈫～30日㈬　日没～
　加東市中央図書館 周辺ほか

　社会福祉課（庁舎1階）　☎43-0409

◎9月のJoin halK!で、残暑を吹き飛ばそう！
　加東市でウォーターワールド開催！水鉄砲を
持参しての水かけっこや、外からのスプラッ
シュを浴びて、みんなで水まみれになる1日！
　夜には、プロジェクター投影による幻想的な
お月見も楽しめます♪
　もちろん、子どもたちが夢中になる遊びブー
スやキッチンカーのおいしいグルメも大集合！
　家族や友達と一緒に、ぜひ楽しいひとときを
お過ごしください。
　9月6日㈰　15時～20時
　にぎわい交流施設「halK」 （社933-1）

　◻ウォーターワールド
　　〈時間〉15時30分～、16時30分～ （各15分限定）

　　　⬦水鉄砲　⬦濡れてもいい服装
　　　⬦タオル 等
　◻プロジェクターでお月見タイム（19時開始予定）

　◻キッチンカー
　◻子ども向け遊びブース
　◻GOGOサーキット
　◻かとうファーマーズマルシェ

　ジオプランナーズ株式会社（まちの拠点施設指定管理者）
　☎078-332-2570
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　「病気」ではなく「その人らしさ」を大切に。本
人の思いに触れ、日々のあいさつや小さな気遣
いなど、私たちができる「支え合い」のカタチを
皆さんと分かち合います。
　9月27日㈰　13時30分～15時 （受付 13時～）

　加東市役所2階　201会議室
〈講演〉
　認知症と共に生きる
　～本人の思いと、私たちができる小さな支え合い～
　石川立美子さん（株式会社介護共育研究会代表）

　高齢介護課の窓口、電話、FAX
　またはオンライン申込み
　9月18日㈮
☆加東シニアいきいきポイント手帳をお持ちの
　方は、ご持参ください。
　※当日のポイント手帳新規発行はできません。

　地域包括支援センター（庁舎1階 高齢介護課内）
　☎43-0431

経営者とご家族のための
会社の将来を考えるセミナー 開催！ 

　いつかは考えなければと思いながら、なかな
か話す機会のない「会社のこれから」。
　いざという時に大きな役割を担うのはご家族
かもしれません。大切な会社や従業員を未来へ
繋ぐために、今からできることを一緒に考えて
みませんか。
　9月30日㈬　14時～15時30分
　アスティアかさい3階　地域交流センター集会室 
　（加西市北条町北条28-1）

〈第1部〉
　経営者のご家族が知っておきたいポイント
　～会社員家庭との違いから学ぶ経営者家族の
　　備え～　　　
　　伊奈幸三郎さん
　　（㈱日本M&Aセンター地方金融チャネル地方創生室長）

〈第2部〉
　税理士が教える事業承継のリアルと相談先
　～兵庫県事業継承・引継ぎ支援センターの活
　　用方法～
　　吉元常予さん
　　（税理士/兵庫県事業継承・引継ぎ支援センターサブマネージャー）

　加東市、加西市、西脇市、多可町内に本店を有す
　る会社経営者・個人事業主のご家族、後継者など
　30人

　加西市産業部産業課　☎0790-42-8740

誰もが希望をもって暮らせるまちに！
認知症ケア市民セミナー 参加受付中！

健康づくり講座第1弾 「理想のカラダ講座」

　メタボもフレイルも、「減らす」だけが正解で
はありません。今の自分に必要なものを「選ぶ」
新習慣を始めませんか？心身の健康を保ち、長
く元気に暮らすヒントを学びましょう。
　10月1日㈭　13時30分～15時30分
　加東市役所2階　201会議室
　メタボもフレイルも遠ざける新習慣！
　～「減らす」から「選ぶ」へ～
　坂根直樹さん（京都医療センター予防医学研究室 室長）

　健康課の窓口、電話、または
　オンライン申込み
　9月30日㈬
☆普段はなかなか測る機会のない「糖化度（老化

　の指標）」と「体成分（筋肉や脂肪のバランス）」の特別
　測定会をセミナー前に実施します！ご自身の
　体の"現在地"を知る大チャンス。
☆サンサンチャレンジスタンプ・シニアいきい
　きポイント対象講座です。　

　健康課（庁舎2階）　☎42-2800

第2回市営住宅入居者募集 （11月中旬予定）

❖募集住宅
　◻小元団地（2戸）　◻鴨川団地（3戸）
　◻嬉野台団地（1戸）　◻下三草団地（1戸）
　◻岩の花団地（1戸）　◻河高団地（1戸）
　申込案内書に記載の必要書類を持参
　※申込案内書は都市政策課窓口で配布
　　〈配布期間〉9月1日㈫～18日㈮

　9月7日㈪～18日㈮

　都市政策課（庁舎3階）　☎43-0517　

兵庫県立農業大学校
有機農業課程（有機農業アカデミー）2期生 募集

　下記のいずれかに該当する方
　◻有機農業を目指す方
　◻慣行農業から有機農業への転換を検討して
　　いる方 など

　10人
〈修業年数〉
　1年（通学制）

〈試験日程〉
　前期：10月2日㈮
　※中期・後期試験も実施（定員充足時は実施しない場合あり）

〈試験方法〉
　◻小論文　◻面接

〈願書受付期限〉
　9月16日㈬
☆詳細は、右の二次元コードから
　ご確認ください。

　兵庫県立農業大学校　☎0790-47-1551

令和9年度兵庫教育大学附属小学校 募集

　令和2年4月2日から令和3年4月1日までの間
　に生まれた方で、入学時において兵庫県内に
　保護者と同居している方
　A日程 60人　B日程 15人

〈選考方法〉
　◻書類審査　◻ペーパーテスト　◻運動テスト
　◻面接（保護者1名面接含む）および集団観察

〈面接および集団観察等日程〉
　A日程　11月21日㈯
　B日程　令和9年1月6日㈬

〈選考結果発表〉
　A日程　11月27日㈮
　B日程　令和9年1月13日㈬
◎説明会
　9月10日㈭　10時45分～12時25分（予定）
　※説明会の参加は、事前申込制です。詳細はホームページ
　　をご覧ください。
　※説明会終了後、授業見学を予定しています。
　※説明会のみ、後日動画配信を予定しております。

☆アフタースクールがあります。詳しくは、附属
　学校事務室にお問い合わせください。

　附属学校事務局　☎40-2249

加東市総合種目スポーツ大会 出場者募集

　下記種目の秋季スポーツ大会を開催します。
◎競技種目
　◻テニス　◻剣道　◻ソフトボール
　◻アーチェリー　◻バドミントン　
☆申込方法等詳細は、市ホーム　
　ページをご覧ください。

　加東市スポーツ協会事務局
　（社公民館 生涯学習課内）　☎43-0545

「生の芸術Mon art KATO」（アール・ブリュット展）
き

　「Mon art（モナール）」とは、「私の芸術」という
意味です。
　このアート展は、美術的専門教育を受けてい
ない人による、内なる衝動のままに表現された
独創的なものです。
　9月29日㈫～10月9日㈮　8時30分～17時15分
　※9日㈮は13時まで　※土曜日、日曜日は除く

　加東市役所1階 ロビー
〈出品者〉
　上田留衣さん

　発達サポートセンター「はぴあ」
　☎27-8100

菊愛好家のみなさんの作品を募集します

　「加東市菊花展」に出展いただける作品を募集
します。出展要項等詳細は、市ホームページをご
覧ください。

〈出展期間〉　11月6日㈮、7日㈯
〈出展場所〉　加東市役所 南側
　9月30日㈬

　加東市花と緑の協会事務局（庁舎3階 農政課内）
　☎43-0518　FAX 43-0552
　✉ nosei@city.kato.lg.jp
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　10月4日㈰　13時30分～15時30分 （開場13時）

　加東市役所2階　201会議室
〈演題〉
　子どもの発達障害
　～子育てで大切なこと、やってはいけないこと～
　本田秀夫さん
　（信州大学医学部子どものこころの発達医学教室 教授）

　200人 ※先着順

　オンライン申込み
　9月30日㈬
　要申込
　（　生後6か月～小学・義務教育学校6年生）
　9月17日㈭
☆詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　発達サポートセンター「はぴあ」
　☎27-8100

太陽光発電施設等の設置予定のみなさまへ

　令和8年10月1日から、加東市が「太陽光発電施
設等と地域環境との調和に関する条例」に基づ
く特例区域となることに伴い、加東市内で事業
区域の面積が1,000㎡以上の太陽光発電施設を
設置される場合は、兵庫県条例に基づく届出が
必要です。
　事業区域の面積が1,000㎡未満かつ出力が
10kW以上の太陽光発電設備を設置する場合に
は、従来どおり「加東市良好な環境の保全に関す
る条例」に基づく届出が必要です。
　ただし、建築物に設置されるも
のは除きます。
　詳しくは、市ホームページをご
覧ください。

　生活環境課（庁舎1階）　☎43-0502

9月20日～26日は「動物愛護週間」です

　飼っている犬や猫のためにも次のことに留意
しましょう。
①犬の散歩の際は必ずリードをつけましょう。
　また、糞は必ず持ち帰り、尿も水で洗い流す等
　の配慮を心がけましょう。
②猫は安全な屋内で飼いましょう。屋外には、交
　通事故、けが、感染症などの危険があります。
　また、ふん尿、ゴミを荒らす、鳴き声など周囲
　の方の困りごとにつながることがあります。
③犬や猫は避妊去勢手術をして飼いましょう。
　繁殖すると、短期間で数が増えてしまいます。
　責任を持って世話のできる頭数を大切に飼育
　しましょう。
④万が一迷子になったときのために、首輪に犬
　の鑑札や迷子札を付けるほか、マイクロチッ
　プを装着しましょう。
⑤ペットも含めた災害対策を考え、日頃から準
　備をしておきましょう。
☆『猫の屋内飼養モデルルーム』（予約不要）

　毎週火曜日、木曜日、日曜日
　10時30分～11時30分、13時30分～14時30分
　兵庫県動物愛護センター 三木支所
　（三木市志染町窟屋1242-48）

　モデル猫とのふれあい

　兵庫県動物愛護センター三木支所
　☎0794-84-3050

第2回はぴあ10周年記念講演会 開催！

「はぴあプラザ」で子育て力UP

　お子さんの発達に関することを相談できま
す。はぴあのスタッフがお子さんの遊ぶ様子を
見ながらお話させていただき、子育て中のお父
さん・お母さんをバックアップします。
　事前予約不要です。お気軽にお越しください。
　9月11日㈮　10時～12時　（受付 11時まで）

　はぴあ2階 多目的室 （木梨1129）

　主に1歳6か月から4歳頃のお子さんの発達に
　ついて、心配なことや悩みがある方

　発達サポートセンター「はぴあ」　　☎27-8100

　職場におけるハラスメント対策は事業主の責
務です。10月1日から新たに「カスタマーハラス
メント」と「求職者等へのセクシュアルハラスメ
ント」の防止措置が義務化されます。
◎すべての事業主は、下記の対応が求められます。
　◻方針の明確化と周知・啓発
　◻相談体制の整備
　◻事後の迅速かつ適切な対応
　◻不利益な取扱いの禁止　等
☆みんなが安心して働ける環境にするため、早
　めに準備しましょう。

　兵庫労働局雇用環境・均等部　☎078-367-0820

10月から新たに職場ハラスメント対策が
義務化されます

　取引や証明に使う「はかり」は、2年に1度、定期
検査を受検することが法律で義務付けられてい
ます。来年1月に市内の「はかり」の定期検査を行
います。これまでに受検したことがない事業者、
新たに「はかり」を導入された事業者は、受検申
込が必要です。

〈対象のはかり〉
　◻商品の売買・量り売り、発送商品の重さ確認用
　◻農産物や水産物の出荷・売買用
　◻薬の調剤用
　◻病院、学校、幼稚園、保育園等での体重測定用
　◻廃棄物処理の料金算定用
　オンライン申込み
　10月23日㈮
☆はかりの種類に応じて手数料が必要です。検
　査日は検査2週間前に兵庫計量協会から通知
　ハガキが届きます。
　前回受検された事業者は、兵庫県計量協会か
　ら通知ハガキが届きます。

　商工観光課（庁舎3階）　☎43-0531

はかりの検査 申込受付中！

❖休日申請・受取窓口 ※要予約

　9月12日㈯、27日㈰　8時40分～12時
　〈予約締切〉 各前開庁日の12時まで
　◻予約受付　8時30分～17時15分
　　　　　　　　　※土曜日、日曜日、祝日を除く

問市民課(庁舎1階)　☎43-0390

❖交付申請時 必要書類
◻本人確認書類(下記A1点またはB2点)
　A顔写真付　例運転免許証、在留カード
　B顔写真無　例健康保険資格確認書、年金手帳
◻「マイナンバー通知カード」または「個人番号通知書」
※書類がそろわない場合は、市民課にご相談ください。

❖マイナンバーカード出張申請
　市職員が自宅や公民館等に出向き、マイナンバー
カードの申請をサポート・受け付けします！
　加東市に住民登録があり、加東市内で対応できる方
　希望日時を市民課に電話　☎43-0390
　※希望日時は、祝日を除く月曜日～金曜日

休日窓口のオンライン予約はこちら⇒

元気な今の姿を遺影として

残しませんか

西脇市寺内130-4   水曜定休日 お気軽にお問合せ下さいね！！

10％引「広報を見た」で

お手持ちのもちろんもちろんお気に入りのお写真からも
作成できます！ご相談ください

生前遺影写真19,500円
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認定こども園・保育所等、アフタースクール
入所申込みに必要な書類の配布がはじまります

〈配布開始〉　9月14日㈪～
〈配布場所〉
　◻認定こども園（教育利用）

　　⇒入所を希望する認定こども園
　　　※各園で書類が異なります。

　◻認定こども園(保育利用)・保育所・小規模保育
　　事業所、アフタースクール　
　　⇒加東市こども教育課、市内の認定こども
　　　園・保育所・小規模保育事業所、児童館、ア
　　　フタースクール
　　　※市ホームページからもダウンロード可能

☆申込期間は市ホームページおよび広報かとう
　10月号に掲載します。
☆入所申込みはオンライン申請が可能です。認
　定こども園・保育所・小規模保育事業所の継続
　利用、アフタースクールの入所申込みは原則
　オンライン申請をお願いします。

〈注意点〉
◻継続して入所を希望する方も、毎年度の入所
　申込みが必要です。
◻令和9年度の途中から認定こども園・保育所・
　小規模保育事業所に入所を希望する方も申込
　みが必要です。
◻出生前申込みが可能です。
◻アフタースクールは、4月入所希望の申込みの
　み受け付けます。
◻加東市以外の保育施設に入所を希望される場
　合は、施設がある市区町村に確認のうえ、加東
　市こども教育課にお申し込みください。

　こども教育課（庁舎4階）　☎43-0546

◀こども園等ホームページ
　アフタースクールホームページ▶

兵庫教育大学大学院 学校教育研究科説明会

　9月19日㈯　13時～15時
　兵庫教育大学 加東キャンパス
　◻大学院（修士課程・教職大学院）の概要説明
　◻在学生の体験談　◻学生募集の説明
　◻個別相談　◻資料配布
※本説明会は、臨床心理学コース、特別支援教育専攻（障害科
　学コース、発達障害支援実践コース）を除きます。

☆参加希望者は事前にお申込みください。
　詳しくは、兵庫教育大学ホーム　
　ページをご覧ください。

　兵庫教育大学大学院入学相談室
　☎44-2359

車の運転には気を付けて！
9月21日㈪～30日㈬は、秋の全国交通安全運動

　夏から秋にかけて、日没時間が日を追うごと
に早くなり、帰宅・下校途中の交通事故が発生し
やすくなります。
　歩行者は、暗くても目立つ工夫を行い、運転手
から見えやすい服装を心掛けましょう。
　運転手は、早めのライト点灯やハイビームを活
用し、歩行者に注意した運転を心掛けましょう。

〈啓発キャンペーン〉
　社高校生活科学科の生徒と一緒に、社高校生が
製作し、佐保神社にて交通安全の祈祷をしていた
だいた「加東伝の助」のお守りを配布します。
　9月30日㈬　16時～
　Bio （社1126-1）

　防災課（庁舎4階）　☎43-0403

神戸視力障害センターからのお知らせ

◎オープンキャンパス開催
　10月21日㈬　13時～
　神戸視力障害センター （神戸市西区曙町1070）

〈訓練内容〉
　あん摩師、はり師、きゅう師養成、自立訓練の
　体験、見学、学習手段の紹介など
　視覚障害のある方、視覚障害者の就労や自立
　訓練に関心のある方
　20人 ※先着順

　申込書を郵送、FAXまたは電子メール
　10月9日㈮ ※必着

　神戸視力障害センター　
　☎078-923-4670　FAX 078-928-4122
　✉ opencampus-k@mhlw.go.jp

兵庫教育大学附属幼稚園
子育てひろば・オープンスクール

◎子育てひろば
　幼稚園の保育を公開したり、在園児との交流
プログラムやプチ講義を実施します。
◎オープンスクール
　3歳児から5歳児の保育を公開しています。

　〈子育てひろば〉
　9月8日㈫　9時15分～11時30分
　〈オープンスクール〉
　9月5日㈯、10日㈭　9時15分～11時30分
　附属幼稚園 （山国2013-4）
　※駐車場は、やまくにプラザ西側駐車場です。

　◻水筒　◻帽子　◻着替え
　◻上靴（外靴の靴底をきれいにしたものでも可）

☆参加は、子育てひろば、オープンスクールとも
　に、人数制限や事前申し込みは
　ありませんので、お気軽にお越
　しください。

　附属学校事務室　☎40-2249

☆右記の二次元コードからWeb口
　座振替サービスの良かった点、改
　善してほしい点を回答してくだ
　さい！（約3分）

　窓口に行かず、印鑑も不要、
オンラインで申込みができる
Web口座振替サービスをご存
じですか？

　税務課（庁舎1階）　☎43-0398

Web口座振替サービス アンケート
皆さんのご意見をお聞かせください

固定資産税・都市計画税〈第3期〉、国民健康保険税〈第3期〉
納期限 は 9月30日㈬

❖納付には、便利な口座振替をご利用ください。
❖コンビニエンスストア、スマートフォン決済で
　も納付できます。
❖納期限を過ぎると、延滞金が発生
　する場合があります。

問税務課(庁舎1階)
　▫固定資産税・都市計画税について　☎43-0396
　▫国民健康保険税について　☎43‐0397
　▫納付相談について … ☎43-0398

9月10日㈭～16日㈬は「自殺予防週間」です

　悩みやストレスは誰でも抱えることがありま
す。だからこそ、一人で抱え込まずに相談してみ
ましょう。
◎こころの健康相談統一ダイヤル
　☎ 0570-064-556
◎よりそいホットライン（24時間対応）
　☎ 0120-279-338

　健康課（庁舎2階）　☎42-2800
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休日に乳がん検診を行います

振り込みのお知らせ

❖児童扶養手当〈9月分〉
　⇒ 9月11日㈮
　子育てスマイルセンター（庁舎1階 福祉総務課内）
　☎43‐0408

～あなたの免疫が大切な人を守る～
麻しん（はしか）・風しん予防接種を受けましょう

◎幼児の麻しん風しん混合の定期予防接種
〈第1期〉
　1歳児
　1歳の誕生日から2歳の誕生日前日まで
〈第2期〉
　令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれのお
　子さん（年長児）

　令和9年3月31日㈬まで
　※接種期間を過ぎると、全額自己負担になります。

◎令和6年度の麻しん風しん混合ワクチン対象
　者の接種期間を延長
　ワクチンの供給が不足していたため、無料で
接種を受けられる期間を延長します。
　◻令和4年4月2日～令和5年4月1日生まれの方
　◻平成30年4月2日～平成31年4月1日生まれの方
　◻昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれ
　　の男性で、令和7年3月31日までに抗体検査
　　を実施した結果、抗体値が不十分な方
　令和9年3月31日㈬まで
　※接種期間を過ぎると、全額自己負担になります。

◎風しん抗体価が低い方
　妊娠を希望する女性等に対する予防接種費用
の一部を助成しています。将来生まれてくる赤
ちゃんの「先天性風しん症候群」を
予防するために風しんまたは麻し
ん風しん混合ワクチン予防接種を
受けましょう。
※過去にこの助成を受けたことがある方は対象外です。
※妊娠している方または可能性がある方は、接種を受けることがで
　きません。
※予防接種後、2か月は避妊が必要です。

☆風しん抗体検査は、兵庫県より　
助成があります。

　健康課（庁舎2階）　☎43-0435

加東シニアいきいきポイント事業の
ポイントが繰り越しできなくなります

　事業開始当時は、取得されたポイントは有効
期限を設けず、繰り越しできていましたが、高齢
者の方が定期的に活動する動機付けや生きがい
づくり、介護予防に向けて年間の活動回数を促
進させるため、令和9年1月1日以降に取得された
ポイントから有効期限（同年12月末）を設けること
にいたしました。
〈ポイントの有効期限〉
◻令和8年12月までに貯めたポイント
　有効期限： なし（期限なく、失効しません）

◻令和9年1月1日以降に取得したポイント
　有効期限：同年12月末まで
例◻令和9年1月～12月に貯めたポイント
　　⇒令和9年12月末に失効
　　換金申請期間：令和10年1月中

〈年間換金上限〉
　5,000ポイント
　※1,000円単位で換金が可能

☆ポイント手帳は、今後の換金や確認に必要で
　す。廃棄せずに大切に保管してください。
☆まちかど体操、貯筋通帳は、有効期限を設けて
　おりません。

　高齢介護課（庁舎1階）　☎43-0440

兵庫教育大学と共同研究を実施します

　市民の健康寿命延伸を目的とし、かとうまち
かど体操教室の効果を評価し改善につなげるた
め兵庫教育大学と共同研究を実施します。
〈研究目的〉
　かとうまちかど体操教室参加者の継続要因や
　健康指標を明らかにすること
〈研究対象〉
　加東市に住民登録があり、令和9年3月31日時
　点で満65歳以上の方
〈研究に用いる情報〉
　本研究では、加東市が保有する情報を研究に
　利用いたします。
　（例医療、介護、特定健診（国保）、後期高齢者健診等情報等）

〈個人情報の取り扱い〉
　個人を直接特定できる情報は削除し、匿名化
　された情報のみを兵庫教育大学に提供し、統
　計解析が行われます。また、研究結果は対象集
　団の統計データとして報告されるため、研究
　成果を学会等で発表する場合も、個人情報が
　公開されることはありません。
〈情報の利用・提供開始予定日〉
　10月1日㈭
☆研究の目的や利用する情報、個
　人情報の取扱いなどの詳細を記
　載した「情報公開文書」を市ホー
　ムページに掲載しています。
　研究内容についてのお問い合わせや、情報公
　開文書をご確認の上、ご自身の情報を研究に
　利用することを希望されない場合は、下記ま
　でご連絡ください。

　高齢介護課（庁舎1階）　☎43-0440

◎乳がんに気をつけよう
　乳がんは、女性が罹患
する最も多いがんで、日
本では8人に1人が罹患す
ると推定されています。
30歳代から増え始め、40
歳代から70歳代にかけて
多く発症します。
　一方で、乳がんは早期
発見すれば治る可能性が高いがんでもあります。
◎10月はピンクリボン月間です
　ピンクリボンは、乳がんの正しい知識を広め、
早期発見・早期診断・早期治療の大切さを伝える
ための世界共通のシンボルマークです。
　加東市民病院では、この月間に合わせ、平日の
検診が受けにくい方も受診いただけるように、
日曜日に乳がん検診を行います。
〈乳がん検診実施日〉
　10月25日㈰
　加東市民病院 （家原85）

　マンモグラフィ検査
◎女性の放射線技師が撮影します。
　加東市民病院に電話
　※当日の受付は行っていません。
　※検査枠は限りがあります。

　10月23日㈮

　加東市民病院　☎42-5511 （予約時間 平日9時～17時）

無料事前相談受付中
事前相談割引あり
粗品進呈

あんしん会会員募集中
入会金・年会費無料
会員特典あり
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8月15日まで掲載希望受付分　 敬称略

ひなた

はく

ひろと

あおと

るのん

しおり

陽咲

珀來

洸斗

葵采

琉暖

汐莉

( 上 滝 野 )

( 吉 馬 )

( 上 中 )

( 山 国 )

( 高 岡 )

( 多 井 田 )

( 喜 田 )

7/22

7/24

7/31

8/1

8/3

8/4

8/6

7/9

7/14

7/15

7/16

7/16

7/16

7/17

7/20

7/21

拓也

柚希

大地

海琉

大晟

隆志

賢

和哉

かんだ

おおはし

ほんじょう

かみえす

すえひろ

さかね

いしい

なんぶ

なつ

えま

なぎと

るる

しの

ゆの

かい

ゆの

けいし

神田

大橋

本城

上江洲

末廣

坂根

石井

南部

夏

笑茉

凪叶

月麗

思乃

柚乃

快

結乃

敬志

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

・

由美子

輝鈴

葵

夢梨

沙希

真菜実

穂希香

京伽

さとう

たかせ

さいとう

かけがわ

ふじもと

かわさき

( 山 国 )

( 上 中 )

( 山 国 )

( 新 町 )

( 穂 積 )

( 穂 積 )

( 社 )

( 下 滝 野 )

( 下 滝 野 )

佐藤

髙瀨

齋藤

 

掛川

藤本

川崎

望月

由香

陽子

麗亜

莉衣

英美

康太

学

信秀

揚亮

稔也

智也

北播磨小児救急輪番病院は、
「北播磨いきいき情報」をご覧
ください。

◼日曜日・祝日　9時～17時

協力　小野市・加東市医師会

※15歳以下の方が受診される場合は事前に問い合わせてください。
※当番医は変更される場合があります。受診前に当番医または加東消防署(☎42-0119)にご確認ください。

たかし

さとし　

　　　し

かずお

きよこ

隆

賢志

ゆか志

一夫

喜代子

8月15日まで掲載希望受付分　 敬称略

たじり

よこい

こにし

とくら

たにみず

田尻

横井

小西

都倉

谷水

7/15

7/23

7/24

7/27

7/30

( 牧 野 )

( 上 中 )

( 長 貞 )

( 秋 津 )

( 梶 原 )

97

86

75

91

91

まさこ

ただし

みつお

けんすけ

( 下 滝 野 )

( 南 山 )

( 木 梨 )

( 上 中 )

( 森 )

7/31

8/4

8/8

8/8

8/13

68

54

89

96

84

あえ

もちづき

うすい

にしやま

まとば

阿江

望月

臼井

西山

的場

政子

つるゑ

正

光雄

健祐

まちぐるみ総合健診 追加実施します

　今年度のまちぐるみ総合健診（5月）を受診し
ていない方を対象に、まちぐるみ総合健診を追
加実施します。
　特定（基本）健診は、糖尿病等の生活習慣病の
予防を目的として、メタボリックシンドローム
に着目した健診を行います。
　また、がんの予防および早期発見のためのが
ん検診も同時に実施します。
　10月31日㈯　午前中
　加東市役所2階　201会議室
　※受付は1階ロビーで行います。

　今年度のまちぐるみ健診（5月）を受診してい
　ない20歳以上の方
　健康課へ電話、窓口またはオンライン申込み
　9月17日㈭
☆下記の検診は無料で受診できます。
　◻胸部検診⇒全員
　◻大腸がん検診
　　⇒40～70歳の5分刻みの節目の年齢
　◻前立腺がん検診
　　⇒50～70歳の5歳刻みの節目の年齢の男性
※既に今年度のまちぐるみ総合健診や個別検診、人間ドック
　で受診された項目は受診できません。

　健康課（庁舎2階）　☎42-2800

「年金生活者支援給付金請求書」が届きます

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入
や所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活
を支援するために支給されるものです。
　今回、新たに対象となる方に対し、9月1日以降
順次、日本年金機構から「年金生活者支援給付金
請求書」が緑色の封筒で届きます。
　給付金を受け取るには、請求書の提出が必要
です。希望される方は忘れず提出してください。

〈支給対象〉
◎老齢基礎年金受給者
　下記全てに該当する方
　◻65歳以上
　◻請求する方の世帯全員が住民税非課税
　◻前年の年金収入額とその他の所得の合計額
　　が、909,000円以下
◎障害基礎年金・遺族基礎年金受給者
　前年の所得額が、「4,794,000円＋扶養親族の
　数×38万円」以下　

※下記いずれかに該当する方は対象外です。
　◻日本国内に住所がない
　◻年金が全額支給停止されている
　◻刑事施設等に拘禁されている

　給付金専用ダイヤル　☎0570-05-4092
　050から始まる電話からおかけになる場合は、☎03-5539-2216

右上に続く↗

24時間
365日対応

救急医療相談、医療機関案内ダイヤル

繋がらないときは ☎078-331-7119

加東市避難行動要支援者名簿を一斉更新します

　高齢者など災害時に自力で避難が難しい方の
名簿を作成し、本人の同意のもと、平常時から避
難支援等関係者と情報を共有し、見守りや災害
時の安否確認、避難誘導等に役立てています。
　今回、要介護度や家族構成等の情報を最新の
ものにするため、一斉更新調査を行います。
　令和8年8月1日時点で名簿の登録対象者には、
9月上旬に調査票を送ります。

〈調査票を送付する方〉
◻要介護認定3～5の認定を受けている方
◻身体障害者手帳1級または2級の交付を受けて
　いる方
◻療育手帳Ａ判定を受けている方
◻精神障害者保健福祉手帳1級の交付を受けて
　いる方
◻福祉票を提出されている方のうち、要介護認
　定1以上の認定を受けている方で85歳以上の
　方（今年度から対象者を変更しています。）
※上記に該当しない方でも、妊産婦や支援を必要としている
　方は、避難行動要支援者名簿への登録ができます。

〈避難行動要支援者名簿の提供範囲〉
◻区長、自治会長　◻民生委員、児童委員
◻加東市社会福祉協議会　◻北はりま消防組合
◻加東警察署　◻自主防災組織
　福祉総務課に持参または郵送
　9月30日㈬
　福祉総務課（庁舎1階）　☎43-0408

NGUYEN QUANG HIEU VAN QUANG THI LAN
グェン クァン ヒェウ
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受付日　毎週火曜日、金曜日(祝日を除く)  8時30分～16時30分 ※即日交付

持ち物　1妊娠届出書 ※お持ちの方のみ　　2妊婦の個人番号が確認できる書類　例マイナンバーカード、個人番号通知書
　　　　3妊婦の口座番号が分かる書類　例キャッシュカード、通帳
その他　◻妊婦以外の方が申請される場合は、委任状（妊婦記載）、委任される方の本人確認書類をお持ちください。
　　　　◻父子健康手帳と祖父母手帳もお渡ししています。

問子育てスマイルセンター(庁舎2階 健康課内)　☎43-0432

※　　　 の対象者には個別に案内をお送りします。   ※     　　は、事前に予約が必要です。 

4か月児健診
10か月児相談
1歳6か月児健診
2歳児育児教室
3歳児健診
子育て何でも相談

9月24日㈭　〈受付〉 13時～
9月24日㈭　〈受付〉 9時～10時30分
10月1日㈭　〈受付〉 13時～14時30分
9月3日㈭　〈受付〉 9時～10時30分
9月16日㈬　〈受付〉 13時～14時30分 
9月10日㈭　〈受付〉 9時～10時30分

〈対象〉 令和8年5月に出生した乳児
〈対象〉 令和7年11月に出生した乳児
〈対象〉 令和7年2月または3月に出生した幼児
〈対象〉 令和6年8月に出生した幼児
〈対象〉 令和5年6月または7月に出生した幼児
〈対象〉 乳幼児とその保護者

＜相談窓口＞  育児何でも相談ダイヤル　☎43-0432　／　こころの健康ホットダイヤル　☎42-2800

　「最近、体を動かしていないな…」「運動は苦手だ
けど、健康のために何かしたい」そんなふうに思っ
ていませんか？
　まずは、今よりもっと歩くことを意識するだけ
で、体はきっと変わっていきます。今年度もVitality
かとうウォークを開催します！

楽しく歩いて
　健康とご褒美

を

　　　　　  GE
T!

Vitalityかとうウォークで健康習慣、はじめよう

参加の流れ

事前
予約制

アプリの登録手
続きに不安のあ

る方へ

「今日より少しだけ、よく歩く」
それが健康への近道です
ぜひご参加ください！

※昨年度に参加された方も、申込みが必要です

登録 目標に向かって
歩く

専用フォームから
ア プ リ を ダ ウ ン
ロ ー ド し て 登 録

（先着順）

1週間ごとの運動
目標に合わせて、
ウォーキングに
取り組む

目標達成で
ルーレット 特典GET

目標を達成する
と、アプリ上で

「ルーレット」に
挑戦できます

ル ー レ ッ ト を
回して、特典を
必ずゲット！

❖第1回
　　9月29日㈫　13時30分～14時30分　
　　加東市役所2階　健康教育室1
❖第2回
　　10月1日㈭　15時30分～16時30分　
　　加東市役所2階　201会議室
　　（健康づくり講座「理想のカラダ講座」終了後）

　健康課に電話

市内在住、在勤の20歳～74歳の方
200名 ※先着順

10月5日㈪～11月29日㈰の8週間
オンライン申込み
9月28日㈪9時～10月4日㈰　

▲こちらから
申込手続きへ

アプリ登録サポート会を実施しています

※Vitalityかとうウォークは、加東市と連携協定を締結している
　住友生命保険相互会社の協力のもと、実施します。

離乳食もぐもぐ教室 9月8日㈫　〈受付〉 9時30分～9時50分 〈参加費〉 100円　〈申込期限〉 9月3日㈭
10月9日㈮　〈受付〉 13時～13時20分 〈参加費〉 100円　〈申込期限〉 9月25日㈮パパママクラス
10月9日㈮　〈受付〉 個別に案内します パパママクラス参加者は申込不要です妊婦歯科健診

▲パパママクラス　▲妊婦歯科健診

　日帰りで、介護や必要なリハビリテーションにより、ご自宅での生活
を支援するほか、希望者には入浴、食事のサービスを提供します。1時間
からの短時間利用も可能です。
　　要支援1、2の方、要介護1～5の方
　　月曜日～金曜日（祝日を除く）　9時～16時
　　担当のケアマネジャーに相談

　ご家族等の介護負担の軽減や一時的に介護できない場
合にご利用いただけます。市内在住の方は送迎します。
　　要支援1、2の方、要介護1～5の方
　　2日～30日
　　担当のケアマネジャーに相談

　理学療法士と作業療法士による、入所者一人
一人に合わせた集中的なリハビリテーションを
はじめ、入所者やご家族等との面談をふまえ、看
護師、介護士、理学・作業療法士、管理栄養士が連
携し、自宅（在宅）への生活復帰を支援します。
　　要介護1～5の方
　　3か月程度
　　ケアホームかとう窓口または電話

　医療機関を退院後、さまざまな理由ですぐにご自宅での生活が困難
な高齢者の方に、ご自宅での生活復帰に向けたトータルケアを提供す
る施設です。医学的管理のもと、看護・介護ケアをはじめ、理学療法士や
作業療法士によるリハビリ、栄養管理や入浴まで幅広くサポート。市内
歯科医師の指導のもと口腔衛生管理にも取り組んでいます。
　また、ケアマネジャーと連携した「短期入所」や「通所リハビリテー
ション」も実施し、ご本人とご家族の在宅生活を力強く支えます。　

※介護老人保健施設は、病院での治療を終えて
　病状が安定した方が、自宅（在宅）での生活に
　戻るための準備を行う「中間施設」です。
※ケアマネジャー（介護支援専門員）は、介護や
　支援が必要な高齢者等からの相談に応じ、介
　護サービス計画（ケアプラン）の作成や関係
　機関との連絡調整を行います。

　ケアホームかとうの
利用方法や健康の維
持・増進などについて
お話しします。希望さ
れるグループはご連絡
ください。

問加東市介護老人保健施設ケアホームかとう　☎42-5177

こんにちは！市民病院です 健康がいちばん

問健康課（庁舎2階）　☎42-2800

出前講座



救
急
の
日

9月9日

　9月9日は何の日か知っていますか？
加東消防署だより 令和8年1月1日～7月31日までの出動状況

火災 28件、救急 1,281件、救助 28件
問北はりま消防本部加東消防署  ☎42-0119 
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問加東警察署　☎42-0110

加東警察署だより
　9月1日は何の日か知っていますか？

︻
俳
句
︼　　

風
花
俳
句
教
室

稲
妻
や
夜
来
の
思
案
ま
と
ま
ら
ず

 

伊
藤 

剛

稲
妻
の
雨
連
れ
て
く
る
深
夜
か
な

大
久
保 

伸
子

涼
風
を
通
し
僧
待
つ
そ
ぞ
ろ
か
な

　

田
尻 

登
志
子

水
す
ま
し
水
の
輪
つ
れ
て
遊
び
ゆ
く

 

田
中 

惠
子

稲
妻
の
尾
の
先
あ
た
り
子
ら
の
待
つ

 

藤
井 

直
美 

雑
草
と
い
ふ
名
は
な
き
と
ね
ぢ
れ
ば
な

 

藤
本 

あ
け
み

ペ
ダ
ル
漕
ぐ
夏
漕
ぐ
男
子
高
校
生

藤
本 

か
つ
ゑ

兵
た
り
し
人
百
歳
の
終
戦
忌藤

原 

明

音
の
み
の
届
く
雷
今
日
も
来
ぬ

蓬
莱 

千
恵
子

眼
裏
に
太
古
の
色
や
大
賀
蓮小

西 

俊
主

詳しくは、滝野総
合公園体育館「ス
カイピア」ホーム
ページをご覧くだ
さい。

滝野総合公園体育館
「スカイピア」

〒679-0221
加東市河高4007
☎ 48-2566
受付 8時30分～22時

毎週月曜日毎週月曜日
※国民の祝日を除く※国民の祝日を除く

お問い合わせ

　9と9で「救急の日」です。
　「救急の日」は、救急医療および救急業務に対する国民の正しい
理解と認識を深めるとともに、救急医療関係者の意識高揚を図る
ことを目的として定められました。例年、「救急の日」を含む1週間
を「救急医療週間」として、救急車の適正利用をはじめ、様々な啓
発活動や応急手当の講習会を中心とした救急に関する行事が全
国各地で実施されています。

　2025年7月から、救急安心センターひょうご『#7119』に
よる電話相談窓口が、兵庫県全域で運用開始となっていま
す。救急車を呼ぶべきか迷った時や、どの医療機関をいつ
受診すればよいかわからない時に、24時間いつでも相談を
受け付ける短縮ダイヤルです。

　病気の時、ケガをした時、救急車を
呼ぶべきか迷った場合は#7119をご
活用ください。

　初夏から秋にかけては、台風や前線の影響で大雨・洪水などの
自然災害が発生しやすい季節です。
　命を守るため、まずはハザードマップで自宅周辺の危険箇所を
事前に確認しておきましょう。災害時には気象情報や避難情報に
注意し、早め早めの避難行動をとるよう心がけましょう。

台風や地震などの災害への
備えを強める日です

救急車を呼ぶよう案内
※特に緊急性が高い場合は

相談員が119番へ転送

緊急性が高い場合

＃7119へ電話

緊急性が高くない場合

受診可能な
医療機関を案内

◼熱が下がらない
◼急にお腹が痛くなった
◼夜中にケガをしてしまった

相談員（看護師または救急救命士）が病気やケガの
状態を聞き取り、緊急性について判断

日時　9月26日㈯　
　　　9時～12時
場所　加東消防署2階 
　　　会議室
定員　20人 ※先着順
申込締切　9月16日㈬

普通救命講習会
9月 加 東 消 防 署

お問い合わせ

毎週水曜日毎週水曜日
国民の祝日の翌日国民の祝日の翌日

東条文化会館
「コスミックホール」
〒673-1311
加東市天神66
☎ 47-1500
受付 9時～17時

チケット予約は、電話で
も受け付けています。
貸館・貸ホールも随時
受け付けています。詳
しくは、ホームページ
をご覧ください。

教室募集 受付開
始！

ピラティス教室

バドミントン教
室

卓球教室

キッズ体操教室

シェイプアップ
教室 ヨガ教室

フットサル教室姿勢改善プログ
ラム教室

〈日程〉10/6~全10回
①13時～14時　
②14時15分～15時15分
③18時45分～19時45分

※女性限定

〈日程〉10/6～全10回
10時～11時30分

〈日程〉10/6～全10回
18時～19時

〈日程〉10/7～全10回
18時～19時

〈日程〉10/16～全10回
19時～20時

〈日程〉10/18～全10回
①13時～14時
②14時15分～15時15分
③15時30分～16時30分

〈日程〉10/2～全10回
18時45分～19時45分

〈対象〉小学生～中学生
〈場所〉東条第一体育館 

〈日程〉10/7～全10回
◼年少~年長
　15時30分～16時30分
◼1.2.3年生
　16時45分～17時45分

きゅう   きゅう

救急車？病院？様子見？

判断に迷ったら#7119救急車？病院？様子見？

判断に迷ったら#7119救急車？病院？様子見？

判断に迷ったら#7119 こんなときに#7119
！

火曜日

火曜日

火曜日

金曜日

金曜日
日曜日

水曜日

水曜日

9/8  火  9時～

NEW

料金
 各教室 8,000円(全10回)
 ※フットサル教室は 10，000円（全10回）

申込方法
 滝野総合公園体育館「スカイピア」
 窓口にて受付開始(電話受付不可)
 詳しくはHPをご確認ください

R8/9/3㊍、11/5㊍
R9/1/7㊍、3/4㊍
13時30分～

会場

参加費

ホワイエ

200 円
★お菓子・飲み物付き

予約不要

  第37回  日本木管コンクールフルート部門

一次予選　     二次予選　      本選

▪ボランティアスタッフ
▪コスモス賞審査員

10
29 30
THU FRI

10
31
SAT

11
1
SUN

※本選のみ
　入場料1,000円！ 募集中 

♩♫♪♩♬♪

9月1日は9月1日は9月1日は

防災の日



9月1日㈫、8日㈫、15日㈫、
29日㈫
13時30分～15時30分

9月14日㈪、28日㈪

9月18日㈮

9月24日㈭

9月4日㈮

9月5日㈯、19日㈯
13時30分～16時30分

9月17日㈭

9月17日㈭
13時～15時45分
(最終受付 15時15分)

9月11日㈮

9月18日㈮

9月25日㈮

祝日のため実施なし

※1 相談は1人30分まで。先着4人。
※2 社福祉センターにおける総合相談では、午前に母子相談、家庭児童相談、午後に知的障害者相談、こころの病気・障害相談も実施します。
※3 はぴねす滝野では身体障害者相談は実施していません。

□午前の部…10時～11時30分
　心配ごと相談・人権相談・
　行政相談・身体障害者相談（※3）
□午後の部…13時30分～15時
　心配ごと相談

長寿命化工事のため、
検査実施なし

9

問秘書広報課(加東ケーブルビジョン)　☎42-8330

ケーブルテレビのコーナーに応募しませんか？
◼わがまちのにゅうふぇいす
　0才のお子様の可愛い様子を放送します。　　
◼3才になりました
　3才のお子様の元気な様子を放送します。
※撮影させていただいた方には、後日映像データをお渡しします。
　応募は、お問い合わせ先にご連絡ください。

　過去に放送した番組をDVDまたはBDにダビングし、お渡しします。
◼申込方法　加東ケーブルビジョンに電話
◼受付時間　8時30分～17時15分（土曜日、日曜日、祝日を除く）

◼ダビング料　〈60分未満の番組〉　1,000円/番組
　　　　　　　〈60分以上の番組〉　2,000円/番組
※加東市議会定例会等、ダビングできない番組があります。

ダビングサービス

※0時から5時55分までは、ショップチャンネルを放送しています。

27日 28日 29日 30日 10月1日 2日 3日

4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日

3日8月30日 4日2日31日 5日9月1日

6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日

13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日

20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日

体操の時間、
プラス10(テン)運動

体操の時間、
プラス10(テン)運動

KCVワイドニュースUP!

KCVワイドニュースUP!

リクエストタイム
人権啓発番組 再放送

リクエストタイム
人権啓発番組 再放送

体操の時間、
プラス10(テン)運動

KCVワイドニュースUP!

体操の時間、
プラス10(テン)運動

KCVワイドニュースUP!

体操の時間、
プラス10(テン)運動

KCVワイドニュースUP!

体操の時間、
プラス10(テン)運動

KCVワイドニュースUP!

リクエストタイム

リクエストタイム

リクエストタイム

リクエストタイム

体操の時間、
まちかど体操リーダー研修会

体操の時間、
プラス10(テン)運動

体操の時間、
プラス10(テン)運動

体操の時間、
3才になりました

体操の時間、
プラス10(テン)運動

体操の時間、
かとう3分クッキング

体操の時間、
プラス10(テン)運動

体操の時間、
プラス10(テン)運動

体操の時間、
かとう3分クッキング 再放送

体操の時間、
プラス10(テン)運動

体操の時間、
こんにちは県警です

KCVワイドニュースUP!

（8時・16時）加東市人権啓発講演会
（12時・20時）人権啓発番組「同和問題 未来に向けて」

オリンピア市交換留学生 in KATO～かとう滞在記～

（8時・16時）東条地域子ども夏まつり2026
（12時・20時）加東市青少年健全育成講演会

地区の夏まつり（1/4）
（屋度地区、新町地区、北野地区、秋津住吉神社夏越祭）

地区の夏まつり（3/4）
（高岡地区、穂積地区、黒谷地区、天神八朔まつり）

園のまつり（3/4）
（たきの愛児園、高岡育児園、加東みらいこども園）

園のまつり（4/4）
（泉こども園、東古瀬こども園、正覚坊こども園）

園のまつり（2/4）
（加茂こども園、東条こども園、椿山保育園、三草こども園）

おつかいデビューinやしろショッピングパークBio

地区の夏まつり（2/4）
（南山地区、稲尾地区、曽我地区、貞守地区、河高地区、上中地区）

地区の夏まつり（4/4）
（加東市夏のおどり、青野原駐屯地納涼祭）

KCVワイドニュースUP!

KCVワイドニュースUP!

KCVワイドニュースUP!

KCVワイドニュースUP!

KCVワイドニュースUP!

各地区で開催された夏まつりの様子をお届けします。
子どもから大人まで、世代を超えて地区の皆さんが
一緒に踊る盆踊りをぜひご覧ください。

地区の夏まつり

2524



「えいごであそぼうpart2」
　　9月8日㈫　10時30分～11時
　　マーフィ藍先生

「リトミックであそぼう」
　　9月15日㈫　10時30分～11時
　　保科直子先生

今月のおすすめ本

開室日　月曜日、火曜日、水曜日（第1、2）、
　　　　木曜日(祝日を除く)　　9時～14時
対象　　主に未就園のお子さんとその保護者(定員20組)

　　ルームは利用無料です
　　イベントの予約は、原則開催日の3週間前から
　　受け付けています　▪詳しくは、かとうGENKi
　　ホームページまたはInstagramをご覧ください

問兵庫教育大学 子育て支援ルーム「かとうGENKi」　☎40-2231　✉res-genki@ml.hyogo-u.ac.jp
　加東市山国2007-109 やまくにプラザ1階

子育て支援ルーム
「バトルよさらば！～かしこくてゆるい食事のお話～」
　　9月3日㈭　10時30分～11時
　　歯科医 柳田可奈子先生

「あかちゃんあつまれ！」
　　9月16日㈬　9時～12時  ※入退室自由

　　概ね0歳とその保護者
　　20組程度
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　防災リュック（災害時の非
常持ち出し袋）の備えはあり
ますか？せっかくの備えも
適当に詰めたのでは、いざと
いう時に役に立たないかも
しれません。「命を守るため
の防災リュック」とはどんな
ものか、最適な備えについて
考える1冊です。髙荷智也／著

徳間書店

防災リュックはじめてBOOK

図書館の行事(9月)

10/3 土 14時～ 中央図書館

9/18 金 10時30分～ 中央図書館

の行事9月

定員は、対象となるお子さんの人数です

小学・義務教育学校3年生以下のお子さんは

保護者と一緒に参加してください

オンライン申請を利用してください

お申込みはこちらから

対象　乳児・幼児とその保護者
時間　10時30分～11時30分
　　おはなしひろば…絵本の読み聞かせ
　　おひさまひろば…親子ふれあいあそび
　　０さいじひろば…親子ふれあいあそび

ひろば 活動

問　 社児童館「やしろこどものいえ」　☎42-8543
　　 滝野児童館(きらら)　☎48-0765
　　 東条鯉こいランド(ミナクル内)　☎20-6245

※開館時間は、全館9時～17時です。
※月曜日は全館休館です。
　月曜日が祝日の場合は、火曜日が振替休館日となり、「やしろ
　こどものいえ」のみ開館します。

図書館が閉まっているときは
返却ポストへお返しください

東条図書館　☎47-6050
開館時間　10時～18時
休館　水曜日、9月22日㈭、24日㈭

中央図書館　☎42-8000
開館時間　10時～19時
休館　月曜日、9月25日㈮

滝野図書館　☎48-3003
開館時間　10時～18時
休館　水曜日、9月22日㈭、24日㈭

加東市立図書館

図書館ホームページから
本の予約ができます！

かとうGENKi
Instagram

かとうGENKi
ホームページ
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「チャフチャスをつくろう」
　　9月5日㈯　13時30分～14時30分
　　やしろこどものいえ　工作室
　　4歳～高等学校3年生  　　　　　　　　15人 　
　　はさみ

▲この本は、パソコンやスマートフォンからも予約できます。

9/14

19

月

土

10時30分～

10時30分～

14時～

滝野図書館

東条図書館

中央図書館

「体を動かして遊ぼう！」
　　9月19日㈯　10時30分～11時30分
　　やしろこどものいえ
　　5歳～小学・義務教育学校4年生　     　  20人
　　タオル・水分補給できるもの・動きやすい服装

Run-Run教室

「たぬきとおどろうおつきみ会」
　　9月18日㈮　10時30分～11時30分
　　滝野児童館図書館　3階　会議場
　　乳幼児とその保護者　　　　　      　　50組程度

みんなのひろば

「乗り物に親しもう！」
　　9月12日㈯　13時30分～14時30分
　　やしろこどものいえ　多目的室
　　4歳～小学・義務教育学校6年生　  　　  15人程度

「クリアファイル飛行機をつくろう」
　　9月26日㈯　10時30分～11時30分
　　滝野児童館(きらら)2階　学習室・グループ室
　　4歳～小学・義務教育学校6年生  　　　  15人　
　　はさみ

9月29日㈫　10時30分～11時30分
東条鯉こいランド

子育て 相談

加東市の図書館で借りた本は、市内5か所にある返却ポストで返却
ができます。開館時間外や休館日の際にご利用ください。
※CDは破損の恐れがありますので、図書館の窓口で返却してください。

　まだまだ暑い日が続いていま
すが、少しずつ秋の訪れを感じる
季節になりましたね。図書館では
いろいろなジャンルの本を所蔵
しています。涼しくなったら何か
始めようとお考えの方も、どうぞ
ご活用ください。

◼中央図書館
◼滝野図書館
◼東条図書館
◼にぎわい交流施設「halK」
◼やしろ国際学習塾

つくるーむ♪「墨であそぼう」
　　9月5日㈯　10時30分～11時30分
　　東条鯉こいランド（ミナクル大会議室）
　　4歳～小学・義務教育学校6年生　　　　15人 　
　　手拭き用タオル、墨がついても大丈夫な服装

♪♪



トピックス

halKで夏祭り
夏休みの宿題と夜空に輝くシャボン玉

　7月12日～23日、加東市の姉妹都市であるアメリ
カ・オリンピア市より交換留学生が来訪しました。
　留学生たちは、市内の中学校や社高校、各所のお
すすめスポットを訪問。さらに、茶道体験や鯉のぼ
りの染色体験など日本の伝統文化に触れ、加東市で
の滞在を満喫しました。
　最終日を迎えたお別れパーティーでは、別れを惜
しみながらも、ホストファミリーと心温まる楽しい
夜を過ごし、交流の絆を深めました。

　8月13日、社学園中学校陸上部の萩原麻友さん（女

子100m・9年生）が加東市役所を訪れ、8月20日～23日に
かけて開催される「全日本中学校陸上競技選手権大
会」への出場を前に、市長へ意気込みを語りました。
　萩原さんは、「自己ベストとなる12秒40をマーク
し、全国大会への切符を掴むことができました。全国
大会では自己ベストの更新を目指し、スタートダッ
シュに磨きをかけ、最後まで全力で駆け抜けたいで
す」と、爽やかな笑顔で抱負を話してくれました。

　8月2日、やしろ台別荘地で加東市消防団第4～6
小隊と加東消防署による合同小隊別訓練が実施さ
れました。
　傾斜の激しいやしろ台で池からホースを繋ぎ合
わせ、バッカンを中継地点として、火災発生想定場
所へ、さらに繋ぎ合わせたホースで水を届けまし
た。火災が多発するシーズンに備え、迅速な消火活
動ができるように消防団員は日々技術の向上に努
め、訓練に励んでいます。

　今年3月に福井県で開催された「ご当地こどもロボ
コン全国大会」に出場した兵教大附属中学校3年生の
山崎楓都さん、2年生の武田有真さんが大会の結果等
を報告するため、7月17日、市長を訪問しました。
　山崎さんは「パーツの仕様を自力で調べ高度な動
作と安定性向上させることができた」、武田さんは、
次の大会に向けて歩行型ロボットの制作をはじめ
ており、「この経験を生かして次につなげられるよ
うにがんばっていきたい」と思いを語りました。　

　7月24日、播磨中央公園で「ふわふわドームオープ
ニングセレモニー」を開催しました。通常、ふわふわ
ドームは小学生以上のお子さんが対象となります
が、式典当日は特別に、河高こども園の園児たちが
靴を脱いで飛び跳ねたり転がったりして全身を
使って楽しく遊びました。
　小学生未満のお子さんにはクッション遊具もあ
り、日よけベンチやミストも設置されており、暑い
日でも遊びやすくなっています。

ふわふわドームがはりちゅうに！

加東市消防団×加東消防署
地域を守る連携強化！合同中継送水訓練 豊かな発想で和菓子作りを体験！

交換留学生 加東市を満喫

　7月18日、halK周辺で開催した「halKで夏祭り」の
第1部では、「宿題＆工作やっちゃおう！」でひとや
すみのわくわくの松尾七海さんを講師とし、風鈴と
テクスチャ―アートづくりの体験を行いました。子
どもたちは夢中で制作し、「できた！」と笑顔で作品
を見せてくれました。
　第2部では、ビアガーデンでキッチンカーや遊び
場が登場。バブルパフォーマンスでキラキラ輝く
シャボン玉に、子どもも大人も飛び跳ねたり手を伸
ばしたりして楽しんでいました。

全日本中学校陸上競技選手権大会 出場

　8月7日、滝野公民館で小学生チャレンジスクール
「和菓子作り」を開催しました。
　講師を務める「御菓子司 博進堂」の横山さんが見
事な手さばきで作り始めると、目を輝かせながら真
剣な表情で見つめていました。
　いざ制作が始まると、豊かな発想力を活かしてさ
まざまな形を表現し、中には可愛らしい「きのこ」を
作る子も。完成したお菓子を手に持ち、「家族にプレ
ゼントする！」と満面の笑みを浮かべていました。

社柔道少年団 躍進

市のイベント等は
SNSでも発信中！

LINE Instagram Facebook

表敬訪問　全国ロボコン大会出場

友だち登録
よろしくね！

第37回兵庫県スポーツ少年団柔道交歓大会
　（6月14日 兵庫県立武道館）

❖小学6年生男子重量級の部 ❖小学2年生女子の部
　 〈3位〉神吉優正 〈3位〉神吉笑奏
　※先月号に掲載した第37回兵庫県スポーツ少年団柔道交歓大会の受賞者は上記の
　　間違いでした。お詫びして訂正いたします。

第18回スポーツひのまるキッズ関東小学生柔道大会
　（7月5日 横須賀市総合体育会館）

❖6年生男子無差別
　〈3位〉神吉優正

※敬称略

山崎楓都さん 武田有真さん
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毎日たくさんの幸せをありがとう！♡
パパ  陽一郎 さん     ママ  唯 さん

　問企画政策課(庁舎4階)　☎43-0507
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奈良 柊汰 くん
しゅうた 2歳

　甲子園での熱い
戦い、PV会場の
一体感は本当に
素晴らしかった
ですね。今でもたま
に、市の公式Instagramに投稿し
たPVのリール動画を見返しては、
あの感動に浸っています。
　まだまだ暑く、汗ばむ季節です
が、私は先日乗馬体験に行ってき
ました。森の中に入るまではコン
クリートの道を通るので、馬が
滑って転ばないようマンホール
は避けて通ります。体験後は馬も
私もたくさん水を飲みました。
　今月の特集は、安全な水を家庭
へ届ける「上水」と、使った水を綺
麗に戻す「下水」です。生活にかか
せない「水」の仕組みをぜひ特集
で確かめてみてください！（よ）

クイズに答えて
加東市産山田錦 の日本酒を当てよう！

　全国に誇る「酒米の王様山田錦」に関するクイズに回答いただいた方の中から
抽選で20名様に加東市産山田錦からできた全国各地の日本酒をプレゼント！
　下の二次元コードからさっそくチャレンジ！

❖当選者の発表は、11月中旬以降の賞品の
　発送をもって代えさせていただきます。 ▲応募はこちらから

◆応募期間　10月31日㈯まで
◆応募要件　20歳以上の方

山田錦酒米の王様
ご回答いただいた皆さん
ありがとうございました！

（一部抜粋）

❖1番好きだった給食・給食にまつわるエピソード

カレーうどん（30代）

　　　　　　　　　　ビビンバ（30代）

みかんクレープ（40代）

　　　　　　　　春雨サラダ（40代）

スパゲッティミートソース（60代）

友だちと色々な話をしな
がら食べる給食の時間、
とっても好きでした♡

現在67歳の私は、小学5年生で学校給食が開始されたのを覚
えています。そこで初めて食べたのがチーズでした。その味
とニオイは衝撃的で、これは食べ物なのか？と驚きでした。
今では大好きなんですけどね（笑）

こっそりパンを引き出しに
隠していました。

同級生16人みんなで机を合
わせながら毎日顔を合わせ、
たわいもない話をしながら食
べていた給食の時間は今でも
かけがえのない思い出です。

休んでる人がいると必ず
牛乳をもらうじゃんけん
に参加していました。

　第108回全国高等学校野球選手権大会で、社高校は強豪・智弁和歌山高校と対戦しました。
現地では市民応援団、パブリックビューイング会場では多くの市民がメガホンを手に選手た
ちへ熱いエールを送りました。惜しくも勝利には届きませんでしたが、最後の1アウトまで諦
めずにプレーした選手たちの勇姿は、地域全体に大きな勇気と感動を与えてくれました。
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 4歳から絵画教室に通い、つくることを
今でも続けている。⾼校⽣ではじめてガ
トーショコラを作ったときに、卵⽩を泡
⽴てて膨らむのがたのしく、洋菓⼦の専
⾨学校へ進むことを決めた。現在は実家
の和菓⼦店「社菓庵末永」の店舗の中の「Hitotoki」で洋菓⼦を⽇々作っている。
 趣味として続けている絵画では、兵庫
県美術家同盟展でターナー賞を受賞。翌
年も⼊選するなど、絵画でも活躍中。
 1993年6⽉⽣まれの33歳。
 好きな⾷べ物は卵。

 私はお菓⼦作りと絵を描くことが好きで、どちらも没頭できる
集中⼒と完成した時の達成感が魅⼒です。

季節感あふれる新作を考え、デッサンを描く時はなかなか思うよ
うにいかないこともありますが、⾊々考えながら楽しいひとときを
過ごしています。イベント時は、仕込みも多く⼤変ですが、1⼈でも
多くの⽅に和やかで楽しい時間をお届けできたらと思っています。
 趣味で描いている絵画では、兵庫県美術家同盟展でターナー賞
をいただいた100号の作品のように、川の⾳を感じる落ち着いた
雰囲気を意識して描いています。そこで培った⾊彩感覚はお菓⼦
作りにも⽣きていると思います。
 加東市は⾃然が豊かで⼤好きなまちです。やしろの桃や地元で
⾃家焙煎されたコーヒー⾖、⾃家製あんこを使ったケーキなど、地
域を感じられる味わいも⼤切にしながら、これからも挑戦を続け
ていきたいです。

兵庫県美術家同盟展 ▶
ターナー賞 受賞作品
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