
令和５年度加東市在宅医療・介護連携推進事業報告        

 

これまで取り組んできている実施内容の更なる充実を図り、効果的かつ効率的に在宅医療・介

護連携推進事業を推進するために関係機関が連携し、評価・検証を継続的に実施することで在宅

医療と介護を一体的に提供できる体制の構築を目指しました。 

  

事業項目別事業実施内容 

ア、 地域の医療・介護の資源の把握  

地域の医療機関、介護事業所等の資源情報を整理し、地域の医療・介護関係者および地域住民

に対して情報提供を行った。（地域資源マップの改訂および配布） 

 

イ、 在宅医療・介護連携の課題の抽出と対応策の検討 

 会議を通して、在宅医療・介護連携の現状の把握と課題の抽出、対応策等の検討を行った。 

 

【在宅医療・介護連携推進協議会】 

月 日 内 容 場 所 参加者 

６月２７日

（火） 

・令和４年度加東市在宅医療・介護連携推進事業

報告について 

・令和５年度加東市在宅医療・介護連携推進事業

計画（案）について 

・意見交換 

加東市役所 

２０１会議室 

 

１０名 

 

 

【地域ケア・かかりつけ医連絡会】 

月 日 内 容 場 所 参加者 

５月２２日

（月） 

第１回 

検討事項 

①令和５年度在宅医療・介護連携推進事業計画に

ついて 

②在宅医療・介護連携セミナーについて 

加東市役所 

２階 

健康教育室１ 

９名 

８月２８日

（月） 

第２回 

検討事項 

①在宅医療・介護連携セミナーについて                                                             

加東市役所 

２階 

健康教育室１ 

９名 

資料３ 



１２月１８日

（月） 

第３回 

検討事項 

①在宅医療・介護連携セミナー結果について 

（報告） 

②在宅医療普及啓発について 

③令和６年度事業計画について 

加東市役所 

健康教育室１ 
８名 

 

ウ、切れ目のない在宅医療と介護の提供体制の構築推進 

〇「北播磨圏域要介護者における入退院支援の手引き」（北播磨県民局、北播磨圏域医師会作成）

の活用促進 

 〇北播磨圏域要介護者における入退院支援に関するアンケート調査（R５.９加東健康福祉事務

所実施） 

 

エ、医療・介護関係者の情報共有の支援 

○「医師とケアマネジャーとの連絡票」（加東市在宅医療介護連携支援センター・兵庫県介護支

援専門員協会加東支部作成）の活用状況の把握  

○「薬剤師とケアマネジャーとの連絡票」（加東市薬剤師会・兵庫県介護支援専門員協会加東支部

共同作成） 

○「口腔ケアチェックシート」（小野加東歯科医師会作成）の活用支援 

 

オ、在宅医療・介護連携に関する相談支援 

 平成３０年から小野市・加東市医師会への業務委託を行い、「加東市在宅医療介護連携支援セン

ター」を設置し、地域の医療・介護関係者から在宅医療・介護連携に関する相談を行った。 

月  相談者 相談内容 調整連絡先 

１１月 病院（地域連携室） 
訪問診療できる医療機関に関

すること 
医師 

２月 病院（地域連携室） 医療機関の紹介 医師 

 

カ、医療・介護関係者の研修 

【小野市・加東市在宅医療介護連携支援センター研修事業】 

 小野市・加東市医師会への業務委託により、地域の医療・介護関係者の連携を強化するために、 

多職種での研修や医療・介護関係者に対する研修を行った。 

月 日 内 容 参加者 場 所 

１２月２７日

（水） 

１４：００～

１５：３０  

①事例発表 

「コロナ患者の受け入れ先に苦労し

た症例について」 

神医院 院長 神 弘文 氏 

 ②「重症 COPD患者の在宅医療を考え

る」  

  井上医院 院長 井上 竜治 氏 

医師、歯科医師、薬

剤師、訪問看護、介

護支援専門員、地域

包括支援センター

職員等 

２５名 

小野市・加東市 

医師会館 

（ＷＥＢ研修） 



令和６年 

２月２９日

（木） 

１４：００～

１６：００ 

 

①講演 

「北播磨地域での在宅医療・介護の

現在と将来」 

    加東健康福祉事務所  

所長 逢坂 悟郎 氏 

②グループワーク 

 「持続可能な医療・介護サービスの

実現に向けて」 

 

医師、歯科医師、薬

剤師、訪問看護、介

護支援専門員、地域

包括支援センター

職員等 

５６名 

小野市・加東市 

医師会館 

（ＷＥＢ研修） 

 

キ、地域住民への普及啓発 

 在宅医療や介護に関する講演会の開催等により、地域住民の在宅医療・介護連携の理解を促進

した。 

【加東市在宅医療・介護連携セミナー】 

月 日 内 容 参加者 場 所 

１１月２５日

（土） 

１４：００～ 

１６：００ 

座長 小野市・加東市医師会 

加東市在宅医療介護連携支援センター

副センター長  神 弘文 氏 

・講演 

①「フレイル予防の合言葉！～さあげ

んきにいただく～」 

講師 公益社団法人兵庫県栄養士会  

理事 三谷 加乃代 氏 

②「オーラルフレイル予防  

  コロナ禍で弱った口腔機能を高め

よう！」 

  講師 公益社団法人兵庫県歯科衛生

士会 

副会長 岩﨑 小百合 氏 

 

 

 

 

一般市民、専門

職等 

 

５９名 加東市役所   

２０１会議室 

 

参加者アンケートより（一部抜粋） 

講演① 

・正しい食生活、分かり易い説明をしていただいたのが良かった。 

・詳しい資料なので、利用者の方へ話をする時に活用できるのでありがたいです。 

・食事には気を付けているつもりですが、なかなか具体的にどうすればよいかが分かりにくかっ

たですが、話を聞いて今日からチャレンジしようと思います。 

 

講演② 

・日常の歯磨きだけでなく、口腔内を衛生に、そして食生活で口腔機能を高める必要性を感じま

した。 

・身体の体操はよくしていますが、口の体操、歯磨き、舌の体操は、今からしっかり頑張ります。 

・飲み込みが意外と難しく感じられ、参考になった。 

・口の中のケアがこんなにも大切だとは思いませんでした。食べ物を噛むことの大切さが改めて

分かりました。 

 

 

 

 



【その他啓発】 

月  内 容 

１１月 

・介護サービス事業所一覧 

～通所型事業所編～、～訪問型事業所編～の作成と配布 

・おたっしゃだより、認知症トピックス掲載 

・CATVいきいきチャンネルで周知 

 

ク、在宅医療・介護連携に関する相談支援機関、関係市区町村の連携 

同一の二次医療圏域内にある市区町村や隣接する市区町村等が連携して、広域連携が必要な事項

について協議する事業内容であるため、北播磨県民局主催の地域包括ケア推進協議会に出席し、連

携を図った。 


