
事業年度における実績値および推計値

（１）人口

平成30年 令和元年 令和2年 令和3年 令和4年

実績値 実績値 実績値 実績値 実績値 推計値 実績値 推計値 実績値 推計値 実績値

40,277人 40,270人 40,240人 39,848人 39,820人 40,128人 39,620人 39,773人 39,422人 39,555人 39,133人

10,474人 10,595人 10,700人 10,758人 10,802人 10,872人 10,896人 10,937人 10,941人 10,997人 10,995人

26.0% 26.3% 26.6% 27.0% 27.1% 27.1% 27.5% 27.5% 27.8% 27.8% 28.1%

5,149人 5,144人 5,194人 5,300人 5,166人 4,954人 4,991人 4,929人 4,774人 4,820人 4,753人

12.8% 12.8% 12.9% 13.3% 13.0% 12.3% 12.6% 12.4% 12.1% 12.2% 12.1%

5,325人 5,451人 5,506人 5,458人 5,636人 5,918人 5,905人 6,008人 6,167人 6,177人 6,242人

13.2% 13.5% 13.7% 13.7% 14.2% 14.7% 14.9% 15.1% 15.6% 15.6% 16.0%

資料：高齢者保健福祉計画・第9期介護保険事業計画より転記。実績値は住民基本台帳(各年度9月末時点)

（２）要介護・要支援認定者数

平成30年 令和元年 令和2年 令和3年 令和4年

実績値 実績値 実績値 実績値 実績値 推計値 実績値 推計値 実績値 推計値 実績値

1,727人 1,816人 1,878人 1,885人 1,910人 2,017人 1,982人 2,019人 2,013人 2,081人 2,023人

要支援１ 99人 141人 169人 164人 193人 179人 190人 202人 187人 209人 213人

要支援２ 147人 136人 167人 168人 165人 171人 162人 168人 206人 171人 188人

要介護１ 435人 488人 495人 485人 486人 541人 459人 472人 450人 487人 472人

要介護２ 381人 383人 394人 364人 370人 425人 427人 440人 402人 456人 365人

要介護３ 279人 264人 252人 299人 295人 270人 303人 287人 324人 295人 330人

要介護４ 223人 237人 221人 214人 230人 243人 263人 280人 273人 287人 282人

要介護５ 163人 167人 180人 191人 171人 188人 178人 170人 171人 176人 173人

資料：高齢者保健福祉計画・第9期介護保険事業計画より転記。実績値は介護保険事業状況報告(各年度9月末時点)

（３）受給者数

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年 令和7年
実績値 実績値 実績値 実績値 実績値 実績値 実績値 実績値 実績値 実績値 実績値

1,087人 1,047人 1,039人 1,099人 1,129人 1,192人 1,223人 1,217人 1,261人 1,309人 1,314人

144人 328人 376人 377人 385人 366人 370人 406人 391人 427人 423人

348人 343人 357人 353人 363人 331人 330人 353人 376人 374人 399人

介護老人福祉施設 240人 232人 236人 229人 241人 227人 234人 244人 260人 264人 282人

介護老人保健施設 100人 102人 114人 121人 119人 98人 91人 106人 111人 104人 111人

介護療養型医療施設 9人 9人 9人 3人 4人 4人 3人 3人 0人 0人 0人

介護医療院 - - - - 1人 3人 2人 3人 6人 6人 7人

資料：介護保険事業状況報告(各年度9月末時点)

※制度改正によって、平成28年度から小規模通所介護が地域密着型通所介護となったことで、
　居宅サービスから地域密着型サービスに移行。

居宅サービス

地域密着型
サービス

施設サービス実人数

令和5年

要介護・要支援認定者数

総　人　口

６５歳以上人口

前期高齢者
(65～74歳)

後期高齢者
(75歳以上)

令和7年

令和7年

令和6年

令和5年 令和6年

資料２
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※計画値や実績値のないものは「／」

計画値 75 81.8
実績値 81.2 81.2
計画値 750 770 790
実績値 630 726 982 965 ※980
計画値 6.9 7.1 7.3
実績値 5.9 6.7 9.0 8.8 ※9.0
計画値 23 25 27 32 33 34
実績値 23 26 30 31 ※36
計画値 1,000 1,000 1,000 920 920 920
実績値 666 861 886 780 ※562
計画値 35 35 35 20 20 20
実績値 14 16 16 20 ※13
計画値 700 700 700 460 470 480
実績値 392 457 409 355 ※270
計画値 35 35 35 32 32 32
実績値 26 30 26 21 ※16
計画値 65 67 67 62 63 64
実績値 61 60 61 62 ※65

指導者
数（人）

実績値
391

(うち一体的実

施事業160）

686
(うち一体的実

施事業187）

712
(うち一体的実

施事業

214）

831
(うち一体的実
施事業320）

※590
(うち一体的実
施事業156）

実績値 26 12 18 14 ※54
実績値 1,189 1,245 1,103 945 ※875
実績値 216 381 534 653 ※672
実績値 444 483 549 423 R7年度～一般介護予

防事業に移行

実績値 49 23 32 47 R7年度～マイチャレ
ンジ事業に変更

実績値 64 52 50 31 ※36
実績値 436 519 500 501 ※453

登録者
数（人）

実績値 110 88 86 69 54
利用者
数(人)

実人数 19 23 22 21 16
登録者
数（人）

実績値 42 34 30 27 28
活動者
数(人)

実人数 13 17 12 13 13
利用者
数（人）

実績値 5 3 4 6 ※2
利用回
数（回）

実績値 5 3 4 6 ※4
利用者
数（人）

実績値 19 19 20 14 ※21
利用回
数（回）

実績値 316 397 480 338 ※400

計画値 65 52.0
実績値 46.8 54.3
計画値 90 78.0
実績値 74.5 73.7
計画値 4,780 4,790 4,800 4,810 4,120 4,120

実績値 4,512 4,253 4,029 3,770 3,554
計画値 32 34 36 29.0 30.0 30.0
実績値 38.3

計画値(クラブ) 90 90 90 83 83 83
実績値(クラブ) 85 82 82 77 72
計画値
(月) 1,080 1,080 1,080 996 996 996

実績値
(月) 1,020 984 984 924 864

実施回
数（回）

実績値 14 18 18 19 17
登録者
数(人)

実績値 220 205 203 217 229
参加延人
数（人）

実績値 632 970 926 899 901

高齢者
の社会
参加の
促進と生
きがい対
策事業
の推進

評価指標

地域づくり活動に参加者として参
加意向のある高齢者の割合（％）

生きがいがある高齢者の割
合（％）

シニアクラブ（老人クラブ）の加入
者数（人）※平成30年度～小規模
シニアクラブ（老人クラブ）を含む

敬老事業の後期高齢者の
参加率（％）

シニアクラブ（老人クラブ）
※平成30年度～小規模シ
ニアクラブ（老人クラブ）を含
む

クラブ数

年間活
動延月
数

高齢者大学

かとうまちかど体
操教室

箇所数
（箇所）

かとう介
護ファミ
リーサ
ポートセ
ンター

依頼会
員

協力会
員

訪問介護予防事
業

訪問型移動支援
サービス事業

備考

介護予
防・日常
生活支
援総合
事業の
推進

評価指標

介護予防を心がける市民の
割合（％）

かとうまちかど体
操教室への65歳
以上の参加

参加者
数(人)

参加割
合（％）

一般介
護予防
事業

地域介護予防活
動支援事業

利用者
数（人）

実施回
数（回）

令和7年度 令和8年度

訪問型
サービス

通所型
サービス

通所介護相当サービス（延人数）

元気応援通所事業（延人数）

ミニデイサービス（延人数）

かとうふまねっと教室（延人数）

元気になろうデイ（延人数）

訪問介護相当サービス（延人数）

日常生活援助事業(延人数)

R6年度実績、R7年度※見込み

１　高齢者の社会参加と生きがいづくりの推進 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

地域回想法スクール（累計
グループ数）

介護予防普及啓
発事業

利用者
数（人）

実施回
数（回）
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計画値 33.5 29.0
実績値 27.7 28.9
計画値 40.0 45.0 45.0 35.6 35.7 35.9
実績値 26.1 25.8 35.7 37.5 ※38.5 母数は養成実数

計画値 60.0 65.0 65.0 38.9 40.5 42.1
実績値 31.0 50.0 40.0 48.1 46.4 母数は活動希望実数

計画値 140 145 150 135 140 145
実績値 135 144 148 161 ※171
計画値 40 40 40 48 50 52
実績値 31 33 46 51 ※55
計画値 95 100 105 108 111 114
実績値 95 102 103 109 114
計画値 25 30 30 14 15 16
実績値 13 17 12 13 13

養成者
数（人）

実績値 14 15 9 18 ※17
研修参加
者数（人）

実績値 25 36 24 33 ※17
計画値 30 37.3
実績値 41.4 43.0

393 398 398 377 385
男 237 238 230 214 210
女 156 160 168 163 175

96.4 98.5 96.7 96.6 97
51,164 52,250 50,032 48,596 46,200

計画値 3 23 26 29
実績値 17 20 18
計画値 30 120 140 160
実績値 100 173 450

計画値 20 25 30 10 10 10
実績値 13 7 8 6 ※6
計画値 85 85 85 108 111 115
実績値 92 103 87 54 ※58
実績値 4,834 6,042 6,355 5,631 ※5,020
実績値 16 12 13 22 ※13
実績値 71 62 90 157 ※260
実績値 33 30 32 39 ※30
実績値 68 131 126 109 ※130
実績値 3 5 3 3 ※1
計画値 8 8 8 9 9 9
実績値 9 9 9 9 ※5
計画値 10 10 10 7 9 11
実績値 9 10 5 5 ※４
計画値 16 16 16 18 18 18
実績値 16 18 18 18 ※3
計画値 10 10 10 7 9 11
実績値 9 10 5 5 ※４

計画値 6 6 6 6 6 6
実績値 4 5 6 6 6
計画値 100 100 100 135 140 145
実績値 131 128 135 148 140

令和8年度 備考

家族介護
が継続で
きるため
の施策の
推進

茶話会（家族介護者のつどい）(回)

家族介護用品支給事業(人)

２　家族介護者に対する支援の充実 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

令和7年度 令和8年度

地域ケア
会議の
充実

評価指標

地域ケ
ア会議
開催状
況

開催回
数（回）

課題会議

個別会議

検討件
数（件）

課題会議

個別会議

就業延人員(人)

ボランティアポイント制度

取組施設
（箇所）

属性を
問わな
い相談
支援の
充実

各種相
談実績

総合相談（件）

成年後見制度相談（件）※再掲

高齢者虐待相談（件）※再掲

消費生活相談（件）

介護サービス苦情相談（件）

福祉総合相談窓口（件）

令和7年度 令和8年度 備考令和5年度 令和6年度

備考

地域包
括支援
センター
の機能
強化

ブランチへの見守り依頼件数（件）

民生委員・児童委員からの相談・連絡
件数（件）

登録人
数（人）

１　包括的な地域ケア体制の充実 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

就業・事
業の立
ち上げ・
ボラン
ティア活
動の促
進

評価指標
ボランティアに参加したいと
は思わない市民の割合
（％）

シルバー人材センター活動
〈シルバー人材センター〉

会員数(人)
※就業率は
年度途中退
会者の実績
含む

就業率(％)

地域の
介護予
防・生活
支援を
担う人材
育成

評価指標

地域づくり活動に企画・運営側と
して参加意向のある高齢者の割
合（％）

介護予防サポーターのうち
活動する人の割合（％）

生活支援サポーターのうち
活動する人の割合（％）

介護予
防・生活
支援サ
ポーター
養成・活
動状況

介護予防サポー
ター

２　高齢者を支える人材育成と活躍の場の充実 令和3年度 令和4年度

養成者数
（人）※実人
数の累計

活動者
数（人）

生活支援サポー
ター

登録者数
（人）※実人
数累計

活動者
数（人）

地域回想法リーダー養成
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計画値 150 160 170 100 120 140
実績値 105 158 144 149 ※140
計画値 300 310 320 240 250 260
実績値 227 294 283 197 ※185
計画値 30.0
実績値 26.4 30.6
計画値 15 16 17
実績値 16 11 13 7 9
計画値 30 35 40 55 60 65
実績値 61 57 42 44 ※45
計画値 600 600 600 350 360 370
実績値 328 361 282 241 ※250
計画値 300 300 300 200 220 240
実績値 326 181 112 402 ※270
実績値 154 155 156 157 ※159
計画値 10.0 10.0 10.0 6.0 7.0 8.0
実績値 6.5 3.9 3.2 5.1 ※6.3
計画値 13 13 13 15 15 15
実績値 14 14 14 14 ※13
計画値 222 224 226 220 222 224
実績値 214 215 218 213 ※227

計画値 3 3 4 5 5 6
実績値 3 4 5 5 ※6
計画値 41 42 43
実績値 43 37 51 43 ※56
計画値 15.8 11.0
実績値 9.9 12.4
計画値 81.2

実績値 79.7 80.8

計画値 250 250 260 136 136 136
実績値 222 237 148 140 150
計画値 7,900 7,900 8,000 7,806 7,806 7,806
実績値 7,578 8,041 7,946 7,077 7,100
計画値 120 120 120
実績値 37 117 77 53
計画値 50 50 50 35 35 35
実績値 40 31 23 42 35
計画値 300 300 300 312 312 312
実績値 301 325 284 283 240
計画値 210 210 210 40 30 30
実績値 208 148 53 74 70
計画値 300 300 300 280 290 290
実績値 279 276 282 272 265

利用者
数（人）

実績値 0 0 0 0 0
利用日
数（日）

実績値 0 0 0 0 0

実績値 1 1 0 4 1
申請者
数（人）

実績値 51 50 45 45 36
利用回
数（回）

実績値 216 153 115 133 100
申請者
数（人）

実績値 2,029 1,993 1,966 1,858 610
利用枚
数（枚）

実績値 33,714 33,232 33,097 30,013 16,000

実績値 0 0 0 1 1
実績値 1 0 2 0 0

延人数

多様な
サービス
の充実

評価指
標

高齢者等の地域活動への
参加率（％）

高齢者福祉サービスの取組
に対する満足度（％）

老人等給食サービス
(社会福祉協議会）

利用者
数（人）

食数
（食）

外出支援サービ
ス

（社会福祉協議
会）

福祉有
償運送

利用者
数（人）

生活管理指導短期宿泊事
業

日常生活用具給付・貸与事業（世帯）

はり・灸・あんま・マッサー
ジ・指圧施術費助成事業

福祉タクシー利用券助成事
業

おうちで安心見守り事業

おでかけ安心GPS事業

福祉車
両貸出

利用者
数（人）

利用回
数（回）

福祉機器・用具の貸与
（実人数）（社会福祉協議会）

緊急通報システム貸与事業
（延設置台数）

地域に
おける支
援体制
の強化

認知症サポーター養成数（人）

認知症キャラバン・メイトのうち活動す
る人の割合（％）

物忘れ予防カフェ（箇所）

令和7年度 令和8年度 備考

生活支
援体制
の整備
促進

評価指
標

新たな生活支援サービス
（件）

協議体に参加した回数（回）

ひとり外出見守り・SOSネットワーク
（協力機関）

４　多様な生活支援の充実 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

認知症キャラバン・メイト登録数（人）

認知症
相談セ
ンター
利用状
況

相談件
数（件）

初回

継続

認知症
の早期
発見・早
期支援
の取組

認知症初期集中支援チー
ムが介入した人数（人）

物忘れ相談プログラムの活用（回）

認知症ケ
アネットと
相談支援
体制の推
進

評価指標

認知症の相談窓口を知って
いる人の割合（％）

軽度認知症の疑いがある高齢者訪問
件数（件）

評価指標

３　認知症高齢者への支援の充実 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度 備考
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計画値 72.9 72.0
実績値 69.1 69.7
計画値 50.0
実績値 44.8 48.3
計画値 400 400 400 370 400 430
実績値 360 421 557 483 ※425
実績値 2 3 3 3 3
実績値 2 2 2 2 2

実績値 6 3 5 5 7
実績値 5 2 3 5 5
計画値 30 30 30 15 20 25
実績値 16 12 13 22 ※13

実績値 15 13 9 16 7
実績値 114 119 110 124 137

計画値 65.3 69.5
実績値 65.1 60.5
計画値 170 200 200
実績値 97 290 169 95 91
計画値 1,000 1,100 1,150 1,440 1,650 1,730

実績値 1,101 1,309 1,177 1,166 1,094
※は、見込値を示す。

計画値 8 8 8 8 8 8
実績値 8 8 8 8 8
計画値 1 1 1 1 1 1
実績値 1 1 1 0 0
計画値 3 3 3 3 3 3
実績値 3 3 3 3 3
計画値 2 2 2 2 2 2
実績値 2 2 2 2 2
計画値 2.1 2.2 2.3 3.8 3.9 4
実績値 2.9 3.4 3.8 4.2 ※3.5
計画値 14.3 14.4 14.5 12.9 13.0 13.1
実績値 12.9 12.5 12.9 14.4 ※14.7
計画値 3（194） 3（194） 3（194） 3（202） 3（202） 3（202） （　）内は床数

実績値 3（194） 3（194） 3（194） 3（202） 3（202） （　）内は床数

計画値 1（20） 1（20） 1（20） 1（20） 1（20） 1（20） （　）内は床数

実績値 1（20） 1（20） 1（20） 1（20） 1（20） （　）内は床数

計画値 2（100） 2（100） 2（100） 2（100） 2（100） 2（100） （　）内は床数

実績値 2（100） 2（100） 2（100） 2（100） 2（100） （　）内は床数

計画値 1（100） 1（100） 1（100） 1（100） 1（100） 1（100） （　）内は床数

実績値 1（100） 1（100） 1（100） 1（100） 1（100） （　）内は床数

計画値 3（45） 3（45） 3（45） 3（45） 3（45） 3（45） （　）内は床数

実績値 3（45） 3（45） 3（45） 3（45） 2（27） （　）内は床数

計画値 0 0 0 0 0 0

実績値 0 0 0 0 0

計画値 0 0 0 0 0 0

実績値 0 0 0 0 0
計画値 1 1 1 1 1 1
実績値 1 1 1 1 1
計画値 30(31) 30(31) 30(31) 30（31） 30（31） 30（31）
実績値 30(31) 30(31) 30（31） 30（31） 30（31）
計画値 87.5 84.2
実績値 81.1 83.0

評価指標 介護サービスの満足度（％）

施設・居
住系
サービス
の提供
基盤の
充実 有料老人ホーム

施設数
（箇所）

定員数
（人）

サービス付き高齢者向け住宅

施設数
（箇所）

在宅
サービス
の提供
基盤の
充実

地域密
着型
サービス
の整備
箇所数
の累計

地域密着型通所介護

認知症対応型通所介護・介護予
防認知症対応型通所介護(箇所)

小規模多機能型居宅介護・介護
予防小規模多機能型居宅介護
（箇所）

定期巡回･随時対応型訪問
介護看護（箇所）

１　介護サービス基盤の充実 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

評価指標

訪問リハビリテーション利用
率（％）

通所リハビリテーション利用
率（％）

令和8年度

避難行動要支援者名簿登録者数
（人）

令和7年度 令和8年度 備考

市民の防
災意識の
向上のた
めの取組

評価指標
災害時の備えなどを意識し
ている市民の割合（％）

安心救急情報キット配布数（セット）

備考

戸数（定
員数）

介護老人福祉施設（特別養
護老人ホーム）

広域型
（30人以
上）(箇所)
地域密着
型（29人以
下）（箇所）

介護老人保健施設(箇所)

特定施設入居者生活介護(箇所)

認知症対応型共同生活介護
介護予防認知症対応型共同生活介
護

令和8年度 備考

高齢者にやさ
しい居住環境
づくりの推進

人生いきいき住宅助成事業(世帯)

住宅改修（介護保険適用分）（件）

８　災害時感染症対策の充実 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

７　居住・生活環境の整備・充実 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

令和8年度 備考

高齢者虐待
防止・支援
ネットワーク
の推進

通報・相談件数（件）

虐待・対応件数（件）
成年後見制
度の利用促
進に向けた取
組

成年後見制度相談延べ件数（件）

６　権利擁護の取組の充実 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

令和8年度 備考

医療と介
護の連
携強化

評価指標

かかりつけ医を持つ人の割
合（％）

今後の住まいや生活について誰
かと話し合ったことがある高齢者
の割合（％）

医療に関する相談件数（件）

地域ケア・かかりつけ医連絡会開催回数（回）

介護医療関係者研修開催回数（回）

５　在宅医療・介護連携の推進 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度
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計画値 12 12 12 18 18 18
実績値 9 18 15 8 12
計画値 20 20 20 30 30 30
実績値 30 17 13 27 ※20
計画値 400,000 400,000 400,000 300,000 300,000 300,000
実績値 134,357 119,315 225,698 208,381 ※200,000
計画値 15 20 20 15 15 15
実績値 13 13 9 16 7
計画値 15 15 15 22 22 22
実績値 22 22 22 22 22
計画値 2,000 2,000 2,000 2,430 2,430 2,430
実績値 2,290 2,338 1,673 1,941 ※3,000
計画値 3,600 3,650 3,700
実績値 3,432 3,492 3,577

R3から評価指
標をヒアリング
件数に変更

適正化による介護給付費の点検（件）

介護給付費通知発送（件）

介護給
付適正
化事業

評価指標

申立件数（件）

効果額（円）

住宅改修等の現地確認件
数（件）

ケアプラン点検（件）

事業所運
営指導

介護保険事業所指導監査(件)

２　介護保険サービスの質の向上と適正利用の促進 令和3年度 令和4年度 令和5年度 備考令和6年度 令和7年度 令和8年度
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