
介護ファミリーサポーター講座

参加費

無料～あなたの力を地域で活かしてみませんか～

介護予防とコミュニケーション技術

申し込み

問い合せ

■お申し込みは「氏名・住所・電話番号」を下記まで電話か

FAXでお知らせください。直接窓口でも承っております。

■ネットからの申し込みは、右のQRコードをご利用ください。

■締切り 7月22日（水） ■定員 30名

役立つコミュニケーション技術を学び、ボランティア活動や地域での支え合いに

活かしてみませんか。

活 動

内 容

●簡単な家の中の家事

（掃除、食事の準備・後片付け、洗濯など）

●外出時の付き添い（通院や買い物など）

●買い物、話し相手など

介護ファミリーサポートセンターについて

地域で安心して日常生活が送れるように、手助けが必要な高齢者とお手伝いを

したい協力会員を結び、住民相互のたすけあいのもとに行われる有償活動です。

登録希望者には後ほど

詳しくご説明いたします

場　所 社福祉センター２階　レクリエーション室

対　象 ●　介護ファミサポに興味がある方 ●　加東市在住の方

●　ボランティア活動を始めたい方 ●　スキルアップを望んでいる方

講　師 リハビリテーションの「モグネット」主宰　理学療法士・言語聴覚士　小椋　修氏

■ 本部・社支部 〒673-1431　加東市社26番地 電話 0795-42-2006 FAX 0795-42-9039

■ 滝野支部 〒679-0212　加東市下滝野1283番地１ 電話 0795-48-0800 FAX 0795-40-5188

■ 東条支部 〒673-1323　加東市岡本1571番地1 電話 0795-46-0911 FAX 0795-46-0924

社会福祉法人　加東市社会福祉協議会

報酬 30分当たり250円

ボランティア初心者大歓迎！

７月２９日（水）10:00～12:00

令和８年度　介護ファミリーサポーター講座　申込書　締切り　7月22日（水）

ふりがな

氏名

提出日　　　月　　　日

住所 電話番号


