
平成３０年度加東市地域包括支援センターの事業報告 

包括的支援事業 

 業務内容 事業内容 

1 介護予防ケアマネジメント業

務 

・総合事業に関するケアマネジメント業務 

・予防給付に関するケアマネジメント業務 

2 総合相談支援業務 ・地域におけるネットワークの構築 

・実態把握 

・総合相談支援 

3 権利擁護業務 ・高齢者虐待ネットワーク事業 

・成年後見制度の活用促進 

・消費者被害の防止 

4 包括的・継続的ケアマネジメ

ント支援業務 

・包括的・継続的なケア体制の構築 

・介護支援専門員との連携 

5 在宅医療・介護連携推進事業 ・切れ目のない在宅医療と在宅介護の提供体制の構築 

・医療・介護関係者の研修 等 

6 生活支援体制整備事業 ・生活支援コーディネーターの配置によるネットワーク構築等

・協議体の設置による情報共有及び連携・協働 

7 認知症総合支援事業 ・認知症初期集中支援推進事業 

・認知症地域支援・ケア向上事業 

8 地域ケア会議推進事業 ・地域ケア個別会議 

・地域ケア推進会議 

※地域包括支援センター各事業の実施状況 

１）介護予防ケアマネジメント業務 

【介護予防支援計画作成の数】  

契約数 

計 

請求数 

計 
センター分 委託分 

センター分 委託分 

介護予防 介護予防 総合事業 

平成 30 年度 １６ １４５ １６１ ６６ １,７１９ １,０８９ ２,８７４

平成 29 年度 ３ ５４ ５７ ６６ １,４８７ ８２３ ２,３７３

平成 28 年度 ２９ １３１ １６０ １３３ １,６５７ ２０７ １,９９７

２）総合相談支援業務 

【総合相談件数】

総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ 

ジメント 

実人数 
合計 

新規 継続 

平成 30 年度 ３,２９７ １８９ １２５ ２８４ ３５５ ３,５４０ ３,８９５ 

平成 29 年度 ２,２３３ ７９ ３１５ ５０３ ３５１ ２,７７９ ３,１３０ 

平成 28 年度 ２,３１０ ８７ ２３６ ５８３ ２９９ ２,９１７ ３,２１６ 

平成 27 年度 ２,３０３ ６１ １１７ ７０４ ３１５ ２,８７０ ３,１８５ 

※平成30年度から、週 1回の相談窓口の時間延長（17:15～19:15）により 15人の相談に応じました。 

説明資料１
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【加東市民病院 院内相談窓口分（再掲）】 

総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ 

ジメント 

実人数 

合計 
新規 継続 

平成 30 年度 ５０ ０ １ 1 7 ４５ 52 

平成 29 年度 ６９ ０ １ １ １４ ５７ ７１ 

平成 28 年度 １４３ ５ ３ １９ １７ ２００ ２１７ 

平成 27 年度 ２００ ２ １ ３１ ２３ ２１１ ２３４ 

【東条ブランチ分（再掲）】 

総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ 

ジメント 

実人数 

合計 
新規 継続 

平成30年度 ６４ １ ０ ０ ３１ ３４ ６５ 

平成29年度 ３８ １ ０ ０ １７ ２２ ３９ 

平成28年度 ４２ ０ ０ ０ ２２ ２０ ４２ 

平成27年度 ４６ ０ ０ ０ １１ ３５ ４６ 

【滝野ブランチ分（再掲）】 

総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ 

ジメント 

実人数 
合計 

新規 継続 

平成30年度 ５６ ２ ０ ０ ２８ ３０ ５８ 

平成29年度 ７０ ０ ０ ０ ３６ ３４ ７０ 

平成28年度 ３７ ０ ０ ０ １５ ２２ ３７ 

平成27年度 ７４ ０ ０ ０ ２１ ５３ ７４ 
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３）権利擁護業務 

【高齢者虐待対応状況】

養介護施設従事者等による虐待に関する相談・通報対応件数 ０件 

虐待として受理したケースのうち2件がネグレクト、1件が身体的虐待、1件が心理的虐待、1件が経済的虐

待でした（重複あり）。高齢者虐待の背景には、介護負担によるものが多く、認知症に対する不適切な対応が

あります。 

年度 

養護者による虐待に関する相談・通報 

前
年
度
継
続
支
援
件
数

虐待相談

件数 

終 

了 

対  応

分離した事例 分離しなかった事例

相 

談 

通 

報 

対 

応 

件 

数 

内
高
齢
者
虐
待
件
数

計 

緊
急
一
時
保
護

施
設
等
へ
の
入
所

（
契
約
に
よ
る
も
の
）

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
等
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
の
導
入
（
契
約
に
よ
る
も
の
）

そ
の
他
（
入
院
等
）

計 

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
新
た
に
利
用

ケ
ア
プ
ラ
ン
を
見
直
し
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
継
続
し
て
利
用

介
護
保
険
以
外
の
サ
ー
ビ
ス
利
用

助
言
・
指
導

安
否
確
認
・
見
守
り
の
継
続

そ
の
他

Ｈ３０ 13 4 3 6 4 1 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 

Ｈ２９ 10 8 6 3 1 0 0 0 1 5 0 5 0 0 0 0 

Ｈ２８ 13 12 7 10 1 0 1 0 0 6 1 3 0 １ 1 0 

Ｈ２７ 13 2 2 2 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 

Ｈ２６ 16 11 8 11 １ 0 0 0 １ ７ 1 3 0 2 1 0 

Ｈ２５ 14 14 8 6 １ 0 0 0 1 7 0 3 0 1 2 1 

【高齢者虐待関係会議】

内容 場所 参加者 

高齢者虐待防止ネッ

トワーク会議 

・平成 29 度加東市高齢者虐待防止・養護者

支援事業実績について 

・加東市における高齢者虐待の傾向について

・平成 30 年度加東市高齢者虐待防止・養護

者支援事業について 

・早期発見のための関係機関との協力体制に

 ついて（事例をもちいて） 

加東市役所 

301 会議室 
21 名 

コア会議 
緊急性の判断と今後の支援についての検討 

（４件） 

加東市役所 

101 会議室 
６名 

個別ケース会議 

担当者等による個別ケース会議（１件） 
加東市役所 

101 会議室 
６名 

ネットワークメンバー等による個別ケース

会議（０件） 

加東市役所 

101 会議室 

評価会議 
・支援変更となったケースの検討 

・虐待終結等に係るケース検討（１３件） 

加東市役所 

101 会議室 
６名 
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【地域ケアセミナー（権利擁護事業）】 

月日 内容 場所・参加者 

12 月 14 日 

テーマ：高齢者虐待事案への対応を通じて 

【虐待発生のメカニズム】 

【虐待の早期発見・早期対応】 

講師：川西南地域包括支援センター 

   社会福祉士 市場 大輔氏 

社福祉センターレクリエーション室

施設関係者、地域包括職員、 

介護支援専門相談員 ２７名

４）包括的・継続的ケアマネジメント支援業務 

【スーパーバイザー研修】 

月 日 内容 場所 参加者 

10 月 17 日 

講義：成年後見について 

～これからの支援のために～ 

講 師：成年後見センター・リーガルサポート 

兵庫支部 社地区長 

      司法書士 大西 健志 氏 

社福祉センター 

レクリエーショ

ン室 

30 名 

【地域リハビリ・支援対応力向上事業】 

月 日 内容 場所 助言者 

4 月 12 日 
・訪問 

・介護予防サポーター自主グループの会 

利用者自宅 

社福祉センター 
理学療法士 

5 月 16 日 
・ふまねっと教室（Bio） 

・訪問 

Bio 

利用者自宅 
理学療法士

6月 13 日 
・まちかど体操（大畑） 

・介護予防打ち合わせ 

大畑公民館 

高齢介護課 
理学療法士

7月 20 日 
・まちかど体操（窪田） 

・介護予防サポーター養成講座（講師） 

窪田隣保館 

市役所２０１ 
理学療法士

7月 26 日 ・まちかど体操 ひざ・こし体操打ち合わせ 加東市民病院 理学療法士

8月 20 日 

・訪問 

・まちかど体操リーダー介護予防サポーター

研修会 

利用者自宅 

市役所２０１ 
理学療法士

10 月 2 日 
・まちかど体操（新定） 

・訪問 

新定公民館 

利用者自宅 
理学療法士

11 月 12 日 
・まちかど体操（明治館） 

・訪問 

明治館 

利用者宅 
理学療法士

12 月 10 日 
・介護予防普及啓発（古家 講師） 

・まちかど体操（吉井） ・訪問 

古家公民館 

吉井公民館 

利用者自宅 

理学療法士

1月 18 日 ・ふまねっと教室（ミナクル） ミナクル 理学療法士

2月 20 日 ・ふまねっと教室（Bio） Bio 理学療法士

【加東市民病院・ケアマネ連絡会議】 

月 日 内容 場所 参加者 

11 月 19 日 感染症について、自殺予防について 
加東市民病院会議

室 

病院職員 8名 

ケアマネジャー21名 
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2 月 8日 

生活支援体制整備事業について、ケアマネジ

ャーの役割について、加東市民病院における

訪問診療と在宅看取りについて 

加東市民病院会議

室 

病院職員 7名 

ケアマネジャー21名 

５）在宅医療・介護連携推進事業 

【地域住民への普及啓発】 

月 日  事業名 内容 場所 参加者 

11 月 17 日 在宅医療・介護連

携セミナー 

講演：「最期まで地域・自宅で安心し

て暮らし続けるために」～皆様の地

域で私が支えます～ 

講師：神戸市垂水区医師会 会長 

    中村 治正氏  

質疑応答 

座長：小野市・加東市医師会副会長 

    田渕 光氏 

加 東 市 役 所

201 大会議室 
152 名

【在宅医療・介護連携の課題の抽出と対応策の検討】 

月 日  事業名 内容 場所 参加者 

5 月 11 日 
地域ケア・かかり

つけ医連絡会 

実績報告 

検討事項 

 介護医療院についての動向 

 事業スケジュール 

在宅医療・介護連携セミナーについ

て 等

加東市役所 

健康教育室 
10 名

6 月 29 日 
加東市在宅医療・介

護連携推進協議会

・平成 29年度事業報告について 

・平成 30年度事業計画について 

・意見交換 

加 東 市 役 所

202 会議室 
19 名

8 月 10 日 
地域ケア・かかり

つけ医連絡会

検討事項 

 在宅医療・介護連携推進協議会につ

いて 

在宅医療・介護連携推進セミナーに

ついて 等 

加東市役所 

健康教育室
10 名

12 月 7 日 
地域ケア・かかり

つけ医連絡会

・H30 年在宅介護医療・連携セミナー

について（報告） 

・多職種連携の会について 

加東市役所 

健康教育室 
9 名

【在宅医療・介護連携に関する相談支援等】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

6 月 7日 

医師会、小野市と

調整会 

（相談窓口の委託

について） 

・市へ提出する書類について 

・相談受付の運用について 

・委託料の支払いについて確認 

・在宅医療介護連携推進のための研

修について確認 

・その他 

小野市・加東

市医師会館会

議室 

5 名 
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６）生活支援体制整備事業 

【会議・説明会】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

4 月 4 日  天神地区懇談会 ・天神地区について 伽の里  6 名

4 月 6日 
第 3 回移動販売ワ

ーキング 

・各地区のサポート体制について 

・内覧会について 
はぴねす滝野  23 名

4 月 25 日 東条地域連携会議 ・地区懇談会について 伽の里  5 名

5 月 2日 新定地区懇談会 ・新定地区について 伽の里  6 名

5 月 17 日 
米田地区区長会説

明会 

・生活支援体制整備事業について 

・協議体設置について意見交換 

米田ふれあい

会館 
 10 名

5 月 23 日 東条地域連携会議 ・ボランティアポイント制について 伽の里  6 名

5 月 24 日 
米田地区老人会説

明会 

・生活支援体制整備事業について 

・協議体設置について意見交換 

米田ふれあい

会館 
 10 名

5 月 29 日 
第 12回滝野地域連

絡会 

・新役員紹介 

・移動販売車の現状について 

・ちょっとした助け合いの仕組みにつ

いて  

・地域フォーラムについて 

はぴねす滝野  15 名

5 月 30 日 
第１回社地域連絡

会 

・現状について 

・今後の取組みについて 

社福祉センタ

ーボランティ

ア室 

 19 名

6 月 27 日 東条地域連携会議 
・ボランティアポイント制について 

・イベント開催について
伽の里  4 名

7 月 20 日 
第 4 回移動販売ワ

ーキング 

・移動店舗販売実績について 

・移動店舗運行における現状と課題 

・運行の見直しについて 

はぴねす滝野  23 名

7 月 25 日 東条地域連携会議 
・事業の啓発について 

・イベント開催について 
伽の里  3 名

７月 30 日 鴨川地区調整会 ・協議体設置について意見交換 上鴨川公民館 10 名

8 月 8 日 「栄養の日」開催 

・講演「筋肉はどうやってできている

の＆早く走るためのコツ」 

・実践「TAKE10！食生活チェック」 

・昼食 

・お楽しみ企画「夏祭り」 

伽の里 
34 名

(128名)

8 月 27 日 
第 13回滝野地域連

絡会 

・ちょっとした困りごとの生活支援に

ついて 

・フォーラムについて 

はぴねす滝野  16 名

9 月 6日 米田地区調整会 
・米田地区協議体設置に向けて意見交

換 

米田ふれあい

会館 
 13 名

10 月 18 日 米田地区調整会 ・協議体発足に向けて調整 
米田ふれあい

会館
 4 名

10 月 23 日 
第 1 回第 1 層協議

体 
・第 1層協議体活動について 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

 13 名

10 月 30 日 
第 5 回移動販売ワ

ーキング 

・移動店舗販売実績について 

・移動店舗運行における現状と課題 

・運行の見直しについて 

はぴねす滝野  32 名

11 月 8 日 

米田地区助け合い

の地域づくりを考

える会 

・協議体設置について 

・今後の進め方について 

米田ふれあい

会館 
 26 名
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11 月 12 日 滝野地域連絡会 ・困りごとのアンケート集計 はぴねす滝野  7 名

11 月 14 日 東条地域連携会議 ・今後の進め方について 伽の里  6 名

12 月 6 日 福田地区区長会 
・買い物支援、移動販売車導入につい

て  

沢部コミュニ

ティーセンタ

ー 

 13 名

12 月 11 日 
第 14回滝野地域連

絡会 

・アンケート結果より今後の進め方に

ついて 
はぴねす滝野  17 名

12 月 12 日 上福田地区調整会 
・事業、協議体について 

・今後の進め方について 

三草ふれあい

会館 
 6 名

12 月 19 日 鴨川地区調整会 ・協議体設置に向けて 上鴨川公民館  6 名

12 月 19 日 東条地域連携会議 
・東条地域懇談会について 

・東条地域協議体について 
伽の里  5 名

1 月 21 日 上福田地区調整会 
・事業と協議体について 

・今後の活動について 

三草ふれあい

会館 
 10 名

1 月 22 日 
第 6 回移動販売ワ

ーキング 

・移動店舗販売実績について 

・移動店舗運行における現状と課題 

・今後のワーキングについて 

はぴねす滝野  27 名

1 月 23 日 
第 2 回社地域連絡

会 

・社地域 SC の活動報告 

・地域資源の把握調査について 

社福祉センタ

ーボランティ

ア室

 20 名

1 月 23 日 東条地域連携会議 

・東条地域懇親会について 

・今後のワンデイクラブについて 

・啓発について 

伽の里  5 名

2 月 5日 
第 1 回市民フォー

ラム開催準備 
・市民フォーラムについて 市役所 203  13 名

2 月 12 日 
第 15回滝野地域連

絡会 

・来年度の協議体活動について 

・アンケート結果の取組みについて 
はぴねす滝野  19 名

2 月 19 日 鴨川地区調整会 ・今後の活動について 上鴨川公民館  6 名

2 月 19 日 

米田地区助け合い

の地域づくりを考

える会 

・来年度の活動について 
米田ふれあい

会館
 5 名

2 月 20 日 東条地域連携会議 
・東条地域懇親会について 

・今後のワンデイクラブについて 
伽の里  6 名

3 月 4日 
第 2 回市民フォー

ラム開催準備 
・市民フォーラムについて 市役所 202  13 名

3 月 22 日 

平成31年度加東市

生活支援体制整備

推進協議会 

・加東市生活支援体制整備事業の実施

について 

・加東市全域における生活課題の対策

と今後の取り組みについて 

・意見交換 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

 22 名

【アンケート調査】 

月  日 内容 対象 

10月 1日～10月 31日 困りごとアンケート実施 滝野地域 
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７）認知症総合支援事業 

【地域住民への普及啓発】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

9 月 8日 
地域ケア市民フォー 

ラム

・講演「認知症の方へやさしく接する

コツを掴もう」 

認知症介助士 田久 朋寛氏 

・タッチパネルの設置 

加東市役所 138 名 

【地域ケアホットミーティング】23 回 824 人（再掲：認知症サポーター養成講座 16 回 462 人）

月 日 時間 団体名 開催場所 テーマ 人数

4 月 2日 
10:30 ～

11:30 
天神老人クラブ 天神公民館 認知症サポーター養成講座 41 

4 月15日 
14:50 ～

15:20 
消防分団長会 

グリーンプラザ 

東条湖 

ひとり外出見守り・SOSネット

ワーク 
100 

4 月24日 
13:30 ～

15:00 

リコー電子デバイス

(株) 

リコー電子デバ

イス(株) 
認知症サポーター養成講座 21 

4 月25日 
10:20 ～

11:20 
加東警察署 加東警察署 認知症サポーター養成講座 28 

4 月26日 
9:40 ～

10:45 
加東警察署 加東警察署 認知症サポーター養成講座 14 

4 月27日 
14:30 ～

15:30 
老人クラブ滝野支部 滝野文化会館 

知っておきたい介護保険とい

きいき生活 
75 

5 月 8日 
13:30 ～

15:30 
社地域民生児童委員 社福祉センター 

暮らしやすい地域を作ろう！

～私たちの手でできること～
60 

5 月 9日 
10:00 ～

11:30 
上田地区 上田公民館 認知症サポーター養成講座 16 

5 月16日 
13 ： 30 ～

15:00 
滝野地区民生委員 はぴねす滝野 

「話してみよう」地域で困っ

ていることや気づいているこ

と 

40 

5 月29日 
10:00 ～

11:30 
桃李園 桃李園 認知症サポーター養成講座 29 

6 月 7日 
13:50 ～

15：40 
社中学校 1年生 社中学校 認知症サポーター養成講座 142 

7 月 26 日 
17:45 ～

18:50 

加東市訪問看護ステ

ーション職員、加東市

民病院看護部他

加東市民病院
地域包括支援センターにつ

いて 
32 

9 月 13 日 
14:00 ～

15：15 
ヤクルト 

ヤクルト北播磨

支部
認知症サポーター養成講座 22 

9 月 23 日 
10:30 ～

12:00 
福吉老人会 福吉公民館 

幸せな地域づくり 健康と

ふれあい 
30 

10月16日
10:00 ～

11:30 
図書館職員 滝野図書館 認知症サポーター養成講座 5 

10月17日
16:00 ～

17:00 

リブネット居宅介護

支援事業所 
緑陽館 認知症サポーター養成講座 10 

10月18日
19:00 ～

20:30 
図書館職員 中央図書館 認知症サポーター養成講座 2 

10月19日
13:55 ～

15:55 
東条中学校 東条中学校 認知症サポーター養成講座 15 

10月26日
14:30 ～

16:00 
図書館職員 中央図書館 認知症サポーター養成講座 10 

1 月 16 日 13:00 ～ 播磨看護専門学生 播磨看護専門学 認知症サポーター養成講座 34 
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14:30 校

2 月 17 日 
10:00 ～

11:00 

日本郵政グループ労

働組合 

滝野文化会館２

階会議室
認知症サポーター養成講座 34 

3 月 2日 
13:30 ～

15:30 

一人外出見守り声掛

け体験ウォーキング

参加者 

とどろき荘 多

目的ホール

一人外出見守り声掛け体験

ウォーキング 
39 

3 月 21 日 
10:00 ～

13:00 
福吉老人会 福吉公民館 

幸せな地域づくり 健康と

ふれあい 
25 

【まちぐるみ健診時の物忘れ相談プログラムから個別訪問を実施した数】 

まちぐるみ健診を受けた 65 歳

以上の高齢者 

物忘れ相談プログラムを受けた

高齢者数 

13点以下の個別訪問数

2,287 人 515 人 23 人

【市内の認知症相談センター及びカフェ】

認知症相談センター

7 か所

愛の家認知症家庭介護相談所

しんじょ介護なんでも相談所

こみなみうれし野介護なんでも相談所

マイハウスみのり介護なんでも相談所

フロイデ滝野介護なんでも相談所

たきの苑介護なんでも相談所

加東市地域包括支援センター

物忘れ予防カフェ・絆カフェ

11 か所

窪田、西古瀬、山国、池之内、オレンジカフェ、こもれび、

愛の家、はな、すみれ、たんぽぽ、デイハウス憩い

【認知症初期集中支援チーム員会議】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

5 月 23 日 チーム員会議 ケース検討 加東市役所 203 会議室 5 名

6 月 6日 チーム員会議 ケース検討 西脇病院（認知症疾患センター） 6名

7月 25 日 チーム員会議 ケース検討 加東市役所 203 会議室 6 名

8 月 8日 チーム員会議 ケース検討 西脇病院（認知症疾患センター） 5名

8月 27 日 チーム員会議 ケース検討 加東市役所 101 会議室 6 名

9 月 28 日 チーム員会議 ケース検討 加東市役所 101 会議室 6 名

10 月 24 日 チーム員会議 ケース検討 社福祉センター 相談室 6 名

11 月 7 日 チーム員会議 ケース検討 西脇病院（認知症疾患センター） 4名

11 月 28 日 チーム員会議 ケース検討 社福祉センター 相談室 5 名

12 月 5 日 チーム員会議 ケース検討 西脇病院（認知症疾患センター） 5名

12 月 20 日 チーム員会議 ケース検討 社福祉センター 相談室 6 名

1 月 28 日 チーム員会議 ケース検討 社福祉センター 相談室 6 名

2 月 6日 チーム員会議 ケース検討 西脇病院（認知症疾患センター） 6名
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3 月 6日 チーム員会議 ケース検討 西脇病院（認知症疾患センター） 5名

3月 27 日 チーム員会議 ケース検討 加東市役所 203 会議室 5 名

【認知症初期集中支援チーム検討委員会】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

1 月 25 日 

認知症初期集中

支援チーム検討

委員会 

・平成 30年度の活動状況について 

・平成 29年、平成 30度の問題点につ

いて

加東市役所 

202 会議室 
11 名 

【ひとり外出見守り・SOS ネットワーク事業】 

SOS ネットワークの新規登録者数 19 名（全 56名） 

ネットワーク協力企業 226 事業所

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

10 月 19 日 

ひとり外出見守

り・SOS ネットワー

ク会議 

・ひとり外出見守り、SOS ネットワー

クの現状について 

・認知症の人との関わり方について 

～理解することから深めて～ 

・グループワーク、発表 

・まとめ、アンケート 

社福祉セン

ターレクリ

エーション

室 

23 名

3 月 2日 

ひとり外出見守り

声掛け体験ウォー

キング in東条 

・ひとり外出見守り声掛け体験ウォ

ーキング

岡本地区周

辺 
39 名

８）地域ケア会議推進事業 

事業名 月日 内容 事例提供事業所 場所 参加者 

個別ケア 

会議 

(定例) 

8 回 

4 月 20 日 
高齢夫婦が仲良く在宅生活を

送るための支援方法 

JA みのり、ハート

フル・プラン小島、

四つ葉  

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

31 名 

5 月 18 日 
畑仕事がしたい・・・「生きが

い」元気の源 
JA みのり 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

25 名 

6 月 15 日 
自宅での看取りを希望してい

たが・・・ 

ハートフル・プラ

ン小島、JAみのり、

伽の里、地域包括 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

14 名 

7 月 20 日 
避難勧告が発令された場合の

対応 
四つ葉 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

29 名 

11月 20日

・自立した生活を続けるため

の支援 

・つかず離れず、見守る支

援 

はぴねす、 

リブネット 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

23 名 

12月 21日

・移動手段に難のある方の、

主体的で自立した生活を支

援するために 

伽の里 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

26 名 
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1 月 18 日 

・移送支援者のいない高齢者

が受診等で捻出しているタ

クシー代が多額になること

で、訪問看護を支援中止に

ついて 

・今後、ひきこもりが加速し

ていくような地区に在住。

どのように生活困難者を地

域で支えていくか 

ハートフル・プラ

ン小島、 

地域包括 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

23 名 

2 月 15 日 

・交通事故後、身体変化や生

活状況が変化した中で、充

実した生活を送るための支

援方法 

・「夫は妻と一緒にいたい」と

言うが、妻の認知症が進行

し、嫁の介護負担も増えて

いる 

あやとり、 

フロイデ滝野 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

25 名 

ケア会議

準備会 
3 月 15 日 H31 年度の進行方法について － 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

11 名 

圏域ケア

会議 

(随時) 

7 回 

4 月 16 日 
・情報共有と見守り体制につ

いて 
はぴねす 

社福祉センタ

ー相談室 
8 名 

4 月 28 日 ・金銭管理について はぴねす 対象者宅 ７名 

6 月 26 日 
・情報共有と今後の支援の方

向について 
伽の里 本人自宅 11 名 

11月 26日

・低栄養リスクがあり、易怒

性から妻へ暴力をふるう。

また感情コントロール困難

で他者との交流ができない

方の支援 

地域包括 市役所相談室 5 名 

1 月 16 日 ・情報共有及び支援方針決定 地域包括 
市役所 

101 会議室 
5 名 

1 月 22 日 ・多機関にわたる支援 地域包括 市役所相談室 7 名 

3 月 29 日 

・頻繁に救急車の要請や警察

を呼ぶケースの情報共有と

支援方針決定 

地域包括 東条ブランチ 4 名 

課題解決

分類会議 
8 月 17 日 

ケア会議(個別ケア会議)の集

約 
－ 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

10 名 

地域ケア 

推進会議 
9 月 21 日 

平成 29・30 年度 地域ケア会

議の実績と課題整理につい

て 

－ 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 

16 名 
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９）普及啓発、研修 

【CATV いきいきチャンネル】（月４日間放映）  ※地域包括支援センター関連を抜粋 

月 テーマ 

４月 地域包括支援センターについて

５月 高齢者、介護者が安心して過ごせるまちづくりを目指して

１０月 ひとり外出見守り・ＳＯＳネットワーク

１２月 認知症初期集中支援について

１月 加東市の介護相談窓口

【情報紙 おたっしゃだより】（隔月発行） 

発行月 テーマ 

７１号（4.5月） 地域包括支援センターについて、成年後見制度、福祉サービス利用助成制度

７２号（6.7月） 梅雨の３つの健康管理方法、認知症初期集中支援チーム・加東市内認知症相談窓口

７３号（8.9月） 
高齢者の熱中症対策、加東市ひとり外出見守り・ＳＯＳネットワークをご存知です

か？

７４号（10.11月） フレイルについて、ちょっとそこまで出掛けませんか？もの忘れ予防カフェ

７５号(12.1月) 災害に備えましょう、かかりつけ医を持ちましょう

７６号（2.3月） 火災に気をつけましょう、消費者被害について 

【地域包括支援センター職員研修】35回延べ 44人参加 

月 日 研修名 内容 

4 月 17 日 

モニタリングの理解と実

践方法～サービス事業所

との連携の重要性～ 

モニタリングの理解と実践方法について 

4 月 27 日 
認知症相談センター機能

強化研修 

行政説明「いま、認知症相談センターに求められていること」

特別講演「今、私が伝えたいこと」 

4 月 27 日 
地域支援事業に関する市

町村担当課長等説明会 

地域支援事業にかかわる県の支援について 

地域支援事業の支援について 

5 月 22 日 

介護予防のための地域ケ

ア個別会議の普及展開に

向けた司会者養成研修 

講義・演習「会議・ミーティング能力向上に向けて」「多職

種連携の進め方」「コーディネート力向上に向けて」 

演習「地域ケア会議の実際」 

5 月 9日 
地域支援事業等市町村初

任職員等研修 

講義「地域包括ケアシステムの構築に向けて」 

事例報告「住民運営の通いの場への支援を通じた介護予防と

生活支援の一体的推進」 

事例報告「西宮市瓦木在宅療養相談支援センター活動報告」

行政説明「介護予防と生活支援の一体的推進及び多職種連携

の強化」 

6 月 11 日 
兵庫県介護支援専門員教

会加東支部 総会 

総会 

基調講演「平成 30 年度介護報酬改定と今後の介護支援専門

員に対する期待」

6月 19 日 
北播磨圏域地域包括ケア

推進連絡協議会 

加東市健康福祉事務所における認知症対策事業等について 

各市町村における認知症対策及び在宅医療・介護連携推進事

業、地域支援事業について 

認知症疾患センター及び北播磨圏域リハビリテーション支

援センターにおける事業内容について 
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6 月 22 日 
生活支援体制整備事業基

礎セミナー 

・行政説明「地域支援事業の概要」 

・講義「わがまちにおける地域づくりを実現するために、私

たちが果たす役割」 

・演習「様々な背景・立場の生活支援コーディネーターを理

解する」 

・実践報告「生活支援コーディネーターの実際の取り組み」

・演習「これから私たちが取り組むことを考える」 

７月 3日 
第１回キャラバン・メイ

ト養成研修 

・講義「認知症サポーターに伝えたいこと」 

・講義・演習「認知症サポーター養成講座の運営方法」 

・説明「キャラバン・メイトの登録について」 

7 月 11 日 

東播磨ブロック地域包

括・在宅介護支援センタ

ー連絡協議会総会 

・総会 

・講演「権利擁護のための成年後見制度の活用」 

7 月 20 日
高齢者虐待対応力向上研

修 

・講義「高齢者虐待防止法と市町村の責務」 

・講義「高齢者虐待対応と権利擁護」 

・講義「初動期段階」 

・演習「初動期段階」 

7 月 24 日 
第２回キャラバン・メイ

ト養成講座 

・講義「認知症サポーターに伝えたいこと」 

・講義・演習「認知症サポーター養成講座の運営方法」 

・説明「キャラバン・メイトの登録について」

7月 27 日 

第１回加東市生活困窮者

自立相談支援事業支援調

整会議 

・生活困窮者自立相談支援事業支援調整会議の役割について

・平成２９年度生活困窮者自立相談支援事業実績報告につい

て 

・平成２９年度就労準備支援事業実施状況について 

・支援プラン検討 

7 月 31 日 
高齢者の命を守る 口腔

ケアを学ぼう 
・講義「口腔ケアの普及で要介護者の肺炎を減らそう」 

8 月 2日 
高齢者虐待対応力向上研

修 

講義「高齢者虐待防止法・虐待発生メカニズムの理解につい

て～不適切ケアをなくすために～」 

8 月 8日 

第 1 回加東市こころの健

康づくりネットワーク会

議 

・講話「県の自殺対策計画及び圏域の現状」 

・加東市の自殺対策 

8 月 8日 

8 月 9日 
認知症地域推進員研修 

・認知症施策の動向と推進員の役割の理解 

・認知症の人とその家族の支援体制の構築及び認知症ケアの

向上を図るための取り組みの推進 

・自地域で推進員活動を展開するために 

8 月 17 日 

認知症高齢者等見守り・

SOS ネットワーク推進研

修 

・認知症高齢者等見守り・SOS ネットワークの効果的な推進

・本人や家族の声を生かした行方不明防止の取り組み（施策）

を進めよう！ 

8 月 24 日  

在宅医療・介護連携推進

事業支援のための市町職

員等研修（第１回） 

・講義「在宅医療・介護連携推進事業に係る効果的な事業の

推進方法と評価」 

・講義「人生の最終段階におけるケアについて」 

8 月 23 日 
高齢者虐待対応力向上研

修 D研修 

高齢者虐待対応現任者の技術習得と評価・終結までの流れに

ついて（講義・演習） 

9 月 11 日 
兵庫県介護支援専門員教

会加東支部研修 

講演「わたしが、わたしの価値を認められる！魔法のストレ

スマネジメント」 

9 月 14 日 
北播磨認知症カフェ研修

会・連絡会 

・講話「同じひと・違うひとが集う意味～認知症カフェとさ

まざまな集いがつながるとき～」 

・講話「認知症カフェに期待されること」 

9 月 27 日 
北播磨圏域精神・心療内

科等連絡会 

・国、県の自殺対策計画及び圏域の自殺者の現状と対策につ

いて 
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・市町自殺対策計画策定の進捗状況について 

・自殺未遂者等への対応について 

10 月 4 日 

北播磨圏域認知症初期集

中支援チーム員実践報告

会・意見交換会 

・実践報告 

・質疑応答、意見交換 

11 月 2 日 
認知症地域医療連携関係

者スキルアップ研修会 

・実践報告 

・質疑応答、発表 

11 月 19 日 
第１回病院ケアマネ連絡

会 

・感染症について 

・意見交換 

12 月 14 日 地域ケアセミナー 
・虐待発生のメカニズム、早期発見 

・グループワーク 

12 月 26 日 

食の力を活かした高齢者

自立支援事業「フレイル

予防研修」（北播磨圏域保

健師研修会） 

・活動報告（加東市健康福祉事務所、西脇市） 

・講演「高齢者の虚弱化を予防し、健康寿命を延伸する地域

づくり」   

1 月 10 日 

H30 年度北播磨圏域 

要介護者の誤嚥性肺炎を

減らすための口腔ケア普

及啓発研修 

・講演「口腔ケアの普及で要介護者の肺炎を減らそう」 

・取り組み報告 

・グループワーク 

1 月 21 日 

介護予防のための地域ケ

ア個別会議の普及展開に

向けたケアマネジャー・

事業所職員向け研修 

・講義「介護予防のために地域ケア個別会議への関わり方に

ついて」 

・講義、演習「会議・ミーティング能力向上に向けて」「事

例提供者の姿勢について」「説得力向上に向けて」「地域ケ

ア会議に実際（ロールプレイ）」 

2 月 4日 

第 2 回 在宅医療・介護

連携推進事業支援のため

の市職員等研修 

・行政説明『在宅医療・介護連携の推進にむけて』 

・事例発表『たつの市における在宅医療・介護連携の取組み

について～入退院の連携について～』 

・事例発表『三木市在宅医療・介護連携推進事業 日常の療

養生活支援～【医療と介護の連携シート】作成・活用の

取組から～』 

・事例発表『横須賀市における在宅医療・介護連携の取り組

み‐最期まで住み慣れた場所で‐』 

・グループワーク、情報交換『各フェーズ 入退院期、生活

期（在宅医療）、急性期、看取り期における医療、介護

連携の進め方について』 

2 月 7日 

第 2 回 医療・介護連携

による終末期対応向上研

修会 

・講義「終末期って何？」「在宅・地域におけるアドバイス・

ケア・プラウニング ＡＣＰの提案」「ＡＣＰから人生会

議へ」 

・パネルディスカッション「多職種連携の意思決定支援によ

る終末期ケア向上」  

2 月 8日 
第 2 回 病院ケアマネ連

絡会・研修会 

・加東市の生活支援体制整備事業について 

・介護支援専門員の役割（おもに終末期について） 

・加東市民病院における訪問診療と在宅看取りについて 

3 月 8日 
地域包括センター職員等

研修 

・講演『高齢者の住まいと住まい方～くらしを支えるために

持つべき視点～』 

 『社会福祉制度について（生活因窮者自立支援法）』 
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予算額（円） 決算額（円） 執行率（％）

地域支援事業合計 117,212,000 106,864,729 91.2%

◎包括的支援事業・任意事業
予算額（円） 決算額（円） 執行率（％）

　認知症高齢者家族介護者教室 37,000 25,500 68.9%
　家族介護用品支給事業 2,760,000 2,520,808 91.3%
　住宅改修相談事業 57,000 52,026 91.3%
　家族介護手当支給事業 100,000 0 0.0%

246,000 99,260 40.3%
1,491,000 1,482,456 99.4%
4,691,000 4,180,050 89.1%
5,559,000 4,703,315 84.6%
9,684,000 9,383,911 96.9%

13,148,000 12,992,750 98.8%
13,942,000 12,249,043 87.9%
1,604,000 1,206,544 75.2%

10,052,000 9,995,920 99.4%
53,989,000 50,531,483 93.6%
58,680,000 54,711,533 93.2%

◎介護予防・生活支援サービス事業費、一般介護予防事業費
予算額（円） 決算額（円） 執行率（％）

30,868,000 25,940,504 84.0%
16,086,000 15,359,512 95.5%

104,000 4,300 4.1%
47,058,000 41,304,316 87.8%

453,000 406,984 89.8%

323,000 277,996 86.1%
75,000 28,381 37.8%

2,506,000 2,325,192 92.8%
7,660,000 7,443,041 97.2%

344,000 273,218 79.4%
11,361,000 10,754,812 94.7%

◎その他諸費
113,000 94,068 83.2%

歳入

予算額（円） 決算額（円） 執行率（％）
地域支援事業交付金（国） 32,712,000 33,553,873 102.6%
総合事業調整交付金 2,183,000 2,486,000 113.9%
地域支援事業交付金（県） 17,626,000 17,962,000 101.9%
地域支援事業交付金（支払基金） 13,648,000 12,857,000 94.2%
介護予防支援計画費収入 7,749,000 7,883,000 101.7%

地域リハビリテーション活動支援事業

審査支払手数料

一般介護予防事業費計

事業名

事業名

　成年後見制度利用支援事業
　介護給付等費用適正化事業

権利擁護事業費
在宅医療・介護連携推進事業費
生活支援体制整備事業費
総合相談事業費
認知症総合支援事業費

介護予防ケアマネジメント事業
総合事業費精算金
介護予防・生活支援サービス事業費計

小計（任意事業分）

介護予防普及啓発事業
地域介護予防活動支援事業
地域回想法スクール事業

科目

包括的・継続的ケアマネジメント支援事業費

合計

事業名
介護予防・生活支援サービス事業費

小計（地域包括支援センター分）

かとうまちかど体操事業
介護予防把握事業

平成３０年度地域支援事業予算執行状況報告

地域支援事業は、要支援者及び事業対象高齢者に対して効果的な介護

予防事業を提供することや、住み慣れた地域での生活を継続しながら、

さまざまなサービスが利用できるように実施しています。その事業の決

算額は１０６，８６４，７２９円となりました。

任意事業については、在宅認知症高齢者の家族介護者教室、介護用品
の支給、住宅改修についての相談及び年２回の半年分の介護給付額をお
知らせ通知やケアマネジャーにケアプランの作成を指導する介護給付費
等費用適正化事業等の事業を行い、事業の決算額は４，１８０，０５０
円となりました。

地域包括支援センターの事業としては、市役所内に加東市地域包括支

援センター、市民病院内に相談窓口、滝野・東条地域にそれぞれブラン

チを置き、高齢者や家族等からの介護や福祉に関する悩みや相談などに

総合的に対応し、支援を行いました。また、医療と介護の連携を図り、

認知症高齢者への対応や総合的な相談体制を強化し、認知症の早期発

見・早期支援に取り組む等、認知症総合支援事業を実施しました。生活

支援コーディネーターを置いて、生活支援体制整備事業を行い、事業の

決算額は５０，５３１，４８３円となりました。

介護予防・生活支援サービス事業費の介護予防・生活支援サービス事
業として、生活支援サポーター活動支援事業、訪問型サービス事業、通
所型サービス事業等と介護予防ケアマネジメント事業があり、事業費の
決算額は４１，３０４，３１６円となりました。

一般介護予防事業としては、介護予防普及啓発事業、かとうまちかど
体操教室、地域介護予防活動支援事業、介護予防把握事業を行い、事業
の決算額として１０，７５４，８１２円となりました。

その他諸費として、審査支払手数料があり、事業の決算額としては９
４，０６８円です。
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