
ひとり外出見守りネットワークのイメージ図（目指すもの） みんなで

つくる！

近所の友だち

あれ？ 

いつもと違

う方向？ 

こんにちは。 

お出かけです

か？ 自宅 

おかえり。 

今日も何も

なかったな。

こんにちは！

はい、 

こんにちは。

今日も

大丈夫

やな。

今日も

元気そ

う。 

いつもの

散歩コー

スやな。 

いってらっ

しゃい。 

い っ て

きます。

危険も

なし。

寄り道

子ども

お店 

いいお天気

ですね。 

そうやね。

ただいま。

ちょっとな。

認知症サポーター養成講座の実施 

地域住民の認知症に対する理解を深

め、応援者を増やすことを目的に実

施しています。 

見守り支援者 

安心してひとり外出ができ

るように気配り・目配り・

声かけをします。 

協力機関登録の依頼 

店舗・事業所の皆さまに日

頃からの見守りをお願いし

ています。 

安心！ 

安心！ 

※「道に迷っても」登録があると・・・ 
道に迷っていられる

みたいなんです。 

○○さんですね。 

家族に連絡します。 


