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 要支援・要介護認定者数の推計及び
        介護保険サービス事業量の見込み

１ 要支援・要介護認定者数の推計 
要支援・要介護認定者数の推計 

要支援・要介護認定者数については、前期計画期間である令和３（2021）年度から令和５（2023）
年度の要支援・要介護認定者数の実績等に基づき推計を行いました。
その結果、本計画期間中は多少の増減はあるものの概ね横ばいで推移することが見込まれ、令
和８（2026）年には 2,027 人になると見込んでいます。

【要支援・要介護認定者数の推計】 

（各年 9月末現在） 
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※要支援・要介護認定者数の推計は令和 5年 9月時点のものです。 

12 月以降に最新データを用いて再度推計を行うため、今後、数値は変更されます。 
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２ 介護保険サービス事業量の見込み
介護保険料を運営するために必要となる費用は、介護給付費、予防給付費、特定入居者介護サ
ービス費等給付費、高額介護サービス費等給付費、地域支援事業に要する費用などから構成され
ます。 

（１）介護保険サービス事業量の見込み

【介護保険サービス事業量の見込み（令和５年 9月時点）】 
【介護保険サービス事業量の見込み】 

種類 
第９期 第 11 期 第 14 期 

令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和 12 年度 令和 22 年度

居
宅
サ
ー
ビ
ス

訪問介護 

給付費（千円） 156,775 155,.191 157,223 160,255 176,463

回数（回） 4,483.2 4,444.2 4,500.1 4,582.2 5,046.8

人数（人） 185 183 185 191 211

訪問入浴介護 

給付費（千円） 12,204 12,204 12,204 12,867 15,429

回数（回） 78.1 78.1 78.1 82.4 98.8

人数（人） 13 13 13 13 16

訪問看護 

給付費（千円） 79,863 79,423 80,969 82,634 91,747

回数（回） 1,416.0 1,408.6 1,434.4 1,467.4 1,629.0

人数（人） 190 189 192 197 219

訪問リハビリテーション 

給付費（千円） 29,613 30,025 30,298 31,139 34,242

回数（回） 940.6 954.1 963.2 989.0 1,088.2

人数（人） 63 64 65 66 73

居宅療養管理指導 
給付費（千円） 15,725 15,809 16,028 16,484 18,296

人数（人） 147 148 150 154 171

通所介護 

給付費（千円） 284,005 286,675 288,675 301,202 332,299

回数（回） 2,912.9 2,937.4 2,958.0 3,086.9 3,405.4

人数（人） 299 301 303 316 348

通所リハビリテーション 

給付費（千円） 179,167 180,519 181,364 187,697 207,526

回数（回） 1,716.1 1,725.9 1,734.0 1,797.0 1,987.3

人数（人） 190 191 192 199 220

短期入所生活介護 

給付費（千円） 132,197 133,892 136,319 137,876 154,069

回数（日） 1,242.7 1,258.7 1,281.0 1,298.8 1,451.1

人数（人） 121 122 124 127 142

短期入所療養介護 

（老健） 

給付費（千円） 13,532 13,532 13,532 13,532 16,488

回数（日） 95.2 95.2 95.2 95.2 116.0

人数（人） 10 10 10 10 12

短期入所療養介護 給付費（千円） 0 0 0 0 0

※事業量の見込みは令和 5年 9月時点のものです。 

12 月以降に最新データを用いて再度推計を行い、国から介護報酬の改定が示された後に数

値は修正されます。 
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（病院等） 回数（日） 0 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0 0

短期入所療養介護 

(介護医療院) 

給付費（千円） 0 0 0 0 0

回数（日） 0 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0 0

福祉用具貸与 
給付費（千円） 92,741 93,060 94,871 97,316 108,373

人数（人） 678 681 692 711 790

特定福祉用具購入 
給付費（千円） 2,459 2,459 2,459 2,459 3,041

人数（人） 8 8 8 8 10

住宅改修 
給付費（千円） 7,867 7,867 7,867 7,867 7,867

人数（人） 6 6 6 6 6

特定施設入居者生活介護 
給付費（千円） 111,597 113,801 113,801 116,006 130,218

人数（人） 47 48 48 49 55

種類
第９期 第 11期 第 14期

令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和 12 年度 令和 22 年度

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

定期巡回・随時対応型訪問

介護看護 

給付費（千円） 51,504 51,504 52,807 52,807 58,482

人数（人） 34 34 35 35 39

夜間対応型訪問介護 
給付費（千円） 0 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0 0

地域密着型通所介護 

給付費（千円） 209,265 210,243 213,976 220,078 242,731

回数（回） 2,040.6 2,050.3 2,083.3 2,146.2 2,367.9

人数（人） 211 212 215 222 245

認知症対応型通所介護 

給付費（千円） 28,136 28,136 28,136 28,136 32,455

回数（回） 214.2 214.2 214.2 214.2 247.4

人数（人） 19 19 19 19 22

小規模多機能型居宅介護 
給付費（千円） 175,074 178,938 178,938 184,907 206,134

人数（人） 83 85 85 88 98

認知症対応型共同生活介

護 

給付費（千円） 133,451 133,451 133,451 141,056 156,222

人数（人） 36 36 36 38 42

地域密着型特定施設入居

者生活介護 

給付費（千円） 0 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0 0

地域密着型介護老人福祉

施設入所者生活介護 

給付費（千円） 67,987 67,987 67,987 71,410 80,638

人数（人） 21 21 21 22 25

看護小規模多機能型居宅

介護 

給付費（千円） 0 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0 0

施
設
サ
ー
ビ
ス

介護老人福祉施設 
給付費（千円） 854,699 854,699 854,699 898,889 1,003,389

人数（人） 253 253 253 266 297

介護老人保健施設 
給付費（千円） 367,037 367,037 367,037 398,087 441,956

人数（人） 108 108 108 117 130

介護医療院 
給付費（千円） 17,687 17,687 17,687 17,687 22,109

人数（人） 4 4 4 4 5

介護療養型医療施設 
給付費（千円）

人数（人） 

居宅介護支援 
給付費（千円） 160,396 161,264 163,292 167,925 186,294

人数（人） 912 917 928 956 1,060

合計 給付費（千円） 3,182,981 3,195,403 3,213,620 3,348,316 3,726,468
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※ 給付費は年間累計の金額、回（日）数は１月当たりの数、人数は１月当たりの利用者数。 

（２）介護予防サービス事業量の見込み
【介護予防サービス事業量の見込み（令和 5年 9月時点）】 

種類
第９期 第 11期 第 14期

令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和 12 年度 令和 22 年度

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス

介護予防訪問入浴介護 

給付費（千円） 0 0 0 0 0

回数（回） 0 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0 0

介護予防訪問看護 

給付費（千円） 7,889 7,889 7,534 8,399 8,754

回数（回） 229.5 229.5 218.4 244.0 255.1

人数（人） 29 29 28 31 32

介護予防訪問リハビリテ

ーション 

給付費（千円） 5,623 5,623 5,623 6,159 6,428

回数（回） 186.9 186.9 186.9 204.7 213.6

人数（人） 21 21 21 23 24

介護予防居宅療養管理指

導 

給付費（千円） 1,100 1,100 1,100 1,240 1,410

人数（人） 7 7 7 8 9

介護予防通所リハビリテ

ーション 

給付費（千円） 28,033 28,033 28,033 30,117 31,925

人数（人） 65 65 65 70 74

介護予防短期入所生活介

護 

給付費（千円） 428 428 428 428 428

回数（日） 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6

人数（人） 2 2 2 2 2

介護予防短期入所療養介

護（老健） 

給付費（千円） 1,588 1,588 1,588 1,588 2,117

回数（日） 11.4 11.4 11.4 11.4 15.2

人数（人） 3 3 3 3 4

介護予防短期入所療養介

護（病院等） 

給付費（千円） 0 0 0 0 0

回数（日） 0 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0 0

介護予防短期入所療養介

護(介護医療院) 

給付費（千円） 0 0 0 0 0

回数（日） 0 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0 0

介護予防福祉用具貸与 
給付費（千円） 13,699 13,771 13,771 14,732 15,705

人数（人） 184 185 185 198 211

特定介護予防福祉用具購

入 

給付費（千円） 277 277 277 277 277

人数（人） 1 1 1 1 1

介護予防住宅改修 
給付費（千円） 2,981 2,981 2,981 2,981 2,981

人数（人） 3 3 3 3 3

介護予防特定施設入居者

生活介護 

給付費（千円） 3,904 3,904 3,904 3,904 3,904

人数（人） 4 4 4 4 4

地
域
密
着
型

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス

介護予防認知症対応型通

所介護 

給付費（千円） 0 0 0 0 0

回数（回） 0 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0 0

介護予防小規模多機能型

居宅介護 

給付費（千円） 4,314 4,314 4,314 4,916 5,350

人数（人） 8 8 8 9 10

介護予防認知症対応型共

同生活介護 

給付費（千円） 0 0 0 0

人数（人） 0 0 0 0

介護予防支援 
給付費（千円） 12,491 12,547 12,492 13,434 14,260

人数（人） 226 227 226 243 258

合計 給付費（千円） 82,327 82,455 82,045 88,175 93,539

※ 給付費は年間累計の金額、回（日）数は１月当たりの数、人数は１月当たりの利用者数。 
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（３）地域支援事業費の見込み

 ① 介護予防・日常生活支援総合事業費の見込み（令和5年 9月時点） 

【介護予防・日常生活支援総合事業費の見込み】 

単位：千円 

種類
第９期 第 11期 第 14期

令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和 12 年度 令和 22 年度

訪問介護相当サービス 1,439 1,478 1,517 1,316 1,290

訪問型サービスＡ 4,911 5,044 5,176 4,745 4,649

訪問型サービスＢ 3,078 3,172 3,236 3,486 4,129

訪問型サービスＣ 146 150 153 165 195

訪問型サービスＤ 782 806 822 886 1,049

通所介護相当サービス 5,659 5,812 5,965 264 258

通所型サービスＡ 19,413 19,413 20,462 21,791 21,349

通所型サービスＢ 70 73 74 80 94

通所型サービスＣ 222 2283 233 251 297

介護予防ケアマネジメント 22,962 23,6673 24,145 26,010 30,798

介護予防把握事業 8,641 8,689 8,732 8,898 9,687

介護予防普及啓発事業 134 135 135 138 150

地域介護予防活動支援事業 3,746 3,766 3,785 3,857 4,199

地域リハビリテーション活動支

援事業 
427 429 431 439 478

介護予防・日常生活支援総合事業

費（上記以外の同事業費含む） 
72,090 73,862 75,353 72,849 79,242

※ 各欄の数値は、千円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合があります。 

 ② 包括的支援事業（地域包括支援センターの運営）及び任意事業費の見込み

【包括的支援事業（地域包括支援センターの運営）及び任意事業費の見込み】 

単位：千円 

種類
第９期 第 11期 第 14期

令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和 12 年度 令和 22 年度

包括的支援事業 

(地域包括支援センターの運営) 
35,493 35,688 35,866 36,548 39,790

任意事業 6,995 7,033 7,068 7,202 7,841

包括的支援事業（地域包括支援セ

ンターの運営）及び任意事業費 
42,488 42,721 42,934 43,750 47,631

※ 各欄の数値は、千円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合があります。 
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 ③ 包括的支援事業（社会保障充実分）の見込み

【包括的支援事業（社会保障充実分）】 

単位：千円 

種類
第９期 第 11期 第 14期

令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和 12 年度 令和 22 年度

在宅医療・介護連携推進事業 9,374 9,425 9,472 9,652 10,508

生活支援体制整備事業 13,917 13,993 14,063 14,330 15,601

認知症初期集中支援推進事業 676 680 683 696 758

認知症地域支援・ケア向上事業 1,412 1,420 1,427 1,454 1,583

地域ケア会議推進事業 229 231 232 236 257

包括的支援事業（社会保障充実

分） 
25,608 25,749 25,877,458 26,369 28,708

※ 各欄の数値は、千円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合があります。 

 ④ 地域支援事業費の見込み

【地域支援事業費の見込み】 

単位：千円 

種類
第９期 第 11期 第 14期

令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和 12 年度 令和 22 年度

介護予防・日常生活支援総合事

業費 
72,090 73,862 75,353 72,849 79,242

包括的支援事業（地域包括支援

センターの運営）及び任意事業

費 

42,488 42,721 42,934 43,750 47,631

包括的支援事業（社会保障充実

分） 
25,608 25,7489 25,877 26,369 28,708

地域支援事業費 140,186 142,331 144,164 142,968 155,581

※ 各欄の数値は、千円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合があります。 


