
 

令和６年度加東市地域包括支援センター事業報告 

 

包括的支援事業 

 業務内容 事業内容 

1 介護予防ケアマネジメント業

務 

・総合事業に関するケアマネジメント業務 

・予防給付に関するケアマネジメント業務 

2 総合相談支援業務 ・地域におけるネットワークの構築 

・実態把握 

・総合相談支援 

3 権利擁護業務 ・高齢者虐待ネットワーク事業 

・成年後見制度の活用促進 

・消費者被害の防止 

4 包括的・継続的ケアマネジメ

ント支援業務 

・包括的・継続的なケア体制の構築 

・介護支援専門員のネットワークの活用、日常的個別相談等 

5 在宅医療・介護連携推進事業 ・切れ目のない在宅医療と在宅介護の提供体制の構築 

・医療・介護関係者の研修 等 

6 生活支援体制整備事業 ・生活支援コーディネーターの配置によるネットワーク構築等 

・協議体の設置による情報共有及び連携・協働 

7 認知症総合支援事業 ・認知症初期集中支援推進事業 

・認知症地域支援・ケア向上事業 

8 地域ケア会議推進事業 ・地域ケア課題会議 

・地域ケア個別会議 

・地域ケア推進会議 

 

地域包括支援センター各事業の実施状況 

１）介護予防ケアマネジメント業務 

【介護予防支援及び介護予防ケアマネジメント計画作成件数】  

 

契約件数 

計 

請求件数 

計 
センター分 委託分 

センター分 委託分 

介護予防 総合事業 介護予防 総合事業 

令和 6年度 33 94 127 904 673 1,225 517 3,319 

令和 5年度 63 104 167 990 709 1,602 535 3,836 

令和 4年度 70 103 173 823 676 1,732 653 3,884 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

説明資料１ 

要支援等認定者数と計画作成件数の推移 
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【介護予防支援及び介護予防ケアマネジメント業務を委託している事業所】      

 居宅介護支援事業所名 所在地 

１ 伽の里介護相談センター 加東市天神６０８ 

２ ＪＡみのり加東ケアセンター 加東市沢部６１３ 

３ 社会福祉法人健睦会居宅介護支援事業所 加東市下滝野１２８３－３７ 

４ みくさ介護ステーション 加東市上三草９５８－８１ 

５ メイフラワープラン 加東市屋度７３６－２６２ 

６ 居宅介護支援事業所 社すみれ園 加東市藤田９４４－２７ 

７ サンスマイル北野居宅介護支援事業所 加東市北野５５－２ 緑陽館１階 

８ ケア－プラン大樹 加東市黒谷１２０６－１９３ 

９ 四つ葉居宅介護支援事業所 加東市下久米１３４４－１ 

１０ 介護の杖 おりこう 加東市木梨１３５６－２４３－２０３ 

１１ 居宅介護支援事業所chouEtte 加東市社１４４３－４ 

１２ 株式会社赤とんぼ居宅介護支援事業所 西脇市西脇１２３９－２ 

１３ オパール居宅介護支援事業所 小野市復井町９１６－１ 

１４ 桜丘ケアプランセンター 西脇市黒田庄町田高３１３ 

１５ みぎわ園居宅介護支援事業所 西脇市八坂町２１３－１ 

１６ オリーブ加東居宅介護支援事業所 加東市社１２１３－４ 駒ビル１F 

１７ ケアプランセンター スマイルライフ 小野市片山町１４７５－１ 

１８ グリーンホーム三木居宅介護支援事業所 三木市与呂木６８３－３９７ 

１９ 医療法人社団敬命会吉川病院 三木市吉川町稲田１－２ 

２０ ヒロタ薬局居宅介護支援事業所 西脇市西脇１９２ 
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２）総合相談支援業務 

【総合相談件数】 

 
総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ 

ジメント 
新規 継続 合計 

令和 6 年度 2,757 180 336 2,358 425 5,206 5,631 

令和 5年度 3,524 104 339 2,658 425 5,930 6,355 

令和 4年度 3,359 75 295 2,313 414 5,628 6,042 

※週 1 回の相談窓口の延長時間（17:15～19:15）に令和 6 年度は 16 件の相談に応じた。 

 

【加東市民病院 院内相談窓口分（再掲）】 

  
総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ

ジメント 
新規 継続 合計 

令和 6 年度 43 0 0 3 14 32 46 

令和 5年度 62 0 0 13 19 56 75 

令和 4年度 45 2 1 15 11 52 63 

 

【ブランチ分（再掲）】 

 

  
総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ 

ジメント 
新規 継続 合計 

東
条 

令和 6年度 125 0 0 0 15 110 125 

令和 5年度 138 0 0 0 14 124 138 

令和 4年度 160 0 4 0 34 130 164 

滝
野 

令和 6年度 31 0 0 0 1 30 31 

令和 5年度 57 0 0 0 4 53 57 

令和 4年度 43 0 0 0 14 29 43 

社 

令和 6年度 6 0 0 0 2 4 6 

令和 5年度 17 0 0 0 0 17 17 

令和 4年度 23 0 0 0 1 22 23 

 

【アウトリーチ相談（再掲）】 

 福祉票 
提出者 

80 歳以上 

独居高齢者 

介護保険

サービス

なし 

アウトリ

ーチ対象 

電話による

安否確認 

訪問による

フォロー 

令和 6年度 829 434 182 150 150 4 

令和 5年度 926 498 165 125 125 3 

令和 4年度 975 471 238 171 171 7 
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３）権利擁護業務 

【高齢者虐待対応状況】                  

養介護施設従事者等による虐待に関する相談・通報対応件数 4 件 

 

養介護施設従事者等による虐待は R4 年度 3 件、R5 年度 3 件、R 6 年度 2 件となっている。 

施設、事業所における職員不足、緊急時対応の不徹底等、介護の質の低下があると考えられる。 

 

年度 

養護者による虐待に関する相談・通報 

前
年
度
継
続
支
援
件
数 

虐待相談

件数 

終 

了 

対  応 

分離した事例 分離しなかった事例 

相 

談 

通 

報 

対 

応 

件 

数 

内
高
齢
者
虐
待
件
数 

計 

緊
急
一
時
保
護 

施
設
等
へ
の
入
所 

（契約

によるもの）

 

ショートステイ

等
介
護
保
険
サービス

の

導入（契約

によるもの）

 

そ
の
他（入院等）

 

計 

介
護
保
険
サービス

を
新
た
に
利
用 

ケ
ア
プ
ラ
ン
を
見
直
し、

介
護
保
険
サ

を
継
続
し
て
利
用 

介
護
保
険
以
外
の
サービス

利
用 

助
言
・
指
導 

安
否
確
認
・
見
守
り
の
継
続 

そ
の
他 

令和 6 年度 5 5 5 3 0 0 0 0 0 5 0 4 0 1 0 0 

令和 5 年度 4 5 3 2 3 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 

令和 4 年度 2 3 2 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 

養護者による高齢者虐待の背景として、以前は介護疲れによるものが大半を占めていたが、認知症、精神

疾患、8050 問題等、原因が多岐にわたり複雑化している。 

 

【高齢者虐待関係会議】 

 内容 場所 参加者 

高齢者虐待防止 

ネットワーク会議 

  9 月 26 日 

 

・令和 5年度加東市高齢者虐待防止・養護者

支援事業実績について 

・加東市における高齢者虐待の傾向について 

・令和 6年度加東市高齢者虐待防止・養護者

支援事業（案）について 

・加東市の高齢者虐待防止・対応について 

加東市役所 

201 会議室 
15 人 

コア会議 

5 月 15 日（1件） 

  9 月 12 日（1件） 

10 月 10 日（3件） 

12 月 17 日（2件） 

1 月 7 日（1件） 

 2 月 4 日（1件） 

合計 9件 

虐待の有無、緊急性の有無の判断と今後の支

援についての検討 

(養護者 5件・養介護施設 4件) 

加東市役所 

101 会議室 

7 人 

6 人 

6 人 

6 人 

6 人 

7 人 

評価会議 

2 月 4日（2件） 

3 月 4日（3件） 

合計 5件 

支援計画書の見直し、虐待終結に係るケース

検討会議 

加東市役所 

101 会議室 

7 人 

6 人 
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【権利擁護セミナー】 

月日 内容 場所・参加者 

8 月 21 日 

「高齢者虐待（養護者等による高齢者虐待事案

への対応） 

 ～早期発見やその後の対応について～」 

講師：兵庫県社会福祉士会高齢者障害者 

虐待対応委員会 

大庭 絵里 氏 

 

 高齢者虐待の防止・対応について具体的に学

び、養護者支援につなげる 

加東市役所 301 会議室 
 

市内事業所職員 

介護支援専門員 

高齢介護課職員     26 人 

12 月 19 日 

「高齢者等終身サポートについて学ぼう」 

 

 

講師：一般社団法人いきいきライフ協会北播磨 

特定行政書士 伏見 友宏 氏 

身元保証制度と成年後見制度との違い等権利擁

護に関する制度を知り、支援に活かす 

加東市役所 301 会議室 
 

市内事業所職員 

介護支援専門員 

高齢介護課職員     34 人 

 
 

【普及啓発】 

月日 内容 

12・1月 
〈情報紙おたっしゃだより〉 

「成年後見制度」 

2 月 
〈CATV いきいきチャンネル〉 

「高齢者と家族が安心して過ごせるまちづくりを目指して」（高齢者虐待予防） 

 

４）包括的・継続的ケアマネジメント支援業務 

【スーパーバイザー研修】 

月 日 内容 場所 参加者 

7 月 17 日 

 

講義：「対人援助の基本について～ケアマネジャー

の役割と自己覚知との関係性について～」 

 

講師：特別養護老人ホームさんすい園 

   施設長 前川 嘉彦氏 

加東市役所 302

会議室 
18 人 

 

【かとう病介連携研修会】 

月 日 内容 場所 参加者 

4 月 24 日 

〇利用者の排便管理 

講師：NPO 法人 和はは にこっと 

   小林 あす香氏 

〇加東市民病院レスパイト入院のルールとしくみ 

   地域医療・介護連携室 

加東市民病院 

大会議室 
41 人 
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【地域リハビリテーション活動支援事業】 

月 日 内容 場所 助言者 

4 月 18 日 呼吸姿勢保持指導、福祉用具の検討 自宅 理学療法士 

7 月 3日 歩行に関する相談、体操指導 自宅 理学療法士 

7 月 3日 生活状況評価、頸部痛緩和のための運動提指導 自宅 作業療法士 

1 月 5日 歩行指導、体操指導・通いの場へのつなぎ 自宅 理学療法士 

 

 

５）在宅医療・介護連携推進事業 

月 日  事業名 内容 場所 参加者 

5 月 13 日 

地域ケア・かかり

つけ医連絡会 

（第 1回） 

・令和 5年度在宅医療・介護連携推進

事業計画について 

・在宅医療・介護連携セミナーの内容

について 

加東市役所 

2 階 

健康教育室 1 

9 人 

6 月 24 日 

令和 6 年度加東市

在宅医療・介護連

携推進協議会 

・令和 5年度加東市在宅医療、介護連

携推進事業報告について 

・令和 6年度加東市在宅医療、介護連

携推進事業計画（案）について 

加 東 市 役 所

301 会議室 
11 人 

8 月 26 日 

地域ケア・かかり

つけ医連絡会 

（第 2回） 

・在宅医療・介護連携セミナーについ

て  

加東市役所 

2 階 

健康教育室 1 

8 人 

12 月 1 日 
在宅医療・介護連

携セミナー 

講演 

「いきいき長生き 自分のカラダ

は自分で守ろう！」 

講師 よつば訪問看護ステーション 

リハビリテーション責任者 

            長松 京介 氏 

加 東 市 役 所

201 会議室 
65 人 

12 月 9 日 

地域ケア・かかり

つけ医連絡会 

（第 3回） 

・在宅医療・介護連携セミナー結果に

ついて 

・在宅医療普及啓発について 

・R7 年度事業計画について 

加東市役所 

2 階 

健康教育室 1 

10 人 

 

６）生活支援体制整備事業 

活動項目 月 日 内容 場所 参加者 

地域ニーズ

の 把 握 と

資源調査 

（16 回） 

4月8日 
物忘れ予防カフェ 

（池之内地区）視察 
池之内公民館 9人 

6月3日 デマンド型交通説明会 
加東市役所 

201 会議室 2人 

6月6日 東条コミセン・東条西ふれあい館 視察 
東条コミセン 

東条西ふれあい館 
6人 

7月6日 移動販売下滝野新停留所視察 旧ヤクルト会館南側 1人 

7月26日 ウエルシア薬局移動販売説明会 加東市役所 101 会議室 9人 

7月31日 まちかど体操（森尾）視察 森尾集会所 6人 
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8月23日 
介護予防サポーター・まちかど体操リ

ーダー研修会への参加 

加東市役所 

201 会議室 
3人 

8月28日 県との打合せ 加東市役所 101 会議室 9人 

9月10日 1POME こども村視察 東古瀬 4人 

12月14日 移動販売感謝イベント同行 滝野各地区 1人 

2月27日 楽しみ広場 東条公民館 16人 

2月27日 物忘れ予防カフェ山国視察 山国公民館 11人 

3月7日 移動販売停留所の下見 加東市内 3人 

3月10日 物忘れ予防カフェ池之内視察 池之内公民館 9人 

3月19日 物忘れ予防カフェ窪田視察 窪田隣保館 12人 

ネットワー

ク構築 

（15 回） 

8月5日 生活環境課と打ち合わせ 加東市役所相談室 6人 

8月27日 ウエルシア薬局との打合せ 加東市役所 101 会議室 5人 

9月12日 ウエルシア薬局との打合せ 
加東市役所相談室５ 

（WEB） 
5人 

9月26日 とどろきカフェとの打合せ とどろき荘 4人 

10月1日 ウエルシア薬局との打合せ 加東市役所 101 会議室 6人 

10月7日 とどろき荘との打合せ とどろき荘 4人 

1月9日 ウエルシア薬局との打合せ 加東市役所相談室 3 5人 

1月16日 桃李園との打合せ 加東市役所相談室 4 4人 

1月24日 認知症カフェ連絡会 
加東市役所 

302 会議室 8人 

2月1日 とどろきカフェ とどろき荘 2人 

2月7日 １POME との打ち合わせ １POME こども村 5人 

2月8日 福田のつどい 上田公民館 70人 

2月18日 １POME、区長との打ち合わせ １POME こども村 3人 

3月7日 移動販売の打合せ 加東市役所相談室 4 2人 

3月10日 移動販売の打合せ 伽の里 2人 

協議体 

活動支援 
4月12日 滝野地域連絡会打合せ はぴねす滝野 6人 
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（12回） 
4月24日 滝野地域連絡会 はぴねす滝野 21人 

5月8日 あいらぶ東条打合せ とどろき荘 3人 

7月11日 滝野地域連絡会打合せ 社福祉センター 5人 

7月17日 企画政策課と打ち合わせ 加東市役所相談室 4 4人 

7月24日 滝野地域連絡会 はぴねす滝野 20人 

10月15日 滝野地域連絡会打合せ 社福祉センター 5人 

10月28日 滝野地域連絡会 はぴねす滝野 16人 

11月7日 生活支援体制整備推進協議会 
加東市役所 

301・302 会議室 19人 

1月27日 あいらぶ東条会議 東条公民館 5人 

2月10日 滝野地域連絡会打合せ 社福祉センター 6人 

2月19日 滝野地域連絡会 はぴねす滝野 21人 

生活支援コ

ーディネー

ター支援 

毎月 1 回

（年 12 回） 
生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 67人 

 

 

７）認知症総合支援事業 

【市民参加型研修】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

9 月 7日 
認知症ケア市民セミ

ナー 

・講演 「認知症の人や家族の気持ち

を理解した地域での関わり」 

講師：（株）介護共育研究会代表  

石川 立美子氏 

加東市役所 

2 階 201 会

議室 

46 名 

 

〇その他 

月 日 内容 

 

9 月 

12 月 

1 月 

〈CATV いきいきチャンネル〉 

「ひとり外出見守り・SOS ネットワーク」 

「認知症の正しい知識 予防のポイント」 
「みんなで考えよう高齢者の運転について」 

 

8・9月 

12・1月 

〈情報紙おたっしゃだより〉 

 「認知症について」 

「ひとり外出見守り・SOS ネットワーク」 
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【地域ケアホットミーティング】9 回 433 人（再掲：認知症サポーター養成講座 7 回 402 人） 
月 日 時間 団体名 開催場所 テーマ 参加者 

4月2日 
14：10～

15：10 

令和 6 年度市役所新任

期職員 
加 東 市 役 所 

201 会議室 
認知症サポーター養成講座 12 人 

4月26日 
14：20～

15：10 

社高校 看護医療学総

合 ３年 
社高校 認知症サポーター養成講座 29 人 

5月24日 
14：00～

14：50 
滝野中学校 1 年 

滝野中学校体

育館 
認知症サポーター養成講座 77 人 

6月6日 
13:45 ～

15：35 
東条学園 7 年生 

東条学園7年生

教室 
認知症サポーター養成講座 49 人 

6月13日 

6月27日 

13:50 ～

15：40 
社中学校 1 年生 

社中学校1年生

教室 
認知症サポーター養成講座 138 人 

7月9日 
13:45 ～

15：25 
東条学園 4 年生 

東条学園4年生

教室 
認知症サポーター養成講座 54 人 

12月20日 
10:00 ～

11:00 
熟年の会 ピンクハウス 

知っておきたい介護保険と

介護予防 
15 人 

1月14日 
13:30 ～

14:30 
社地域民生児童委員 

社福祉センタ

ーレクリエー

ション室 
認知症サポーター養成講座 43 人 

2月27日 
10:00 ～

11:00 

東条夢倶楽部楽しみ広

場 
東条公民館2階 フレイル予防 16 人 

 

 

【まちぐるみ健診におけるスクリーニング】 

まちぐるみ健診を受け

た 65歳以上の高齢者 

もの忘れ相談プログラ

ムを受けた高齢者数 

もの忘れ相談プログラムの

得点が低かった方の人数 
個別訪問実施数 

2415 人 230 人 13 人 9 人 

 
【市内の相談センター及びカフェ】 
認知症相談センター 
  7 か所 

愛の家認知症家庭介護相談所 
しんじょ介護なんでも相談所 
こみなみうれし野介護なんでも相談所 
マイハウスみのり介護なんでも相談所 
フロイデ滝野介護なんでも相談所 
たきの苑介護なんでも相談所 
加東市地域包括支援センター 

物忘れ予防カフェ・絆カフェ 
  14 か所 

窪田、西古瀬、山国、池之内、オレンジカフェ、こもれび、

愛の家、はな、すみれ、たんぽぽ、デイハウス憩い、スマ

イル、気ままカフェふらっと、エンゼルみわちゃんカフェ 
 

【初期集中支援チーム員会議（認知症総合支援事業）】             10 回 21 ケース 

月 日 事業名 内容 検討数 場所 参加者 

4 月 23 日 チーム員会議 ケース検討 2 加東市役所 202会議室 4 人 

6 月 5日 チーム員会議 ケース検討 1 西脇市立西脇病院 会議室 7 人 

6 月 25 日 チーム員会議 ケース検討 2 加東市役所 203会議室 5 人 

7 月 23 日 チーム員会議 ケース検討 3 加東市役所 203会議室 5 人 
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9 月 24 日 チーム員会議 ケース検討 2 加東市役所 203会議室 5 人 

10 月 2 日 チーム員会議 ケース検討 1 西脇市立西脇病院 会議室 6 人 

11 月 26 日 チーム員会議 ケース検討 3 加東市役所 202会議室 6 人 

12 月 4 日 チーム員会議 ケース検討 1 西脇市立西脇病院 会議室 7 人 

1 月 28 日 チーム員会議 ケース検討 3 加東市役所 202会議室 6 人 

2 月 25 日 チーム員会議 ケース検討 3 加東市役所 203会議室 5 人 

 

【初期集中支援チーム検討委員会（認知症総合支援事業）】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

3 月 13 日 

認知症初期集中

支援チーム検討

委員会 

・加東市認知症初期集中支援チームの活

動状況について 

・今後の取組について 

加東市役所

501 会議室 
13 人 

 

【ひとり外出見守り・SOS ネットワーク事業】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

10 月 18 日 

ひとり外出見守り・

SOS ネットワーク会

議 

・加東市ひとり外出見守り・SOS ネッ

トワークの現状について 

・講話「認知症の人と家族の視点に立

った地域づくり」 

・グループワーク、発表 

・まとめ、アンケート 

社福祉センター 

レクリエーショ

ン室 
19 人 

 

 

８）地域ケア会議推進事業 

事業名 月日 内容 事例提出者 場所 参加者 

地域ケア 

課題会議 

(定例) 

9 回 

(18 件) 

4 月 19 日 

・令和６年度地域ケア会議に

ついて 

・１人暮らしで不安なく暮ら

すためには 

・飲酒による度重なる転倒に

よって心身機能の低下が進

んでいる利用者の支援につ

いて                                          

・chouEtte：藤原 

・健睦会居宅介護支

援事業所：藤田 

社福祉センター

レクリエーショ

ン室 

30 人 

5 月 17 日 

・障害を抱える人の自立支援

について 

・高齢者虐待の線引き、判断

について 

・地域包括支援セン

ター：羽馬 

・介護の杖おりこ

う：梶野 

社福祉センター

レクリエーショ

ン室 

 

25 人 

6 月 21 日 

・成年後見人の利用について

今後必要になるかもしれな

いので検討したいケース 

・娘を心配し外出できない本

人と、母親に依存する娘の

支援について 

・四つ葉居宅介護支

援事業所：森本 

・オリーブ加東：岸

本 

社福祉センター

レクリエーショ

ン室 

23 人 
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7 月 19 日 

・自己決定の尊重をどう捉え

るか 

・家族の介護力と金銭管理能

力が低い方の支援について 

・JA みのり加東ケア

センター：奥 

・社すみれ園：藤本 

社福祉センター

レクリエーショ

ン室 

24 人 

11 月 15 日 

・認知症状により、介護サー

ビスが円滑に利用出来ず、

今後の支援方法が課題にな

っている。 

・男性高齢者一人暮らしの支

援について 

・サンスマイル北

野：夏山 

・みくさ介護ステー

ション：土肥 

加東市役所501

会議室（WEB） 
20 人 

12 月 20 日 

・今後入院等でキーパーソン

の弟が対応できないのでは

ないかとケアマネが不安を

抱えているケース 

・介護サービス以外での支援

が随所で必要な独居高齢者

の支援方法について 

・メイフラワープラ

ン：島田 

・四つ葉居宅介護支

援事業所：山口 加東市役所所

相談室 5（WEB） 
22 人 

1 月 17 日 

・飲酒による度重なる転倒に

よって心身機能の低下が進

んでいる利用者の支援につ

いて 

・サービス調整における高齢

独居者への寄り添い方 

・健睦会居宅介護支

援事業所：藤田 

・伽の里介護相談セ

ンター：布施 

加東市役所301

会議室（WEB） 
14 人 

2 月 16 日 

・高齢者虐待の線引き、判断

について  

・アルツハイマー型認知症の

進行により、独居生活が継

続できるか不安がある。 

・介護の杖おりこ

う：梶野 

・サンスマイル委北

野居宅介護支援

事業所：小玉 

社福祉センター

レクリエーショ

ン室 

24 人 

3 月 21 日 

・娘を心配し外出できない本

人と、母親に依存する娘の

支援について 

・「ダメダメ ダメ子」と自

分を過小評価する女性の

支援について 

・オリーブ加東居宅

介 護 支 援 事 業

所：岸本 

・メイフラワープラ

ン：白石 

社福祉センター

レクリエーショ

ン室 
18 人 

地域ケア

個別会議 

(随時) 

 5 回 

11 月 15 日 
・情報共有と今後の支援の検

討 
地域包括支援センタ

ー：高浜 

松原メイフラ

ワー病院 
4 人 

11 月 20 日 
・情報共有と今後の支援の検

討 
地域包括支援センタ

ー：高浜 

四つ葉居宅介

護支援事業所 
6 人 

12 月 12 日 
・情報共有と今後の支援の検

討 
地域包括支援センタ

ー：高浜 

加東市役所 

101 会議室 
6 人 

12 月 16 日 
・情報共有と今後の支援の検

討 
地域包括支援センタ

ー：羽馬 

加東市役所 

相談室 3 
8 人 

2 月 19 日 
・情報共有と今後の支援の検

討 
地域包括支援センタ

ー：青野 

ケアホームか

とう 
6 人 

課題整理

分類会議 
8 月 16 日 

・地域課題についての整理 

 複合的な課題を抱える家族への支援について 

社福祉センター

レクリエーショ

ン室 
12 人 
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地域ケア 

推進会議 
9 月 20 日 

・地域課題から解決について 

 事例を通して ～複合的な課題を抱える家族

への支援について～ 

社福祉センター

レクリエーショ

ン室 
24 人 

 

９）その他 

【CATV いきいきチャンネル】（月 4 日間放映）  ※地域包括支援センター関連を抜粋 

月 テーマ 

４月 介護予防について～かとうまちかど体操教室～ 

８月 地域包括支援センターについて 

９月 ひとり外出見守り・SOS ネットワークについて 

１１月 在宅医療・介護連携セミナーについて 

１２月 認知症の正しい知識 予防のポイント 

1月 みんなで考えよう高齢者の運転について 

2月 高齢者虐待について 
 

【情報紙 おたっしゃだより】（隔月発行） 

発行月 テーマ 

107号 （4.5月） 
地域包括支援センター・ブランチの紹介、 
高齢者のうつ病について 

108号 （6.7月） 食中毒予防について、災害対策について 
109号 （8.9月） 熱中症について、認知症について 

110号 （10.11月） 
フレイル予防について、 
認知症初期集中支援チーム、物忘れ予防カフェの案内 

111号 （12.1月） 
特殊詐欺・消費者被害について、 
成年後見制度、ひとり外出見守り・SOSネットワークについて 

112号 （2.3月） 
歯周病について 
かかりつけ医をもちましょう、人生会議について 

 

【地域包括支援センター職員研修】                  39 回延べ 80人参加 

月 日 研修名 内容 
参加 

人数 

4 月 24 日 かとう病介連携研修会 
・利用者の排便管理 

・加東市民病院レスパイト入院のルールとしくみ 
4 人 

4 月 24 日 えんがわナビ ・生活支援コーディネーターの近況について 1 人 

5 月 14 日 地域支援事業説明会 
・令和 6年度市町取組みに係る県の支援について 

・なぜ地域づくり加速化のポイント 
3 人 

5 月 16 日 
認知症介護指導者大府ネッ

トワーク研修会 
・認知症基本法について知ろう 3 人 

5 月 21 日 
地域マネジメント力向上支

援事業 集合研修 

・自分たちの地域を分析する 

・SWOT 分析とアクションプラン作成 
3 人 

5 月 21 日 新任職員研修会 
・地域包括支援センターの役割と相談援助に必要な

コミュニケーションスキル 
1 人 
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6 月 4日 
生活支援体制整備事業 

市町担当者・管理者会議 

・生活支援体制整備の今後の展開について 

・生活支援体制整備事業を進める上でのポイント 
1 人 

6 月 24 日 えんがわナビ ・生活支援コーディネーターの近況について 1 人 

7 月 4日 
地域マネジメント力向上支

援事業 共通講義 

・数値目標とそれをクリアするために～生活支援コ

ーディネーターと包括の連携は必須～ 
4 人 

7 月 5日 
近畿ブロック地域包括ケア

推進セミナー 

・地域包括ケアシステムの基本 

・総合事業の評価と３つのアプローチ 
1 人 

7 月 17 日 スーパーバイザー研修 ・対人援助の基本について 2 人 

7 月 24 日 えんがわナビ ・生活支援コーディネーターの近況について 1 人 

7 月 30 日 
第 1層生活支援COの役割を

考える会 
・第 1層生活支援 CO の役割について 1 人 

8 月 20 日 
地域包括支援センター相談

対応力向上研修 
・精神疾患 知識や支援の実際 1 人 

8 月 28 日 住宅改修研修会 
・介護保険制度の住宅改修と人生いきいき住宅助成 

・住宅改修のポイント 
2 人 

9 月 13 日 
認知症疾患医療連携協議会

及び研修会 

・一定の病気等の疑いがある運転免許保有者への対

応について 
2 人 

9 月 17 日 

  19 日 
総合事業研修 

・介護予防事業の制度改正の振り返りと総合事業の

あるべき姿 
9 人 

9 月 21 日 
認知症初期集中支援チーム

員研修 
・認知症初期集中支援事業について 1 人 

9 月 24 日 
地域包括支援センター相談

対応力向上研修 

・複雑・複合的な相談に対応できる全方位型アセス

メント 
1 人 

10 月 11 日 
包括的支援体制づくりセミ

ナー 
・包括的支援体制づくりについて 1 人 

10 月 16 日 高齢者虐待対応力向上研修 
・高齢者虐待事案対応の初動段階から終結までの流

れについて 
1 人 

10 月 29 日 
地域マネジメント力向上支

援事業（現地支援） 

・加東市の相談対応の課題と総合事業の活用につい

て 
9 人 

11 月 6 日 
第 1層生活支援COの役割を

考える会 

・総合事業のガイドライン改訂をについて 

・第 1層生活支援 CO の役割について 
1 人 

11 月 14 日 

  21 日 
総合事業研修 ・総合事業ガイドラインの一部改正について 9 人 

11 月 14 日 
北はりま成年後見支援セン

ター勉強会 

・成年後見制度の現状と課題及びセンターの役割に

ついて 
2 人 

11 月 15 日 
オレンジ・チューター養成

研修 

・チームオレンジの概要について 

・実践発表 
2 人 
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11 月 19 日 
地域包括支援センター相談

対応力向上研修 
・相談援助における家族システムの理解 1 人 

11 月 25 日 説明力向上研修 
・読み手に伝わる資料づくりのポイント 

・効果的に伝えるためのプレゼンテーションスキル 
1 人 

12 月 5 日 
ひきこもり相談支援実践研

修会 

・ひきこもりの基礎理解、相談への対応と支援 

・中高年層のひきこもり、8050 問題について 
2 人 

12 月 16 日 

生活支援体制整備事業 

生活支援コーディネーター

実践セミナー 

・総合事業のガイドライン改訂について 1 人 

1 月 16 日 
認知症地域支援体制推進全

国合同セミナー 

・認知症とともに希望をもって暮らす共生社会実現

に向けた地域支援体制を築いていくために 
1 人 

2 月 6日 

生活支援体制整備事業 

生活支援コーディネーター

フォローアップセミナー 

・対話について 

・この一年を振り返ってみよう 
1 人 

2 月 17 日 
地域マネジメント力向上支

援事業 総括研修 

・総合事業を徹底解説～新たなガイドライン～ 

・自治体からの報告 
4 人 

2 月 25 日 えんがわナビ ・生活支援コーディネーターの近況について 1 人 

3 月 11 日 チームオレンジ推進研修会 
・地域共生の実現に向けて 

・市町の取組発表 
2 人 

3 月 18 日 
北播磨圏域難病在宅療養支

援会議 

・管内の ALS 患者の状況について 

・ALS 患者・家族からのメッセージ 
1 人 

3 月 20 日 小地域福祉活動研修会 
・事例発表 

・グループワーク 
1 人 

3 月 24 日 えんがわナビ ・生活支援コーディネーターの近況について 1 人 
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