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・1952 年大阪生まれ 

大阪教育大学大学院教育学研究科修士課程修了（健康科学専攻 発達人

間学コース） 

・介護を通じて支えあう地域づくりを目的とした会社を設立 

現在は、40 年近い専門職としての活動で得た経験を活かされ、多様な経

験に基づく具体的な事例を多用した認知症介護指導者として、各種講演・

セミナー・執筆活動・介護事業コンサルティング・職員研修・ケアラー支

援など多分野で活躍中 

 

 

認知症と共に生きる 

～本人の思いと、私たちができる小さな支え合い～ 

 

 

 


