
加東市高齢者保健福祉計画・第8期介護保険事業計画の体系（案）

基本目標１　元気な高齢者を増やすために（介護予防と高齢者の生きがいづくりの推進）

取組の方向性

1 （１） 介護予防・日常生活支援総合事業の推進 介護予防・日常生活支援総合事業のPDCAサイクルに沿った推進と啓発

（２） 高齢者の社会参加の促進と生きがい対策事業の充実 高齢者の地域社会との交流の場とボランティア活動等による社会貢献できる場の提供

2 （１） 地域の介護予防・生活支援を担う人材育成 かとう介護ファミリーサポートセンターの啓発と生活支援サポーター人材育成の推進

（２） 就業・事業の立ち上げ・ボランティア活動の促進 地域でのボランテイア活動促進支援とボランティアポイント活用に向けての体制整備

基本目標２　高齢者を地域で支える仕組みづくり（地域包括ケアシステムの推進）

取組の方向性

1 （１） 地域包括支援センターの機能強化 地域包括支援センターの機能分化による効率的かつ効果的な運営

（２） 属性を問わない相談支援の充実 複雑・多様化する個別課題を横断的・包括的な相談体制の整備と連携体制の構築

（３） 地域ケア会議の充実
地域包括ケアシステムの推進に向けた地域課題の解決に向けた取組の強化
個別課題の解決に向けた関係機関との連携

2 家族介護者に対する支援の充実 （１） 家族介護が継続できるための施策の推進 介護離職の防止や介護負担感の軽減のための支援

3 （１） 認知症ケアネットと相談支援体制の推進 地域資源情報の周知と適切な相談対応

（２） 認知症の早期発見・早期支援の取組 認知症の早期発見の取組みと円滑な相談支援体制の充実

（３） 地域における支援体制の強化 認知症の理解促進や地域での見守り意識の向上

（４） 認知症（若年性認知症を含む）の方とその家族の支援
医療、介護、企業への就労支援などの関係機関や家族会と連携した支援づくり
当事者・家族の意見を集約する⇒政策につなげる

4 （１） 生活支援体制の整備促進 地域づくりのための住民への普及啓発・意識の向上と住民活動の支援

（２） 多様なサービスの充実 地域での重層的な見守り体制の構築および軽微な生活支援サービスの提供に向けた取組支援

5 在宅医療・介護連携の推進

（１） 医療と介護の連携強化
在宅医療と介護に関わる多職種の連携による一体的なサービス・支援の提供体制の構築、かかりつけ医
の普及啓発
ACP(人生会議）の普及啓発

6 （１） 高齢者虐待防止・支援ネットワークの推進

高齢者虐待の未然防止と早期発見及び虐待事案への迅速かつ適切な対応
高齢者虐待防止の普及・啓発（市民・専門職）
高齢者虐待の早期発見及び虐待事案への迅速かつ適切な対応
関係機関とのネットワークの強化

（２） 成年後見制度の利用促進に向けた取組
成年後見に関する専門相談機関のネットワークの構築
（権利擁護支援機能の地域連携ネット－ワークの構築）

7 （１） 高齢者にやさしい居住環境づくりの推進 介護保険制度と連携した住宅改修の効果的な利用促進

（２） 安心できる居住の場の確保 サービス付き高齢者向け住宅等の整備と高齢者の住み替え支援

8 （１） 市民の防災意識の向上のための取組
避難行動要支援者支援制度の推進による防災意識の向上
各地域で避難行動要支援者の個別支援計画に基づいた避難訓練の促進

（２） 介護事業所の避難確保計画の作成支援 避難確保計画に基づいた避難訓練の実施とその評価

（３） 社会福祉施設等との防災協定に基づく福祉避難所の運営 福祉避難所の設置・運営にかかる連携強化

（４） 感染症に対する備え 対策の啓発、必要物質の備蓄、支援・応援体制の構築

基本目標３　介護サービスの充実強化（介護保険制度の健全かつ円滑な運営）

取組の方向性

1 （１） 在宅サービス提供基盤の充実 既存サービスの提供体制の充実と維持確保

（２） 施設・居住系サービスの提供基盤の充実 適正なケアプランに基づくサービス量に応じた事業所の確保と充実

2 （１） 介護支援専門員の資質・専門性の向上に対する支援 研修会等の実施による支援体制の充実

（２） 介護人材の確保に向けた取組 介護従事者への支援及び市内事業者と協働した人材確保に取り組む

（３） サービス評価事業への取組 自己評価及び第三者評価の取組の徹底と検証および公表

（４） 事業所実地指導 監査指導業務等の資質向上

（５） 介護給付適正化事業 介護給付適正化計画を策定し効果的な適正化事業の実施

3 利用者が適切にサービスを選択できることへの支援 （１） 介護サービスの積極的な情報提供 市民にわかりやすい情報公表と発信

太字・下線は第７期計画から修正、追加箇所

介護サービス基盤の充実

介護保険サービスの質の向上と
適正利用の促進

施策の方向性 具体的施策・事業

施策の方向性 具体的施策・事業

施策の方向性 具体的施策・事業

高齢者の社会参加の促進と
生きがいづくりの推進

高齢者を支える人材育成と
活躍の場の充実

包括的な地域ケア体制の充実

認知症高齢者への支援の充実
（若年性認知症を含む）

多様な生活支援の充実

権利擁護の取組の充実

居住・生活環境の整備・充実

災害時・感染症対策の充実
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