
令和３年度加東市地域包括支援センター事業報告 

包括的支援事業 

 業務内容 事業内容 

1 介護予防ケアマネジメント業

務 

・総合事業に関するケアマネジメント業務 

・予防給付に関するケアマネジメント業務 

2 総合相談支援業務 ・地域におけるネットワークの構築 

・実態把握 

・総合相談支援 

3 権利擁護業務 ・高齢者虐待ネットワーク事業 

・成年後見制度の活用促進 

・消費者被害の防止 

4 包括的・継続的ケアマネジメ

ント支援業務 

・包括的・継続的なケア体制の構築 

・介護支援専門員との連携 

5 在宅医療・介護連携推進事業 ・切れ目のない在宅医療と在宅介護の提供体制の構築 

・医療・介護関係者の研修 等 

6 生活支援体制整備事業 ・生活支援コーディネーターの配置によるネットワーク構築等

・協議体の設置による情報共有及び連携・協働 

7 認知症総合支援事業 ・認知症初期集中支援推進事業 

・認知症地域支援・ケア向上事業 

8 地域ケア会議推進事業 ・地域ケア課題会議 

・地域ケア個別会議 

・地域ケア推進会議 

地域包括支援センター各事業の実施状況 

１）介護予防ケアマネジメント業務 

【介護予防支援計画作成の数】  

契約件数 

計 

請求件数 

計 
センター分 委託分 

センター分 委託分 

介護予防 総合事業 介護予防 総合事業 

令和３年度 77 85 162 748 473 1,730 710 3,661

令和２年度 56 122 178 465 280 1,877 800 3,422

令和元年度 62 133 195 230 223 1,684 939 3,076

説明資料１
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２）総合相談支援業務 

【総合相談件数】

総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ 

ジメント 
新規 継続 合計 

令和３年度 2,879 87 54 1,814 406 4,428 4,834 

令和２年度 3,322 60 122 1,267 465 4,306 4,771 

令和元年度 2,506 87 180 810 404 3,179 3,583 

※週 1回の相談窓口の延長時間（17:15～19:15）に令和３年度は 14件の相談に応じました。 

【加東市民病院 院内相談窓口分（再掲）】 

総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ

ジメント 
新規 継続 合計 

令和３年度 56 0 0 6 12 50 62 

令和２年度 40 0 0 1 9 32 41 

令和元年度 47 0 0 2 16 33 49 

【東条ブランチ分（再掲）】 

総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ 

ジメント 
新規 継続 合計 

令和３年度 212 0 0 2 24 190 214 

令和２年度 152 1 0 0 37 116 153 

令和元年度 99 1 0 0 25 75 100 

【滝野ブランチ分（再掲）】 

総合 

相談 

権利 

擁護 

ケアマネ 

支援 

予防マネ 

ジメント 
新規 継続 合計 

令和３年度 115 0 0 0 14 101 115 

令和２年度 168 0 0 0 26 142 168 

令和元年度 67 1 0 2 23 47 70 

相談内容別延件数
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３）権利擁護業務 

【高齢者虐待対応状況】

養介護施設従事者等による虐待に関する相談・通報対応件数 0 件 

高齢者虐待の背景として、以前は介護疲れによるものが大半を占めていたが、認知症、アルコール依存、

精神疾患、8050 問題等、多岐にわたっている。 

年度 

養護者による虐待に関する相談・通報 

前
年
度
継
続
支
援
件
数

虐待相談

件数 

終 

了 

対  応

分離した事例 分離しなかった事例

相 

談 

通 

報 

対 

応 

件 

数 

内
高
齢
者
虐
待
件
数

計 

緊
急
一
時
保
護

施
設
等
へ
の
入
所

（
契
約
に
よ
る
も
の
）

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
等
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
の
導
入
（
契
約
に
よ
る
も
の
）

そ
の
他
（
入
院
等
）

計 

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
新
た
に
利
用

ケ
ア
プ
ラ
ン
を
見
直
し
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
継
続
し
て
利
用

介
護
保
険
以
外
の
サ
ー
ビ
ス
利
用

助
言
・
指
導

安
否
確
認
・
見
守
り
の
継
続

そ
の
他

令和3年度 2 6 5 5 2 0 0 0 2 3 0 2 0 0 1 0 

令和2年度 9 5 2 9 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 

令和元年度 10 9 6 7 3 0 0 2 1 3 0 0 0 2 1 0 

【高齢者虐待関係会議】

月 日 内容 場所 参加者 

高齢者虐待防止 

ネットワーク会議 

  8 月 23 日 

・令和 2年度加東市高齢者虐待防止・養護者

支援事業実績について 

・加東市における高齢者虐待の傾向について

・令和 3年度加東市高齢者虐待防止・養護者

支援事業（案）について 

・複合的な課題を抱えた家族に対する支援に

ついて（事例をもちいて） 

加東市役所 

301・302 会議室 
17 人 

コア会議 

4 月 27 日（1件） 

7 月 2日（1件） 

9 月 2日（1件） 

1 月 17 日（1件） 

1 月 24 日（2件） 

合計 6件

虐待の有無、緊急性の有無の判断と今後の支

援についての検討 

(養護者 6件・養介護施設 0件) 

加東市役所 

101 会議室 
6 人 

評価会議 

8 月 17 日（3件） 

12 月 17 日（3件） 

3 月 28 日（4件） 

合計 10 件

支援計画書の見直し、虐待終結に係るケース

検討会議 

加東市役所 

101 会議室 
6 人 
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【地域ケアセミナー（権利擁護事業）】 

月 日 内容 場所・参加者 

12 月 13 日 

・「虐待防止に役立つアンガーマネジメント研

修」 

講師：OFFICE RICHWIND 

代表 高橋 京子氏 

  アンガーマネジメントの知識を習得し実

践することにより、自己コントロール力を上

げ、職場でのより良い人間関係の構築と虐待

防止につなげる

社福祉センター

レクリエーション室

市内事業所職員 

介護支援専門員 

高齢介護課職員     25 人 

【普及啓発】 

月 日 内容 

4・5月 
〈情報紙おたっしゃだより〉 

「成年後見制度」 

5 月 2日 

～5 月 8 日 

〈CATV いきいきチャンネル〉 

「高齢者と家族が安心して過ごせるまちづくりを目指して」（高齢者虐待予防） 

12 月・1月 
〈情報紙おたっしゃだより〉 

「詐欺に気を付けましょう！」 

４）包括的・継続的ケアマネジメント支援業務 

【スーパーバイザー研修】 

月 日 内容 場所 参加者 

10 月 16 日 

講義：対人援助の基本について 

講師：特別養護老人ホームさんすい園 

   施設長 前川 嘉彦氏 

加東市役所 

101 会議室 
15 人 

【地域リハビリ・支援対応力向上事業】 

月 日 内容 場所 参加者 

4/8・8/5・

8/26・9/2・

11/25 

・ふまねっと教室 ミナクル 助言者：PT、OT  

4/14・8/25・

12/15 
・ふまねっと教室 Bio 助言者：PT、OT  

4/22・7/8・

9/23 
・元気になろうデイ ハートフル小島 助言者：PT 

11/17 ・まちかど体操(曽我) 曽我公民館 助言者：PT 

11/21 ・まちかど体操(ひろのが丘) ひろのが丘公民館 助言者：PT  

11/24 ・まちかど体操(東古瀬) 東古瀬公民館 助言者：PT 

1/17 ・まちかど体操(河高) 河高交流センター 助言者：PT 

1/19 ・まちかど体操（稲尾） 稲尾集落センター 助言者：PT 

1/24 ・まちかど体操(上中) 上中公民館 助言者：PT 
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５）在宅医療・介護連携推進事業 

月 日  事業名 内容 場所 参加者 

6 月 29 日 

令和 3 年度加東市

在宅医療・介護連

携推進協議会 

・令和 2年度加東市在宅医療、介護連

携推進事業報告について 

・令和 3年度加東市在宅医療、介護連

携推進事業計画（案）について 

加東市役所 

301 会議室 
13 人

8 月 31 日 

地域ケア・かかり

つけ医連絡会（第 1

回） 

・検討事項 

(1)医療・介護連携研修 

(2)在宅医療普及啓発について 

加東市役所 

健康教育室 
7 人

12 月 7 日 

地域ケア・かかり

つけ医連絡会（第 2

回） 

・検討事項 

(1)多職種連携の会について 

(2)在宅医療・介護連携推進事業普及

啓発について 

人生会議のポスター（案）について 

加東市役所 

健康教育室 
9 人

６）生活支援体制整備事業 

活動項目 月 日 内容 場所 参加者 

地域ニーズ

の 把 握 と

資源調査 

4 月 2日 便利帳の作成についての商工会打合せ 加東市商工会 5 人 

4 月 6日 まちかど体操（梶原地区）訪問 梶原公民館 10 人 

4 月 10 日 移動販売（河高）視察 
河高 1班構造 

改善センター 
10 人 

4 月 15 日 まちかど体操（喜田地区）訪問 喜田公民館 10 人 

4 月 23 日 まちかど体操（窪田地区）訪問 窪田隣保館 8 人 

5 月 1日 移動販売聞き取り調査 滝野各地区 3 人 

5 月 20 日 
物忘れ予防カフェ（みんなの広場はな）と

の情報交換 
加東市役所 2 人 

6 月 26 日 移動販売 3周年記念イベント同行 滝野各地区 6 人 

7 月 20 日 まちかど体操（山国地区）訪問 山国公民館 14 人 

8 月 20 日 
企画政策課と乗合タクシーについての情報

交換 
加東市役所 2 人 

8 月 30 日 まちかど体操（大門地区）訪問 大門公民館 16 人 

9 月 24 日 
物忘れ予防カフェ（みんなの広場はな）と

の情報交換 
加東市役所 2 人 

10 月 18 日 企画政策課から公共交通について聞き取り 加東市役所 3 人 

11 月 15 日 「里山会」（木梨地区）訪問 安住寺 10 人 
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活動項目 月 日 内容 場所 参加者 

地域ニーズ

の 把 握 と

資源調査 

11 月 24 日 三草ふれあい喫茶訪問 
三草ふれあい広

場 
20 人 

12 月 16 日 まちかど体操（西古瀬地区）訪問 西古瀬公民館 10 人 

1 月 19 日 物忘れ予防カフェ（窪田地区）訪問 窪田隣保館 9 人 

1 月 26 日 うれしの学園芸能祭参加 
地域交流センタ

ー 
1 人 

3 月 16 日 介護者のつどい参加 社福祉センター 5 人 

3 月 24 日 物忘れ予防カフェ（山国地区）訪問 山国公民館 22 人 

ネットワー

ク構築 

4 月 15 日 東条地区 民生児童委員研修会 ミナクル 24 人 

5 月 15 日 社地域区長会（事業説明資料配布） 社５区公民館 17 人 

7 月 13 日 社地区 民生児童委員研修会 
社公民館 
加東市役所周辺 

65 人 

7 月 15 日 東条地区 民生児童委員研修会 とどろき荘周辺 32 人 

9 月 10 日 認知症サポーター養成講座（花みずき） 東条公民館 8 人 

9 月 28 日 シニアクラブ文学講座 社公民館 62 人 

11 月 5 日 
ひとり外出見守り声かけ体験ウォーキング

の下見（滝野地域） 
はぴねす滝野 6 人 

11 月 15 日 区長会講演会 
やしろ国際学習

塾 
2 人 

12 月 16 日 滝野地区 民生児童委員研修会 
はぴねす滝野周

辺 
40 人 

12 月 20 日 民生児童委員連合会 高齢者部会 社福祉センター 33 人 

1 月 20 日 地域サポート施設説明会・発表会 
加東市役所（Web

開催） 
1 人 

1 月 24 日 認知症カフェ連絡会 
加東市役所 

301 会議室 
 5 人 

協議体 

活動支援 

6 月 11 日 滝野地域連絡会打合せ 
加東市役所 

相談室 4 
2 人 

6 月 21 日 滝野地域連絡会 はぴねす滝野 20 人 

9 月 21 日 滝野地域連絡会打合せ 
加東市役所 

相談室 4 
2 人 

9 月 27 日 滝野地域連絡会 はぴねす滝野 20 人 

12 月 1 日 福田のつどい打合せ 
加東市役所 

101 会議室 
6 人 

12 月 7 日 滝野地域連絡会打合せ 
加東市役所 

相談室 4 
2 人 
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活動項目 月 日 内容 場所 参加者 

協議体 

活動支援 

12 月 13 日 滝野地域連絡会 はぴねす滝野 22 人 

1 月 20 日 あいらぶ東条会議 東条公民館 6 人 

3 月 2日 滝野地域連絡会打合せ 
加東市役所 

相談室 4 
2 人 

3 月 15 日 滝野地域連絡会 はぴねす滝野 16 人 

生活支援コ

ーディネー

ター支援 

4 月 13 日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 9人 

5 月 11 日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 8 人 

6 月 8日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 7 人 

7 月 13 日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 8 人 

8 月 10 日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 6 人 

9 月 14 日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 8 人 

10 月 12 日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 8 人 

11 月 9 日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 6 人 

12 月 14 日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 8 人 

1 月 11 日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 8 人 

2 月 8日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 8 人 

3 月 8日 生活支援コーディネーター連絡会 社福祉センター 7 人 

 11 月 10 日 生活支援体制整備推進協議会 
加東市役所 

201 会議室 
22 人 

７）認知症総合支援事業 

【普及啓発】 

〇加東ケーブルビジョン特別番組で放送 

放送日時 内容 

9 月 27 日～29日 

（開始時間 8,12,16,20 時） 

講演 「認知症になっても地域で暮らし続けるために 

～予防と共生～」 

講師 大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻老年看護学  

教授 竹屋 泰 先生 

〇その他 

月 日 内容 

11 月 

12 月 

〈CATV いきいきチャンネル〉 

「今からできる認知症予防」 

「認知症について～正しい知識と早めの気づき～」 
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月 日 内容 

10 月/11 月 

2 月/3 月 

〈情報紙おたっしゃだより〉 

「ひとり外出見守り・SOS ネットワーク」 

「認知症カフェ・サロンの案内、認知症予防について」 

【地域ケアホットミーティング】10 回 442 人（再掲：認知症サポーター養成講座 7 回 326 人）

月 日 時間 団体名 開催場所 テーマ 参加者

4月2日 
11:20～

12:00 

令和 3 年度市役所新任

期職員

加東市役所 

201 会議室
認知症サポーター養成講座 13 

4月30日 
14:20～

15:10 

社高校 看護医療学総

合 ３年
社高校 認知症サポーター養成講座 24 

6月15日 
13:50～

15:40 
社中学校 1 年生 社中学校 認知症サポーター養成講座 135 

6月29日 
13:55～

14:45 
滝野中学校 1 年生 滝野中学校 認知症サポーター養成講座 103 

9月10日 
10:00～

11:00 
花みずき 東条公民館 認知症サポーター養成講座 6 

9月28日 
11:00～

11:25 
シニアクラブ連合会

社公民館 

研修室
介護予防体操 60 

10月8日 
13:00～

14:30 
株式会社 ワタミ

社公民館 

会議室
認知症サポーター養成講座 13 

11月11日 
13:40～

14:10 

滝野地域民生児童委員

協議会
はぴねす滝野 フレイル予防 26 

12月20日 
10:00～

10:30 

加東市民生児童委員高

齢者部会
社福祉センター ひとり外出見守り 30 

1月19日 
9：00～

10:30 

播磨看護専門学校 

2 年生

播磨看護専門

学校
認知症サポーター養成講座 32 

【まちぐるみ健診結果から個別訪問を実施した数】 

まちぐるみ健診を受けた 65 歳

以上の高齢者 

もの忘れ相談プログラムを受け

た高齢者数 

もの忘れ相談プログラムの結果

点数が低かった方の人数 

1943 人 301 人 8 人（10 点以下） 

【市内の相談センター及びカフェ】

認知症相談センター

7 か所

愛の家認知症家庭介護相談所

しんじょ介護なんでも相談所

こみなみうれし野介護なんでも相談所

マイハウスみのり介護なんでも相談所

フロイデ滝野介護なんでも相談所

たきの苑介護なんでも相談所

加東市地域包括支援センター

物忘れ予防カフェ・絆カフェ

14 か所

窪田、西古瀬、山国、池之内、オレンジカフェ、こもれび、

愛の家、はな、すみれ、たんぽぽ、デイハウス憩い、スマ

イル、気ままカフェふらっと、エンゼルみわちゃんカフェ
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【初期集中支援チーム員会議（認知症総合支援事業）】             11 回 22 ケース 

月 日 事業名 内容 検討数 場所 参加者

5月 12 日 チーム員会議 ケース検討 2 西脇（西脇市立西脇病院会議室） 6人 

5 月 31 日 チーム員会議 ケース検討 1 加東市役所 101会議室 6 人 

6 月 23 日 チーム員会議 ケース検討 2 加東市役所 1階相談室 4 人 

7 月 28 日 チーム員会議 ケース検討 2 加東市役所 101会議室 6 人 

9 月 8日 チーム員会議 ケース検討 2 西脇（西脇市立西脇病院会議室） 5人 

9 月 29 日 チーム員会議 ケース検討 3 加東市役所 101会議室 5 人 

10 月 19 日 チーム員会議 ケース検討  2 加東市役所相談室 4 人 

11 月 10 日 チーム員会議 ケース検討  2 西脇（西脇市立西脇病院会議室） 6人 

12 月 22 日 チーム員会議 ケース検討  2 加東市役所 101会議室 6 人 

1 月 26 日 チーム員会議 ケース検討  2 加東市役所 101会議室 5 人 

3 月 30 日 チーム員会議 ケース検討  2 加東市役所 203会議室 6 人 

【初期集中支援チーム検討委員会（認知症総合支援事業）】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

2 月 10 日 

認知症初期集中

支援チーム検討

委員会 

・加東市認知症初期集中支援チームの活

動状況について 

・令和 4年への課題について 

加東市役所

健康教育室

1 

12 人 

【ひとり外出見守り・SOS ネットワーク事業】 

月 日 事業名 内容 場所 参加者 

7 月 13 日 

ひとり外出見守り

声かけ体験ウォー

キング in 社 

・ひとり外出見守り声かけ体験ウォー

キング 

社公民館 

研修室、 

市役所周辺 

65 人 

7 月 15 日 

ひとり外出見守り

声かけ体験ウォー

キング in 東条

・ひとり外出見守り声かけ体験ウォー

キング 

東条公民館 

研修室、とど

ろき荘周辺 
32 人 

12 月 16 日 

ひとり外出見守り

声かけ体験ウォー

キング in 滝野 

・ひとり外出見守り声かけ体験ウォー

キング 

はぴねす滝

野周辺 
40 人 

12 月 23 日 

ひとり外出見守

り・SOS ネットワー

ク会議 

・加東市ひとり外出見守り・SOS ネッ

トワークの現状について 

・認知症の人と家族の視点に立った地

域づくり 

・グループワーク、発表 

・まとめ、アンケート 

加東市役所

302 会議室 
11 人 
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８）地域ケア会議推進事業 

会議名 月 日 内容 事例提出者 場所 参加者 

地域ケア 

課題会議 

(定例) 

9 回 

4 月 16 日

・令和３年度地域ケア会議

について 

・デイサービス利用中、感

情のコントロールが難し

い

・リブネット居宅介護

支援事業所：小玉

加東市役所 

101 会議室
25 人

5 月 21 日 

・在宅での生活を継続でき

るように体調の安全を図

りたい（服薬について） 

・本人や同居家族が濃厚接

触者、または新型コロナ

ウイルス感染症の疑いが

ある場合の支援方法につ

いて

・介護の杖おりこう：

梶野 

・あやとり居宅介護支

援事業所：山口 

加東市役所 

101 会議室
26 人

6 月 18 日

・家から出たがらない本人、

高齢者の生活をどうやっ

て支援していくか 

・感染者発生時のサービス

の利用調整について

・ケアープラン大樹：

井上 

加東市役所 

302 会議室
38 人

7 月 16 日

・危険とわかっていて車の

運転を続けて、免許を返

納できない 

・理解力・判断力の低い親

子が、火災などで避難が

必要な時のためにどう備

えておけるか

・健睦会居宅介護支援

事業所：藤田 

・居宅介護支援事業所

chouEtte：石田

加東市役所 

401 会議室
17 人

11 月 19 日

・自宅周辺の環境と免許を

返納したことにより自由

に外出できなくなった利

用者への支援 

・別荘地で独居生活の高齢

者の危険な自動車の運転

・居宅介護支援事業所

社すみれ園：池田 

・伽の里介護相談セン

ター：袖本

社福祉センター

レクリエーショ

ン室

17 人

12 月 17 日

・認知症の理解と地域との

関わりについて 

・主介護者の妻が運転免許

証を返納したことで生じ

ている生活変化への対応

・ＪＡみのり加東ケア

センター：藤原 

・ハートフル・プラン

小島：遠藤

社福祉センター

レクリエーショ

ン室

19 人

1 月 21 日

・本人や同居家族が濃厚接

触者、または新型コロナ

ウイルス感染症の疑いが

ある場合の支援方法につ

いて 

・短期記憶障害があり、夫

婦喧嘩が多くなってい

る。解っているつもりだ

が、うまく接することが

できない夫

・あやとり居宅介護支

援事業所：山口 

・みくさ介護ステーシ

ョン:片岡

加東市役所 

101 会議室
18 人
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2 月 18 日

・家から出たがらない本人、

高齢者の生活をどうやっ

て支援していくか 

・1人で外出したい。するこ

とが無いから酒飲むしか

ないんや！

・ケアープラン大樹：

井上 

・ＪＡみのり加東ケア

センター：的場 

加東市役所 

101 会議室
17 人

3 月 18 日

・理解力・判断力の低い親

子が、火災などで避難が

必要な時のためにどう備

えておけるか 

・高齢者の 1 人暮らし、身

寄りがない方の支援につ

いて

・居宅介護支援事業所

chouEtte：石田 

・四つ葉居宅介護支援

事業所：岡田

加東市役所 

101 会議室
18 人

地域ケア

個別会議 

(随時) 

 9 回

5 月 13 日

・生活が無計画な本人から

サービスの変更の要望が

あったため調整を行う

地域包括支援センター：

羽馬、青野

マイハウス 

みのり
7人

5月 23 日

・サービス量と現実の介護

が見合っていない。家族

の了承も得られていない

ので会議で了承を得たい

地域包括支援センター：

羽馬、武田
自宅 9 人

5 月 26 日
・介護者に力がないので、

支援の方向が定まらない

地域包括支援センター：

羽馬

加東市民病院 

３病棟
7人

7月 10 日 

・認知症のため徘徊を繰り

返し在宅生活が困難な独

居高齢者の対応について

高齢介護課：平野 

地域包括支援センター：

羽馬

家原団地集会

所
14 人 

7 月 24 日 
・認知症のため徘徊を繰り

返し在宅生活が困難な独

居高齢者の対応について

高齢介護課：平野 

地域包括支援センター：

羽馬

家原団地集会

所
13 人 

2 月 10 日 
・病状説明と今後の支援の

検討 

地域包括支援センター：

高濱、羽馬、武田

加東市民病院

外来
9人

2月 22 日 

・疾患が軽快し、退院のめ

どがついたため、サービ

スの調整 

地域包括支援センター：

高濱、羽馬 

加東市民病院

外来
5人

3月 1日

・疾患が軽快し、退院のめ

どがついたため、サービ

スの調整 

地域包括支援センター：

高濱、羽馬 

加東市役所 

相談室
7人

3月 29 日

・金銭管理が出来ず浪費し

てしまい、次の年金まで

に食料が底をついてしま

う。金銭管理ができない

か

地域包括支援センター：

羽馬 

加東市役所 

101 会議室
8人 

課題整理

分類会議 
8月 20日

・課題についての整理 

（１）移動について 

（２）コロナ禍での助け合いのための人材不足 

（３）個配ができる加東市の商店などについて 

加東市役所 

401 会議室 
6 人 

地域ケア 

推進会議 
9月 17日

・令和２年度の課題から解決について 

（１）買い物支援 

（２）移動について 

社公民館 

視聴覚教室 
12 人 
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９）その他 

【CATV いきいきチャンネル】（月４日間放映）  ※地域包括支援センター関連を抜粋 

月 テーマ 

４月 地域包括支援センター、認知症の取組について

５月 権利擁護について

１０月 「人生会議」を始めよう

１１月 認知症予防について

１２月 認知症について 正しい知識と早めの気づき

1月 ひとり外出見守り・SOS ネットワーク

【情報紙 おたっしゃだより】（隔月発行） 

発行月 テーマ 

８９号 （4.5月）
地域包括支援センター・ブランチの紹介、

人生会議・成年後見制度・日常生活自立支援事業について

９０号 （6.7月）
おひとり暮らしの高齢者の見守りについて、

コロナフレイル予防について

９１号 （8.9月） 熱中症予防について、災害時の備えについて

９２号 （10.11月） 
かかりつけ医を持ちましょう・薬の飲み忘れを防止しましょう、

ひとり外出見守り・SOS ネットワークについて

９３号 （12.1月） ヒートショックについて、詐欺に気を付けましょう

９４号 （2.3月） 
高齢者の交通安全・免許返納について、 

認知症の相談・予防について 

【地域包括支援センター職員研修】                ３２回延べ４４人参加 

月 日 研修名 内容 場所 

5 月 27 日 KDB システム説明会 
・国保データベースシステム（KDB）

及び KDB 補完システムについて 

加東市役所

（Web）

6月 30 日 

令和 3 年度生活支援体制

整備事業市町担当者・管

理者会議 

・生活支援体制整備の今後の展開につ

いて 

・生活支援体制整備の進め方について

加東市役所

（Web）

7月 28 日 

令和 3 年度第 1 回認知症

地域包括ケア推進研修

（兼認知症相談センター

機能強化研修） 

・認知症予防・健康寿命延伸を目指し

た J-MINT PRIME Tamba 研究 

・認知症予防教室並びに中等度認知症

判定者訪問等の取組報告 

・多因子介入による認知症予防・健康

増進事業（コグニケア） 

加東市役所

（Web）

8月 24 日 
令和 3 年度加東市歯科保

健連絡会 

・協議事項 

・意見交換 

加東市役所

健康教育室

9月 9日 
令和 3 年度福祉職対象防

災対応力向上研修 

・誰一人取り残さない防災に向けて福

祉関係者が身につけるべきこと 

三田総合福

祉保健セン

ター

9月 10 日 
令和 3 年度認知症疾患医

療連携協議会及び研修会

・認知症疾患医療センター 令和 2

年度実績と現状 

・高次機能検査からご本人の認知機能

を理解する 

・症例提示 

加東市役所

（Web）
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月 日 研修名 内容 場所 

9 月 13 日 

令和 3 年度生活支援体制

整備事業生活支援コーデ

ィネーター基礎セミナー 

・地域支援事業の概要 

・生活支援コーディネーターの実際

の取組 

加東市役所

（Web）

9月 16 日 

令和 3 年度定期巡回・随

時対応サービス充実支援

研修 

・定期巡回・随時対応型サービスの利

用促進について 

・定期巡回・随時対応訪問介護看護サ

ービスの概要 

加東市役所

（Web）

9月 17 日 
令和 3 年度第 2 回認知症

地域包括ケア推進研修 

・令和 2年改正道路交通法における高

齢運転者対策の充実・強化について 

・高齢者の見守り・SOS ネットワーク

取組推進について 

加東市役所

（Web）

9月 30 日 

2020年度高齢者虐待対応

力向上研修（行政・地域

包括職員向け D研修） 

・虐待対応と訴訟リスク 

・高齢者虐待事案への対応（初動段階

～終結期） 

兵庫県福祉

セ ン タ ー

多 目 的 ホ

ール 

10 月 5 日、

6日 

令和 3 年度認知症地域支

援推進員研修 

・認知症施策の動向と推進員の役割理

解 

・認知症の人とその家族の地域支援体

制の構築 

・地域で推進員活動を展開するために

加東市役所

（Web）

10 月 21 日 

令和 3 年度地域包括支援

センター職員向け 困難

事例対応力向上研修 

・精神疾患の基礎 

・コンサルテーション 

加東市役所

（Web）

11 月 2 日、

8日 

令和 3 年度キャラバン・

メイト養成研修 

・認知症サポーターに伝えたいこと 

・認知症サポーター養成講座の運営

方法 

・キャラバン・メイトの登録について

神戸市教育

会館 大ホ

ール

11 月 11 日 

令和 3 年度第 1 回医療・

介護連携による人生の最

終段階における対応力向

上研修会 

・患者の立場からみた ACP 
がんになった緩和ケア医が語る『残り

2 年』の生き方、考え方～median 
survival time を迎えて思うこと～

加東市役所

（Web）

11 月 22 日 
令和 3 年度洲本市主催

多職種向け Webセミナー 

・からだの変化に気付き、行動や環境

を整えよう

加東市役所

（Web）

11 月 25 日 

令和 3 年度第 2 回認知症

相談センター機能強化研

修 

・自分らしい暮らしが叶うまちへ

・当事者からのメッセージ

・活動報告

加東市役所

（Web）

11 月 25 日 
元気なころから始める認

知症予防対策 

・地域資源を最大活用、持続性のある

実装可能な認知症予防の取組み事例

の共有

加東市役所

（Web）

11 月 30 日 
令和 3 年度福祉専門職対

象 防災対応力向上研修 

・「誰一人取り残さない防災に向けて、

福祉関係者が見つけるべきこと」「避

難行動要支援者の避難行動支援に関

する制度の概要」「当事者力アセスメ

ントの目的と手法」

加東市役所

（Web）

12 月 7 日 

生活支援体制整備事業

生活支援コーディネータ

ー実践セミナー 

・わからず屋との対話を続けるために

・生活支援コーディネーターの実際の

取り組みと課題 

加東市役所

（Web）

13



月 日 研修名 内容 場所 

12 月 13 日 地域ケアセミナー 
・虐待防止に役立つアンガーマネジメ

ント研修 

社福祉セン

ター

12 月 17 日 
令和 3 年度新任保健師研

修会 

・新任保健師に伝えたいこと 

・地域診断と保健事業 

・グループディスカッション 

加東市役所

（Web）

1月 27 日 

令和 3 年度地域包括支援

センター職員向け困難事

例対応力向上研修 

・地域包括支援センターでのケアマネ

ジャー支援とは 

加東市役所

（Web）

１月 28 日 

令和 3 年度認知症地域支

援体制推進全国合同セミ

ナー 

・本人参画のワークショップ等を経

た、認知症施策の方針共有と多資源

協働の基盤づくり 

・地域共生社会の実現を目指して～２

０４０年泉南市の挑戦～ 

・地域にあるものを活かしながら、地

域共生に向けた取組みを展開 

加東市役所

（Web）

2月 3日 

令和 3 年度第 2 回 医

療・介護連携による人生

の最終段階における対応

向上研修会 

・地域でつなごう ACP～患者の価値観

を大切に～ 

・ACP：最期までその人らしく生きる

ことを支援する 

加東市役所

（Web）

2月 4日 ひきこもり支援勉強会 
・生きづらさを支援する（ひきこもり

を考えることは地域を考えること） 

加東市役所

健康教育室 

2 月 8日 

令和 3 年度介護予防のた

めの地域ケア個別会議の

普及展開に向けたケアマ

ネジャー・事業所職員向

け研修 

・介護予防のための地域ケア個別会議

への関わり方について 

・「会議・ミーティング能力向上に向

けて」「事例提供者の姿勢について」

「説明力向上に向けて」 

加東市役所

（Web）

2月 17 日 

令和 3 年度地域支援事業

担い手養成研修「みんな

で創る地域の支え合い」 

・住民ボランティアによる車での移動

について 

・デジタル活用支援員の活用について

加東市役所

（Web）

2月 18 日 
令和 3 年度認知症疾患医

療連携協議会及び研修会 

・「高齢者世帯の支援」の連携を振り

返る 

・意見交換 

加東市役所

（Web）

2月 24 日 
令和 3 年度チームオレン

ジ推進研修会 

・チームオレンジの設置・運営に向け

て 

・チームオレンジの立ち上げに向けて

加東市役所

（Web）

3月 2日 
令和 3 年度移動サービス

事例報告会 

・静岡県での移動サービスの取組につ

いて 

・市町の移動サービス創出支援を通じ

た課題と対応 

・事例報告 

加東市役所

（Web）

3月 8日 

令和 3 年度生活支援体制

整備事業 生活支援コー

ディネーターセミナー 

・謙虚な自信の持ち方とは 

・自分だけで乗り越えられない課題

をどう言語化するのか 

加東市役所

（Web）

3月 24 日 

令和 3 年度生活支援体制

整備に向けた研修会 ～

住民主体の「通いの場」

への移動支援編～ 

・移動・外出支援の創出に向けての課

題と対応 

・行政説明 

・実践報告 

加東市役所

（Web）
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予算額（円） 決算額（円） 執行率（％）

地域支援事業合計 118,560,000 107,700,457 90.8%

◎包括的支援事業・任意事業
予算額（円） 決算額（円） 執行率（％）

　認知症高齢者家族介護者教室 36,000 15,210 42.3%
　家族介護用品支給事業 2,850,000 2,655,668 93.2%
　住宅改修相談事業 28,000 21,980 78.5%
　家族介護手当支給事業 100,000 0 0.0%

340,000 205,147 60.3%
1,698,000 1,658,685 97.7%
5,052,000 4,556,690 90.2%
6,579,000 6,202,347 94.3%
9,025,000 8,794,418 97.4%

13,876,000 13,571,351 97.8%
15,385,000 13,992,811 91.0%
1,464,000 1,079,732 73.8%
7,133,000 6,934,108 97.2%

53,462,000 50,574,767 94.6%
58,514,000 55,131,457 94.2%

◎介護予防・生活支援サービス事業費、一般介護予防事業費
予算額（円） 決算額（円） 執行率（％）

33,334,000 27,515,780 83.2%
16,673,000 16,009,101 96.6%

118,000 0 0.0%
50,125,000 43,524,881 86.8%

143,000 100,920 70.6%

282,000 191,692 68.0%
43,000 22,200 51.6%

908,000 583,129 64.2%
8,010,000 7,831,880 97.8%

410,000 217,280 53.0%
9,796,000 8,947,101 91.3%

◎その他諸費
125,000 97,018 77.6%

歳入

予算額（円） 決算額（円） 執行率（％）
地域支援事業交付金（国） 32,339,000 32,092,067 99.2%
総合事業調整交付金 2,704,000 2,482,000 91.8%
地域支援事業交付金（県） 17,396,000 17,267,000 99.3%
地域支援事業交付金（支払基金） 13,206,000 13,422,000 101.6%
介護予防支援計画費収入 10,965,000 11,252,950 102.6%

地域リハビリテーション活動支援事業

審査支払手数料

一般介護予防事業費計

事業名

事業名

　成年後見制度利用支援事業
　介護給付等費用適正化事業

権利擁護事業費
在宅医療・介護連携推進事業費
生活支援体制整備事業費
総合相談事業費
認知症総合支援事業費

介護予防ケアマネジメント事業

総合事業費精算金
介護予防・生活支援サービス事業費計

小計（任意事業分）

  介護予防普及啓発事業
地域介護予防活動支援事業

　地域回想法スクール事業

科目

包括的・継続的ケアマネジメント支援事業費

合計

事業名
介護予防・生活支援サービス事業費

小計（地域包括支援センター分）

　かとうまちかど体操事業
介護予防把握事業

令和３年度地域支援事業予算執行状況報告

地域支援事業は、要支援者及び事業対象高齢者に対して効果的な介護

予防事業を提供することや、住み慣れた地域での生活を継続しながら、

さまざまなサービスが利用できるように実施しています。その事業の決

算額は１０７，７００，４５７円となりました。

任意事業については、在宅認知症高齢者の家族介護者教室、介護用品
の支給、住宅改修についての相談及び年２回の半年分の介護給付額をお
知らせ通知やケアマネジャーにケアプランの作成を指導する介護給付費
等費用適正化事業等の事業を行い、事業の決算額は４，５５６，６９０
円となりました。

地域包括支援センターの事業としては、市役所内に加東市地域包括支

援センター、市民病院内に相談窓口、滝野・東条地域にそれぞれブラン

チを置き、高齢者や家族等からの介護や福祉に関する悩みや相談などに

総合的に対応し、支援を行いました。また、医療と介護の連携を図り、

認知症高齢者への対応や総合的な相談体制を強化し、認知症の早期発

見・早期支援に取り組む等、認知症総合支援事業を実施しました。生活

支援コーディネーターを置いて、生活支援体制整備事業を行い、事業の

決算額は５０，５７４，７６７円となりました。

介護予防・生活支援サービス事業費の介護予防・生活支援サービス事
業として、生活支援サポーター活動支援事業、訪問型サービス事業、通
所型サービス事業等と介護予防ケアマネジメント事業があり、事業費の
決算額は４３，５２４，８８１円となりました。

一般介護予防事業としては、介護予防普及啓発事業、かとうまちかど
体操教室、地域介護予防活動支援事業、介護予防把握事業を行い、事業
の決算額として８，９４７，１０１円となりました。

その他諸費として、審査支払手数料があり、事業の決算額としては９
７，０１８円です。
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