
 

 

 

令和 7 年度からアプリに移行しています。 

過去にメール登録された方も、新たにアプリ登録が必要です。 

登録していただくことで、健康情報や応援メッセージ、事業案内が届きます。 

登録は、下記の手順に従って、手続きをしてください。 

 

アプリのアイコン 


