
令和５年度第１回加東市部活動あり方検討委員会から見えてくるキーワード 

 
カテゴリー キーワード 第１回会議の意見概要 

[教職員] 
○教職員の意識 

土日の部活動について「地域や外部指導者にお願いした

い」64.7%【教職員意識調査(R4.7)】 

熱心な先生からすれば、外部コーチが入ることに抵抗が

ある 

○働き方 学校の仕事も多忙化し、土日の活動が負担 

[指導のあ

り方] 

○指導のあり方 
続けるためには楽しくなければ 

魅力的なクラブにすれば、集まってくる 

○指導者の資質 経験のある人の指導で、より面白くなる 

○地域指導者との連携 

先生と指導員の関係性 

経験者の指導で、すごく技術指導してもらえる 

プロの方に来ていただくとても助かる 

○人員の不足 

若手の後継者が、実際いない（文化） 

指導者不足（スポーツ） 

一般の青年の年代がいない 

指導者を出せるような状態ではない 

推進員は普段働いており、休日の活動がメイン 

○文化・スポーツ活動の環 

 境整備 

中学生の子供たちの文化スポーツ活動を、地域、学校も

少なからず加わって、どう協力するか 

○受け皿の種類 学校の部活動と、地域の活動とで、ものすごい差がある 

[部活動の

現状] 

○種目による部員数の減 

 少 

部員数が足りない部活が、複数 

部員が少ないので合同チームで活動 

○部活のあり方 「合同チーム」「拠点校方式」 

○指導の困難さ 自分の専門外の競技を担当することも教師の負担 

[地域] ○地域の現状の把握 今の地域の受け皿がどんな状態なのかを探る 

 
 
今後の協議のポイント 

 ○部員数や種目数の現状把握 

 ○個に応じた活動の多様性（合同、拠点校、スポーツと文化） 

 ○指導観のすり合わせ 

 ○大人と子供が一緒に楽しくやる 

 ○体験から入る（文化） 

 
 

【資料１】
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加東市立学校における部活動入部状況 R5.7現在

１年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 ７年 ８年 ９年

野球 0 9 10 6 5 12 3 0 4 49
ソフト 5 7 3 15
男バレ 6 7 4 7 9 4 5 7 9 58
女バレ 15 8 7 7 9 3 8 6 4 67
男バス 16 10 3 8 4 11 52
女バス 6 10 6 6 11 9 3 5 2 58
サッカー 5 14 11 1 4 15 12 2 5 69
男テニ 9 7 15 11 20 11 73
女テニ 4 9 18 17 15 16 10 89
男卓球 13 10 6 3 32
女卓球 11 5 2 10 11 10 4 53
バドミ 3 17 16 36
剣道 2 2 0 4
陸上 15 12 18 45
吹奏楽 14 13 12 10 20 12 5 8 4 98
美術 2 9 6 17
文芸 1 7 3 11
飼育園芸 1 1 2 4
科学・園芸 2 3 3 8
校外 17 5 1 10 4 5 3 0 11 56
無所属 6 13 13 2 5 6 1 3 4 53

Ａ中 Ｂ中 Ｃ中 合計
(人)

【資料３】



1

「運動部活動の地域移行等に関する実践研究事例集」（R5.9/スポーツ庁）から抜粋 【資料４】
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部活動地域移行に関するアンケート（案） 

問１ 現在、学校のクラブ活動以外でスポーツや文化活動をしていますか。 

   ①している  ②していない 

 

問２ 問１で①「している」と答えた人に聞きます。 

   どのような活動を行っていますか。種目を教えてください。例）野球、ダンスなど 

 

問１で②「していない」と答えた人は、問３へ進んでください。 

    

問３ 中学生になったら、どのような種目の活動をやってみたいですか。種目を教えてく   

  ださい。 

 

問４ 中学生になったら学校の部活動に入部する予定ですか。 

   ①する  ②しない  ③わからない 

 

問５ 問４で①「する」と答えた人に聞きます。 

   中学生になって、学校の部活動に入部する際、期待することは何ですか。 

   ①中学校生活を、楽しく豊かにすること。 

   ②大会やコンクール等で良い成績を収めること。 

   ③スポーツや文化を楽しむこと。 

   ④体力や技術を向上させること。 

   ⑤友だちと楽しく活動すること。 

   ⑥厳しい練習に耐え、忍耐力など強い精神力を身に付けること。 

   ⑦礼儀や作法を身に付けること。 

   ⑧高校や大学の進学に役立てること。 

   ⑨その他（具体的に） 

 

   問４で②「しない」③「わからない」と答えた人は、問６へ進んでください。 

 

問６ 中学校の部活動に入らない理由は何ですか。 

   ①学校の部活動以外で活動するから。 

   ②特に入りたい部活動がないから。 

   ③その他（具体的に） 

 

問７ 問６で①「学校の部活動以外で活動するから」と答えた人に聞きます。 

   どのような種目で活動する予定か、教えてください。 

 

【児童用】小学生(５・６年生) 
【資料５】



問８ 学校の部活動以外の活動に期待することは何ですか。 

   ①より専門的な指導が受けられるから。 

   ②自分のレベルに合った活動を選択できるから。 

   ③ほかの学校の生徒と交流できるから。 

   ④ほかの学校の生徒と競い合えるから。 

   ⑤その他 

 

 



部活動地域移行に関するアンケート（案） 

問１ 現在、学校の部活動に所属していますか。 

   ①所属している  ②所属していない 

 

問１で①「所属している」と答えた人は、問５へ進んでください。 

   それ以外の人は、問２へ進んでください。 

 

問２ 問１で②「所属していない」と答えた人に聞きます。 

   所属していない理由は何ですか。あてはまるものを選んでください。 

   ①学校以外の活動に参加している。 

②入りたい部活動がない。 

   ③参加する時間がない。 

   ④入りたい部活動はあるが、指導が厳しい。 

   ⑤その他 

    ※「その他」の場合、その理由を答えてください。 

 

問２で①「学校以外の活動に参加している」と答えた人は問３へ進んでください。 

   それ以外の人は、問６へ進んでください。 

 

問３ どんな種目の活動を行っていますか。 

 

問４ 学校以外の活動に参加している理由は何ですか。 

   ①より専門的な指導が受けられるから。 

   ②自分のレベルに合った活動を選択できるから。 

   ③ほかの学校の生徒と交流できるから。 

   ④ほかの学校の生徒と競い合えるから。 

   ⑤その他 

 

問５ 部活動へ期待することは何ですか。あてはまるものをすべて選んでください。 

  ①中学校生活を、楽しく豊かにすること。 

  ②大会やコンクール等で良い成績を収めること。 

  ③スポーツや文化を楽しむこと。 

  ④体力や技術を向上させること。 

  ⑤友だちと楽しく活動すること。 

  ⑥厳しい練習に耐え、忍耐力など強い精神力を身に付けること。 

  ⑦礼儀や作法を身に付けること。 

  ⑧高校や大学の進学に役立てること。 

【生徒用】中学生(１・２年生) 【資料６】



  ⑨その他（具体的に） 

 

問６ 今後、土日の部活動が学校の活動ではなくなった場合、地域で行われるスポーツや

文化活動に参加しますか。 

①参加する  ②参加しない 

 

問６で①「参加する」と答えた人は、問７へ進んでください。 

それ以外の人は、問８へ進んでください。 

 

問７ やってみたい種目は何ですか。 

   ①現在の部活動や地域クラブと同じ種目（具体的に） 

  ②現在の部活動や地域クラブと違う種目（具体的に） 

  ③その他（具体的に） 

 

問８ 土日の地域スポーツや文化活動に参加するとしたら、どのような指導者が良いです

か。 

  ①平日に所属している部活動の顧問。 

  ②所属する種目の経験がある地域の大人や大学生等。 

  ③専門的な技能や知識・資格を持った指導者。 

  ④その他（具体的に） 

 

問９ 土日の地域スポーツや文化活動に期待することは何ですか。 

   ①より専門的な指導が受けられるから。 

   ②自分のレベルに合った活動を選択できるから。 

   ③ほかの学校の生徒と交流できるから。 

   ④ほかの学校の生徒と競い合えるから。 

   ⑤その他 

 



部活動地域移行に関するアンケート（案） 

問１ お子さんは、現在、学校生活以外でスポーツや文化活動を行っていますか。 

   ①している  ②していない 

 

問２ 問１で①「している」と答えた方に聞きます。 

   どのような活動を行っていますか。種目を教えてください。例）野球、ダンスなど 

 

問１で②「していない」と答えた方は、問４へ進んでください。 

 

問３ その活動に参加して課題に感じていることはありますか。 

   ①活動場所への移動や送迎が負担。 

   ②学業との両立が難しい。 

   ③活動経費の負担。 

   ④練習日数や練習時間が少ない。 

   ⑤指導者との人間関係。 

   ⑥他校の生徒との人間関係。 

   ⑦保護者同士の人間関係。 

   ⑧練習日数や練習時間が多い。 

   ⑨特になし。 

 

問４ 部活動へ期待することは何ですか。あてはまるものをすべて選んでください。 

  ①中学校生活を、楽しく豊かにすること。 

  ②大会やコンクール等で良い成績を収めること。 

  ③スポーツや文化を楽しむこと。 

  ④体力や技術を向上させること。 

  ⑤友だちと楽しく活動すること。 

  ⑥厳しい練習に耐え、忍耐力など強い精神力を身に付けること。 

  ⑦礼儀や作法を身に付けること。 

  ⑧高校や大学の進学に役立てること。 

  ⑨その他（具体的に） 

 

問５ 今後、土日の部活動が学校の活動ではなくなった場合、地域で行われるスポーツや文

化活動に参加させますか。 

①参加させる  ②参加させない  ③子どもに任せる  ④わからない 

 

問５で①「参加させる」と答えた人は、問６へ進んでください。 

【保護者用】小学生(５・６年生)

【資料７】



それ以外の人は、問７へ進んでください。 

 

問６ やらせてみたい種目は何ですか。 

   ①現在の部活動や地域クラブと同じ種目（具体的に） 

  ②現在の部活動や地域クラブと違う種目（具体的に） 

  ③子どもに任せる。 

  ④その他（具体的に） 

 

問７ 土日の地域スポーツや文化活動に期待することは何ですか。 

   ①より専門的な指導が受けられる。 

   ②自分のレベルに合った活動を選択できる。 

   ③学校の部活動にない新たな種目が選択できる。 

   ④ほかの学校の生徒と交流できる。 

   ⑤ほかの学校の生徒と競い合える。 

   ⑥多世代の地域住民との交流ができる。 

   ⑦教員の負担軽減につながる。 

   ⑧その他（具体的に） 

 

問８ 土日の地域スポーツや文化活動に課題と思われることは何ですか。 

   ①活動場所までの送迎の負担。 

   ②生徒や指導者との人間関係。 

   ③指導方法。 

   ④責任の所在。 

   ⑤怪我やトラブル等への対応や補償。 

   ⑥指導者の質の担保。 

   ⑦他校の生徒との人間関係。 

   ⑧指導者との人間関係。 

   ⑧活動の受け皿があるか。 

   ⑨希望する種目の活動ができない。 

   ⑩学校とのコミュニケーションがなくなること。 

   ⑪特になし。 

   ⑫その他（具体的に） 

 



部活動地域移行に関するアンケート（案） 

問１ お子さんは、現在、学校の部活動に所属していますか。 

   ①所属している  ②所属していない 

 

問１で①「所属している」と答えた方は、問６へ進んでください。 

   それ以外の方は、問２へ進んでください。 

 

問２ 問１で②「所属していない」と答えた人に聞きます。 

   所属していない理由は何ですか。あてはまるものを選んでください。 

   ①学校以外の活動に参加している。 

②入りたい部活動がない。 

   ③参加する時間がない。 

   ④入りたい部活動はあるが、指導が厳しい。 

   ⑤その他 

    ※「その他」の場合、その理由を答えてください。 

 

問２で①「学校以外の活動に参加している」と答えた方は問３へ進んでください。 

   それ以外の方は、問７へ進んでください。 

 

問３ どんな種目の活動を行っていますか。 

 

問４ 学校以外の活動に参加している理由は何ですか。 

   ①より専門的な指導が受けられるから。 

   ②自分のレベルに合った活動を選択できるから。 

   ③ほかの学校の生徒と交流できるから。 

   ④ほかの学校の生徒と競い合えるから。 

   ⑤その他 

 

問５ 学校以外の活動に参加させて課題に感じたことは何ですか。 

   ①活動場所への移動や送迎が負担。 

   ②学業との両立が難しい。 

   ③活動経費の負担。 

   ④練習日数や練習時間が少ない。 

   ⑤指導者との人間関係。 

   ⑥他校の生徒との人間関係。 

   ⑦保護者同士の人間関係。 

【保護者用】中学生(１・２年生)

【資料８】



   ⑧練習日数や練習時間が多い。 

   ⑨特になし。 

 

問６ 部活動へ期待することは何ですか。あてはまるものをすべて選んでください。 

  ①中学校生活を、楽しく豊かにすること。 

  ②大会やコンクール等で良い成績を収めること。 

  ③スポーツや文化を楽しむこと。 

  ④体力や技術を向上させること。 

  ⑤友だちと楽しく活動すること。 

  ⑥厳しい練習に耐え、忍耐力など強い精神力を身に付けること。 

  ⑦礼儀や作法を身に付けること。 

  ⑧高校や大学の進学に役立てること。 

  ⑨その他（具体的に） 

 

問７ 今後、土日の部活動が学校の活動ではなくなった場合、地域で行われるスポーツや

文化活動に参加させますか。 

①参加させる  ②参加させない 

 

問７で①「参加させる」と答えた人は、問８へ進んでください。 

それ以外の人は、問９へ進んでください。 

 

問８ やらせてみたい種目は何ですか。 

   ①現在の部活動や地域クラブと同じ種目（具体的に） 

  ②現在の部活動や地域クラブと違う種目（具体的に） 

  ③子どもに任せる。 

  ④その他（具体的に） 

 

問９ 土日の地域スポーツや文化活動に期待することは何ですか。 

   ①より専門的な指導が受けられる。 

   ②自分のレベルに合った活動を選択できる。 

   ③学校の部活動にない新たな種目が選択できる。 

   ④ほかの学校の生徒と交流できる。 

   ⑤ほかの学校の生徒と競い合える。 

   ⑥多世代の地域住民との交流ができる。 

   ⑦教員の負担軽減につながる。 

   ⑧その他（具体的に） 



問 10 土日の地域スポーツや文化活動に課題と思われることは何ですか。 

   ①活動場所までの送迎の負担。 

   ②生徒や指導者との人間関係。 

   ③指導方法。 

   ④責任の所在。 

   ⑤怪我やトラブル等への対応や補償。 

   ⑥指導者の質の担保。 

   ⑦他校の生徒との人間関係。 

   ⑧指導者との人間関係。 

   ⑧活動の受け皿があるか。 

   ⑨希望する種目の活動ができない。 

   ⑩学校とのコミュニケーションがなくなること。 

   ⑪特になし。 

   ⑫その他（具体的に） 



実施可能な部活動から土日の地域移行

[第5回]地域移行の具体的な協議
           ５/    (    )市役所

[第6回]地域移行の具体的な協議
           ６/    (    )市役所

[第1回]概要説明、各団体等状況確認
           7/7(金)市役所201

[第7回]課題解決に向けた方策
           ７/    (    )市役所

[第10回]移行の現状と課題
           7/   (   )市役所

教職員説明

教職員協議

[第2回]現状と課題の分析
           10/26(木)市役所201

[第8回]具体的な移行に向けた確認
           10/   (   )市役所

[第11回]課題解決に向けた方策
           10/    (    )市役所

 

リーフレット作成

関係団体説明

保護者説明文書配布

[第4回]次年度の協議内容
           2/16(金)

[第9回]具体的な移行に向けた確認
           2/   (   )市役所

[第13回]次年度の移行に向けた確認
           2/    (    )市役所

[第3回]取組の結果考察
           12/21(木)市役所201

[第12回]移行の方向性
           12/    (    )市役所

加東市部活動あり方検討委員会 スケジュール（案）

令和５年度 令和６年度 令和７年度

[4月〜6月]関係団体へ概要説明

３月

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

・地域移行のイメージ

・加東市における学校やスポーツ・

文化活動の状況確認

・見えてきた課題を確認

・加東市における地域移行のイメージ

・今後の取組（アンケートの実施等）

・[第2回目]以降の取組について考察

・どの部活動から、どのような形で

実施するか

・移行する際の課題等

・課題に対する具体的な手立て

・次年度の協議の方向性

【資料９】


