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加東市教育委員会

地域クラブ活動説明会
【第２部】

①地域クラブ活動の種類について

② 〃 認定要件について

③ 〃 運営方針について

④中学校体育連盟が主催する大会への参加について

⑤申請の方法について

⑥指導者資格取得支援について

説明内容

地域クラブの種類について

加東市地域クラブ活動
責任 ・各活動団体

想定団体

・既存の団体
・新設の団体
・部活動から移行した団体
・企業
・地域住民 / 地域指導者
・大学 など

支援
を検討中

（条件あり）

・活動にかかる財政的支援
・施設の優先利用

認定要件
・地域クラブ活動運営方針

に則った活動

申請

活動団体 活動内容

認定団体Ｋ
【向上型】

中学生を中心とした活
動をする団体

認定団体Ｔ
【交流型】

多世代が活動する中に
中学生も参加して活動
する団体

認定活動Ｃ
【参加型】

様々な体験活動を通し
てレクリエーションを
目的とする活動

【別冊】ｐ１～２ 例
・中学生だけの野球チーム
・スポーツ少年団で中学生部をつくる
（小学生と一緒に活動をする場合はTになります）

・部活動から移行した地域クラブ

・スポーツ少年団の中に、中学生も参加
・公民館サークルの中に、中学生も参加
・大人がしているサークルの中に中学生も参加

〇長期休業中等に開催を予定
・８月の毎週土曜日、卓球教室
・６組限定 クワガタ取り体験
・釣り具を作って釣り体験

活動団体 活動内容

認定団体Ｋ
【向上型】

中学生を中心とした活
動をする団体

認定団体Ｔ
【交流型】

多世代が活動する中に
中学生も参加して活動
する団体

認定活動Ｃ
【参加型】

様々な体験活動を通し
てレクリエーションを
目的とする活動
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大会への参加について
中体連大会に参加するための手続き

③毎年、１～２月中に県中体連へ出場申請
ここで、申請が通ればその年の総体（６月～）と
新人戦（９月～）に出場することができる

②申請書類を準備する
【準備するもの】

・大会参加申請書
・指導者一覧表
・構成員一覧表（U13は、５月までに提出）
・指導者資格の写し

①県の各種目協会・連盟に登録する

・活動団体を、県に登録しておかないといけません。
・種目によって、登録方法等違いますので、わからない

場合は、市教委へお問い合わせください。

地域クラブから中学校体育連盟が主催する大会

【総体】【新人大会】への参加は、可能 です！

ただし、中体連が定める「兵庫県中学校体育連
盟主催大会への地域クラブ活動の参加資格の特
例について」に係る各競技部細則に定められて
いる条件を満たす必要があります。

必ずご自身でご確認ください。

参加手続きの概要

詳しくは、県中学校体育連盟ＨＰに掲載

指導者資格取得費用の補助制度

地域クラブ指導者が指導者資格を持っていることで、
参加者が安心して地域クラブ活動に参加できるように

加東市独自の制度。今年度から市が指定する指導者資格
の取得にかかった費用を市が負担します。

【目的】

中体連主催の大会、その他協会の大会に
参加する際、指導者資格を有する者が
活動団体にいることが出場条件となって
いる競技があります。

その他にも、、、

対象資格

公益財団法人
日本スポーツ協会

日本スポーツ協会各加盟
団体の指導者資格

日本スポーツ協会各加盟
団体が公認する指導者資格

スポーツ指導者基礎資格 スポーツコーチングリーダー

競技別指導者資格

スタートコーチ
コーチ１
コーチ２
コーチ３

競技別指導者資格 コーチ４

公益財団法人
日本パラスポーツ協会

初級パラスポーツ指導員
中級パラスポーツ指導員
上級パラスポーツ指導員

その他スポーツに関する公益法人などが公認する指導者資格
対象経費 指導者資格取得にかかる講習会等の受講料/資料代/資格登録料、有資格の更新料等

補助を受ける条件【概要】
・地域クラブに従事するもしくは、従事予定者

・交付を受けてから４年以上活動ができること

・資格取得においてこの制度以外から補助金を
受け取っていないこと(2重取りになっていな
いこと)

・必要書類を提出すること（かかった経費が分
かる証明書、取得した資格が分かるもの等）

・虚偽の申請等が発覚した場合、速やかに返還
に応じること。

詳しくは要綱を確認してください!

【別冊】ｐ17～23


