
：

■指導者

■メッセージ

日

練習or試合

参加対象

参 加 費

市内中学生(女子)　20名程度

活
動
日 社学園中学校体育館

※原則、どちらか半日の活動

土

９月：新人戦

金月 火 水 木

通年：各市町主催大会

年間予定

令和10年度総体までは、会費なし

「部活動」として活動

【 規約 】 【 本加入申込 】

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙのできる格好

その他費用

準 備 物

バスケットボールで技術を磨き、
人としても強くなる。
ふるさと加東で、ともに
成長しましょう！

個人登録・大会参加費等別途徴収（5,000円程度）

種目 バスケットボール

三原　彩花

中学校教諭
JBA公認Ｃ級コーチ
JBA公認Ｃ級審判

平日は、部活動
休日は、地域クラブ
として活動します。

■チーム方針【中体連大会出場】

社学園バスケットボールクラブ
‐指導者‐‐代表者‐

岡　浩次郎

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】
【部活動移行型】

総体後から
募集開始！



：

■指導者

■メッセージ

種目 サッカー

阿萬野智仁

中学校教諭
JFA公認Ｂ級コーチ

部活動からスムーズに地域展開を行い、
子どもたちの活動環境を確保し続けると
いう目的のもと設立。現在の部活動と全
く同じ規定、内容で行う。サッカーの技
能向上だけでなく、教育活動の一環とし
て、人間育成にも力を入れる。

■チーム方針【中体連大会出場】

成本裕美子

西村　俊明

加東ＳＣ
‐指導者‐‐代表者‐

桂　弘文

【 規約 】 【 本加入申込 】

サッカーシューズ

その他費用

準 備 物

「強くなれば楽しくなる、楽しくなれば強くなる」
をモットーにチームづくりをしています。

人としての成長が、サッカー選手としての成長に
つながるという考えを大切にし、日々の指導に

あたっています。

バス代等必要に応じて徴収 ９月：新人戦

通年：北播磨リーグ

年間予定

令和10年度総体までは、会費はなし

各校で「部活動」として活動

日

練習or試合

参加対象

参 加 費

市内サッカー部に所属する生徒

活
動
日 市内中学校グラウンド

※原則、どちらか半日の活動

土

８月：選手権大会

金月 火 水 木

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】
【部活動移行型】

総体後から
活動開始！



：

■指導者

■メッセージ

種目 バドミントン

矢崎　健太

部活動指導員

公認バドミントン

コーチ２

これまでの学校部活動の想いを大切に引き
継ぎながら、生徒たちが安心してバドミン
トンに取り組める環境を整えていきます。
努力することの大切さや仲間との関わり方
を学び、バドミントンの楽しさを感じなが
ら成長できるクラブを目指します。

■チーム方針【中体連大会出場】

WIN SMASH

‐指導者‐‐代表者‐

山下　まき

【 規約 】 【 本加入申込 】

シューズ・ラケット・ユニフォームとゼッケン（入部後）

その他費用

準 備 物

県大会出場経験を活かした指導で、
初心者・経験者ともに大歓迎！
楽しさと競技力向上の両立を

目指しています。

９月～：新人戦

通　年：市民大会

年間予定

5,000円/年2回徴収
※東条学園バドミントン部は、「部活動」で徴収

「部活動」として活動

必要に応じて相談のうえ、別途徴収

日

8:30～11:30　※土日どちらか

参加対象

参 加 費

２５名程度　男女

活
動
日

東条学園体育館

土

６月～：総体

金月 火 水 木

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】
【部活動移行型】

４月から

活動開始！



：

■指導者

■メッセージ

日

練習or試合

参加対象

参 加 費

【社学園中学校の生徒】25名程度

活
動
日 社学園中学校グラウンド

※原則、どちらか半日の活動

土

・中体連主催大会

金月 火 水 木

・協会主催大会

・招待大会

年間予定

令和10年度総体までは、会費なし

「部活動」として活動

(初年度)ユニフォーム類、バッグ等（約30,000円程度）

【 規約 】 【 本加入申込 】

グラブ、スパイク

その他費用

準 備 物

活動内容や指導体制はこれまで通り。
保護者・選手の新たな負担はありません。

安心して参加できます。

種目 軟式野球

山田　崇人 平日は部活動、休日は地域クラブとして
活動。社学園中学校野球部所属生徒を
対象に部活動のまま地域展開を進めま
す。

■チーム方針【中体連大会出場】

社学園中学校クラブ
‐指導者‐‐代表者‐

長井　伸
中学校教諭
大学まで野球経験・指導歴６年
東播大会準優勝実績あり
公認野球指導者基礎Ⅰ U-15

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】
【部活動移行型】

４月から
活動開始！



：

■指導者

■メッセージ

日

13:00～17:00　土日どちらか

参加対象

参 加 費

５０名程度　男女

活
動
日 社学園中学校 第2音楽室

土

7月より 吹奏楽コンクール

金月 火 水 木

10月　　定期演奏会

各地域イベント

年間予定
2,000円/月

※社学園吹奏楽部員は、「部活動」で徴収

「部活動」として活動

【 規約 】 【 本加入申込 】

（あれば）個人楽器。使用する楽器に必要な用具

その他費用

準 備 物

楽器は友達！
初心者集まれ！！

楽器との出会いが君の未来を変える。
これから始まる吹奏楽の旅を

仲間と一緒に歩もう。
Let's Enjoy Brass！

大会参加費等別途徴収

種目 吹奏楽

宮崎　友紀

中学校教諭
指導歴35年以上

多世代の人たちと共に吹奏楽に慣れ親し
む。人として、目配り・気配り・心配り
のできる人格づくりを目指す。生涯に
渡って、吹奏楽(音楽)を愛好する心情を
育てる。

■チーム方針

市枝　善弘

YASHIRO Jr. WIND ORCHESTRA
‐指導者‐‐代表者‐

則包 眞美子

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】
【部活動移行型】

秋頃から
活動開始！



：

■指導者

■メッセージ

活
動
日

月 火

種目 バスケットボール

松井　俊治

部活動指導員
JBA公認コーチ

挨拶、礼儀等社会生活に必要なこと等の
指導及び中学生の新たな活動の場とし
て、運営をしていきます。

■チーム方針【中体連大会出場】

松井　洋子

廣内　直人

‐指導者‐‐代表者‐

Ｕ15加東市バスケットボールアカデミー

【 規約 】 【 本加入申込 】

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙのできる格好

その他費用

準 備 物

新しく立ち上げたチームです！

１年生から夏の総体に出るチャンス！
部活動がなくなった後もバスケに興味の

ある子どもたちの活動の場として
取り組んでいきます♪

山本　正弘

年間予定
入会費1,000円　月会費3,000円

ｰ 18:00～20:00 ｰ 18:00～20:00 ｰ 練習or試合

ｰ 市内体育館
(基本社学園)

ｰ
市内体育館

(基本社学園)
ｰ

参加対象

参 加 費

市内体育館
※原則、どちらか半日の活動

大会参加については、参加者する
子どもたちの意向に合わせます。

水 木 金 土 日

【中学生】20名程度

個人登録・大会参加費等別途徴収（5,000円程度）

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】

４月から
募集開始！



：

■指導者

火 金

ｰ ｰ

ｰ ｰ

ｰ ｰ

■メッセージ

種目 サッカー

絹川　雄太

  元プロ選手
  公認サッカーＣ級
  公認フットサルＣ級

誰もが能力や目的に応じてスポーツを
楽しめるチームを方針としています。
平日は練習、休日は試合がメインです。

■チーム方針【クラブユース連盟】

福岡　寛大

三村　祐太

ラソボーラ 加東ＦＣ
‐指導者‐‐代表者‐

８月:高円宮選手権

通年:北播磨リーグ

年間予定

練習or試合

【 規約 】 【 本加入申込 】

シューズ、活動着、飲み物

その他費用

準 備 物

ラソボーラ加東では、サッカーだけでなく、フットサ
ルの練習も重点的に行い、サッカーとフットサルの2軸
で活動しています！
目先の結果にとらわれず、子供達の未来を考えて指導
していきたいと思います。
少しでも興味がありましたら、選択肢の1つとして考
え、入団してもらえたら嬉しいです。

参加対象

参 加 費

中学生男子

活
動
日

ユニフォーム代等（22,000円）

月会費10,000円　　年会費12,000円

土 日

神戸　洋平

４月:クラブユース選手権

その都度決定
※原則、どちらか半日の活動

月 水 木

19:30～21:00 19:30～21:00 19:30～21:00

滝野多目的
グラウンド

滝野スカイピア
体育館

滝野多目的
グラウンド

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】

活動中！



：

■指導者

■メッセージ

・楽しく練習が基本です！
・イベントの季節は楽しいイベン
　トを企画します！

ｰ ｰ ｰ

森脇　亜翠

年間予定
１回５００円【参加時に集めます】

日

18:00～21:00

参加対象

参 加 費

【中学生】男女どちらも大歓迎！

活
動
日 滝野中学校

※土日どちらかで活動

土金

【 規約 】 【 本加入申込 】

シューズ、動ける格好、水分

その他費用

準 備 物

一緒にバレーボールをしましょう！！
春高経験者やバレーボールに青春をかけてきた

私たちが一生懸命指導します！

初心者でも大歓迎！
モットーは楽しく！！！

種目 バレーボール

木村　圭助

神戸学院大学生
春高バレー出場
国体ビーチ ベスト16
全日本インカレ出場

バレーボールを「楽しい」と感じる
ことを一番大切にします。

仲間とのつながりを大切にし、
笑顔で活動できるチームを目標にします

■チーム方針

玉井　結梨

‐指導者‐‐代表者‐

タキバレ

月 火 水 木

必要な場合、別途徴収。

ｰ ｰ

ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】

４月から
募集開始！



：

■指導者

■メッセージ

ｰ

9:00～12:00

社公民館

16:00～18:00

社公民館

・２回の活動発表公演を予定

京都・劇団くるみ座出身
座員として劇場公演の出演数多。
現社学園職員。

西村　浩朗

年間予定
月会費3,000円

日土金

ｰ ｰ

水

15:30～17:30

社公民館

火 木

ｰ

【 規約 】 【 本加入申込 】

動きやすい服装

その他費用

準 備 物

　ウェルカム、勇気ある探求者の皆さん！
ここには、皆さんが経験したことのない領域が広がっ

ているでしょう。多分⁉恐る恐る覗くのもよし、勢い

込んでぶつかって来るのもよし、スキップ踏んでヤッ
ホーもまたよし。一（いち）のいちからゆっくり始め
ていきましょう。さて、芝居をうつ醍醐味にお連れし
ましょうか。青春原点がここにある！！

公演に際し衣装代などが必要な場合、別途徴収

種目 演劇

①あそび心をもって観察眼を養い、
人間探求する。
②身体の開放と言葉を己のものとし、
味わう。
③協力と創りあげるよろこびを育む。

■チーム方針
‐代表者‐

加東シアターカンパニー

ｰ

ｰ

参加対象

参 加 費

中学生　10名程度

活
動
日

月

ｰ ｰ

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】

４月から
募集開始！



：

■指導者

■メッセージ

種目 ボクシング、筋力トレーニング

日下かほり
ボクシングや筋力トレーニングを通し
て、子どもたちの心と身体の成長を考
え、活動していきます。また、技術だけ
でなく、礼儀やマナーも身に付け、人と
して成長できる活動を目指します。

■チーム方針
‐指導者‐‐代表者‐

社パワークラブ

南澤　淳一
元プロボクサー
指導歴35年以上

月

ｰ

【 規約 】

男女問わず、誰でも大歓迎！

火

ｰ

水 木

【 本加入申込 】

室内シューズ、飲み物、タオル、運動できる服装

その他費用

準 備 物

強くなるのに、才能はいらない。
必要なのは「変わりたい！」という気持ちだけ。
練習の積み重ねが、確実に自分を変えていきます。
まずは、第一歩を踏み出そう！

初心者ＯＫ！むしろ大歓迎！

活
動
日 ｰ ｰ

※基本、金・土の活動です！

月会費2,000円

ｰ ｰ

参加対象

参 加 費

日

9:00〜12:00 9:00〜12:00

木梨ジム
木梨ジム

※希望者のみ参加

金

16:00〜18:00

木梨ジム

土

大会等の参加については、参加する
子どもたちの意向に合わせます！

年間予定

保険料(800円)、大会等出場の場合は別途徴収

ｰ ｰ

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｋ】

4月から
募集開始!



：

■指導者

■メッセージ

入会費2,000円　月会費1,000円　育成会費500円/月

ｰ
社武道館

ｰ
社高校

ｰ

ｰ ｰ ｰ
社武道館

金 日

13:30～17:0019:00～21:00 ｰ 19:00～21:00 ｰ

小学生：大会多数

年間予定

ｰ 19:00～21:00

社高校

参加対象

参 加 費

小学１年生～中学３年生(１～９年生)　市外でもＯＫ！

活
動
日

７月：中体連大会(総体)

月 火 土

９月：中体連大会(新人)

水 木

【 規約 】 【 本加入申込 】

柔道着(貸出可）、水筒

その他費用

準 備 物

私たちと最高の思い出つくりしませんか⁈

【初心者】大歓迎!!

柔道で一緒に青春しよう！

心と身体を鍛え、夢を叶える力を付けましょう!!

大会参加費等、別途徴収

種目 柔道

石田　英和

1999年社柔道少年団創設
27年にわたり
地域の青少年育成に尽力

「心と和」を団理念に掲げ、
強い身体・強い精神力を作ります。

■チーム方針【中体連大会出場】

内藤　翼

谷田　莞治

大東　有希

‐指導者‐‐代表者‐

社柔道少年団

中村　直義

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！



：

■指導者

■メッセージ

年間予定
年会費：3000円 　月会費：（日曜のみ）１５００円

                       （平日のみ）３０００円
              （日曜・平日共に参加）３０００円

ｰ 東条学園体育館

参加対象

【4月】加東市長杯【5月】小学生春季
大会【8月】夏イベント【10月】小学
生秋季大会【11月】市民大会【12月】
冬イベント【2月】県バドカーニバル
大会【他】三田や宝塚の大会あり

大会参加費・イベント参加費
大会参加時のユニフォーム、ゼッケン代等

13:00～17:00

ｰ 東条第一体育館

土

19:30～21:30 ｰ 19:30～21:30

東条学園体育館 東条学園体育館

水 木 金

ｰ

日

ｰ

【 規約 】 【 本加入申込 】

シューズ、ラケット、動きやすい服装

その他費用

準 備 物

楽しく明るい雰囲気でやっているバドチーム。

意外とハードですけど上手くできた時の達成
感もあります。
　　　　ぜひ、一度体験してください！

参 加 費

小学生～中学生　誰でも大歓迎！

活
動
日

月 火

ｰ 19:30～21:30

種目 バドミントン

矢崎　健太

部活動指導員
公認バドミントン
コーチ２

バドミントンを通して体を動かす楽しさと競技
する喜びを大切にし、初心者から経験者まで、
それぞれの目標に向かって挑戦しながら、技術
の向上とともに成長していける環境づくりを目
指しています。一人ひとりの気持ちに寄り添い
ながら、安心して楽しく活動できるクラブを目
指します。

■チーム方針

中宗　龍太

WIN SMASH Jr.
‐指導者‐‐代表者‐

山下　まき

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！



：

■指導者

月 水 金 土 日

ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ

■メッセージ

ｰ ｰ
16:30〜17:30 17:30〜18:45 18:45〜20:00 20:00〜21:30 17:30〜18:45 18:45〜20:00

高学年クラス 中学生クラス ｰ ｰ

木

ｰ 幼児クラス 低学年クラス 高学年クラス

参加対象

参 加 費

幼児～中学生　各10名程度【男女】

活
動
日

低学年クラス

火

入会費3,000円　　月会費6,000円

滝野総合公園体育館スカイピア スカイピア

長期休業中も
同じように活動します。

年間予定

【 規約 】 【 本加入申込 】

シューズ、活動着、飲み物

その他費用

準 備 物

元プロ選手がコーチをしているフットサル教室です。
園児〜中学生がクラスに分かれて活動しています。
初心者の方も大歓迎です。
少しでも興味がありましたら、一度体験参加してもら
えたら嬉しいです。
みんなで楽しくフットサルをしましょう!!

ユニフォーム代、保険代等（9,000円程度）

種目 フットサル

藤井海輝也
誰もが能力や目的に応じてスポーツを
楽しめるチームを方針としています。

平日のみ活動している教室です。

■チーム方針
‐指導者‐‐代表者‐

ラソボーラ フットサル教室

元プロ選手
JFA公認サッカーＣ級
JFA公認フットサルＣ級

神戸　洋平

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！



：

■指導者

■メッセージ

ｰ 社武道館
※不定期で活動

入会費1,000円　　月会費1,500円 ６月：総合体育大会
９月：新人大会
12月：赤穂義士祭
その他、多数大会あり

社武道館 ｰ

年間予定

(初年度)竹刀、剣道具、道着袴(70,000円程度)

日

19:30～20:30 ｰ ｰ 19:30～20:30 ｰ 8：45～10：00

火 水 木 金 土

種目 剣道

森本　倫基
 全日本剣道連盟 剣道５段

   皆で元気で仲良く、
   規律正しく剣道を
   やってほしいです！

　子供たちに剣道を通じて、礼儀作法の
大切さと忍耐強さを教えています。初心
者大歓迎です！！一緒に楽しく剣道をや
りましょう。

■チーム方針【中体連大会出場】

武中　敏彦

利山　準一

津田　博基

‐指導者‐‐代表者‐

社剣道スポーツ少年団

森本　馨

【 規約 】 【 本加入申込 】

竹刀、剣道具、道着袴

その他費用

準 備 物

　子供たちに剣道を通じて、礼儀作法の大切さと
忍耐強さを教えています。初心者大歓迎です！！
一緒に楽しく剣道をやりましょう。

ｰ

参加対象

参 加 費

小学生～中学生　誰でも大歓迎！

活
動
日

月

ｰ ｰ 社武道館

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！
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■指導者

■メッセージ

ｰ

土

13:30〜17:00

ｰ
社学園グラウンド

or
社高校グラウンド

火

16:00〜18:30ｰ

【 規約 】 【 本加入申込 】

動ける服装、ランニングシューズ等

その他費用

準 備 物

大会参加の場合、別途徴収

高いレベルのスポーツ指導により、将来のオリン

ピック選手やプロスポーツ選手の輩出につながる

きっかけを作る。人を思いやる心で仲間作りと同時に

ライバルとして切磋琢磨して技術の向上を図る

参加対象

参 加 費

中学生２０名程度　誰でも大歓迎！

活
動
日

月

種目 陸上競技

嶋津　厚美
公認ジュニアコーチ
走幅跳　西日本選手権　優勝
走幅跳・４継　全国大会出場

■チーム方針
‐指導者‐‐代表者‐

ブルーウェーブＡＣ
小学生

嶋津　絢介
中学生

身体作り・動き作りでスポーツレベルの向上
積極的に取り組める心と身体を育成
異なる学年と協力し行動する事で社会性育成

陸上競技種目の専門練習と身体・動き作りを
行い、アスリートとしての心身を養う
専門性の高い指導でスピード・パワーと日本
トップ選手並みのスキルの基礎を獲得する

ｰ

1回参加につき５００円

ｰ ｰ

中学生は、一般の試合参加あり

水 木

ｰ ｰ

滝野総合公園
スカイピア

年間予定

日

ｰ

金

ｰ

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！
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■指導者

■メッセージ

活
動
日

種目 バスケットボール

藤田　大樹
誰もが能力や目的に応じてスポーツを
楽しめるチームを方針としています。
平日のみ活動している教室です。

■チーム方針
‐指導者‐‐代表者‐

加東ミニバスケットボールクラブ

JBA公認Ｄ級コーチ
JBA公認Ｅ級審判
JBA公認キッズサポーター

月 土 日

ｰ 市内学校
体育館

【 規約 】 【 本加入申込 】

シューズ、活動着

その他費用

準 備 物

　活動は小学生がメインですが、中学生も一緒に活動
できます。中学生は基礎技術の向上を目的とした活動
となり、試合をすることはありません。
　スキルアップを目指して、ともに頑張っていきま
しょう。

ビブス・備品購入等で徴収(10,000円程度)

市内学校
体育館

9:00～12:00

臼井　元宏

火 水 木 金

月会費3,000円

ｰ ｰ 18:30～20:30 18:30～20:30 ｰ 13:00～17:00

ｰ 市内学校
体育館

市内学校
体育館

ｰ

基本的には、試合はありません。

年間予定参加対象

参 加 費

中学生女子

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！
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■指導者

■メッセージ

秋頃：パワーリフティング大会

入会費5,000円　月会費5,000円

雷神ファクトリー ｰ 雷神ファクトリー ｰ 雷神ファクトリー

年間予定参加対象

参 加 費

小学生～中学生　誰でも大歓迎！

活
動
日

雷神ファクトリー

10月：ボクシング大会

日

14:00～15:00

月 火 水 木 金 土

19:00～20:00 ｰ 19:00～20:00 ｰ 19:00～20:00

【 規約 】 【 本加入申込 】

タオル

その他費用

準 備 物

毎年全国大会へ選手を派遣し、
優勝し続ける“最強”団体で

トレーニングのノウハウを体験しましょう！

パワーリフティング大会・ボクシング大会に
出場する場合は、参加費等別途徴収

種目 パワーリフティング

パワーリフティング以外にもボクシング
やトレーニング全般を対象とし、在籍地
域のトップアスリートとの交流を図り、
地域のトレーニングレベルと健康の増進
を目指す。

■チーム方針
‐代表者‐

雷神ファクトリー

2011 ｱｼﾞｱﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ
　　　　選手権大会　優勝
　　　　前日本記録保持者

笹倉　伯文

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！
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■指導者

■メッセージ

参加対象

参 加 費

中学生　誰でも大歓迎！

活
動
日

火

19:00～20:00

雷神ファクトリー

木

19:00～20:00

雷神ファクトリー

ｰ

月

ｰ

種目 絵画教室

山本　孝子
絵画をはじめとした創作活動または、表
現活動を行うことを希望する市内中学生
に創作・表現活動の機会を創設する。

■チーム方針
‐指導者‐‐代表者‐

雷神ファクトリー　絵画教室

笹倉　伯文
京都芸術大学大学院

　　　　修士課程卒業

【 規約 】 【 本加入申込 】

汚れても良い服装

その他費用

準 備 物

デッサン・水彩・アクリルなど
が材を使った絵画制作はもちろん、

カードゲーム制作・ボードゲーム制作を
オリジナルデザインで制作もしてみよう♪

土 日

ｰ

【月会費】(週１参加)5,000円　(週２参加)7,000円

ｰ

秋頃に作品展を開催予定

年間予定

なし

水 金

ｰ ｰ

ｰ ｰ ｰ ｰ

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！
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■指導者

火 水 木 金 土 日

ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ

■メッセージ

種目 和太鼓演奏

豊田　紀子
子どもたちの豊かな感性・創造力の向上
を目的に参加者全員で地域にまつわる事
象・名勝・歴史等を題材とした演奏曲を
創作し、市内外で開催予定のイベント・
フェスティバル・高齢者施設で演奏を行
い、地域住民とのふれあいを図る。

■チーム方針
‐指導者‐‐代表者‐

水龍会和太鼓倶楽部

増山　清
和太鼓歴40年以上 椎名ますみ

【 規約 】 【 本加入申込 】

シューズ

その他費用

準 備 物

５歳～８０歳まで幅広い世代で

活動をしています！
あなたも水龍会の一員になりませんか!?
水龍会一同心よりお待ちしています！

なし

ｰ ｰ
18:30〜20:30 19:30〜20:30 20:30〜22:00

さんあいセンター

入会費3,000円　　月会費3,000円 ・春秋フェスティバル
・花と緑のまつり
・夏祭り等
夏休み中や大会等の出演機会の参加につい
ては参加者の意向を聞いて判断します

年間予定参加対象

参 加 費

小学生～中学生　誰でも大歓迎！

活
動
日

【中学生の部】 【小学生の部】 【大人の部】
ｰ ｰ

月

ｰｰ

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！
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■指導者

■メッセージ

さんあいセンター ｰ

ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ

ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ

金 土 日

9:30〜11:30 ｰ

月

増山　清
演奏歴３５年
指導歴１０年以上

火 水 木

【 規約 】 【 本加入申込 】

篠笛、卓上譜面台、スタンド鏡

その他費用

準 備 物

篠笛でジブリの世界を演奏しませんか？

演奏し始めればハマること間違いなし！

みんな未経験者から始めます！

ぜひ、一から篠笛演奏に挑戦しよう！

使用する篠笛はまとめて注文購入する予定
演奏可能なレベルに達すれば市内
外のイベント・フェスティバル・
高齢者施設等で演奏をします。

種目 篠笛演奏

吉村　園美
日本古来の伝統楽器である篠笛の演奏を
通して、子どもたちが挨拶・礼儀作法を
身につけ、豊かな感性・想像力を育み、
伝統文化等が後世に伝わることを目的と
する。

■チーム方針
‐指導者‐‐代表者‐

篠笛教室

年間予定参加対象

参 加 費

小学生・中学生・大人　誰でも大歓迎！

活
動
日

月会費3,000円

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中！
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■指導者

■メッセージ

種目 民踊・舞踊

大橋　翔
“踊りの輪を人の和に”を目指し、多世
代との交流や礼儀作法の学びなどを通
じ、豊かな心の育成をしていきます。

■チーム方針
‐指導者‐‐代表者‐

舞ＯＤＯＲＵＫＡＤＯ

大橋　洋子

【 規約 】 【 本加入申込 】

上靴、飲み物、タオル

その他費用

準 備 物

２歳～９０歳までが元気に活動中!!

家族のようなチームです😊
楽しい時間を一緒に過ごしましょう♪

初心者さん大歓迎!!

火

ｰ

日本民踊研究会 師範 前林明稜紗

水

20:00〜21:30

さんあいセンター

藤井　萌

石井　由葵

木 土 日

入会費1,000円　　月会費2,000円

ｰ ｰ

月

ｰ

・かとう民踊フェスティバル
・大阪民踊まつり
・福祉施設等へのボランティア

年間予定参加対象

参 加 費

誰でも大歓迎！

活
動
日

金

20:00〜21:30

さんあいセンター

ｰ ｰ

ｰ ｰ

なし

ｰ

ｰ

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中!
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■指導者

■メッセージ

・おの恋まつり
・大阪民踊まつり
・福祉施設等へのボランティア

種目 よさこい

大橋　翔
“踊りの輪を人の和に”を目指し、多世
代との交流や礼儀作法の学びなどを通
じ、豊かな心の育成をしていきます。

■チーム方針
‐指導者‐‐代表者‐

滝呼（たきっこ）

年間予定参加対象

参 加 費

誰でも大歓迎！

活
動
日

入会費1,000円　　月会費1,000円

【 規約 】 【 本加入申込 】

上靴、飲み物、タオル

その他費用

準 備 物

２歳～６５歳までが元気に活動中!!

家族のようなチームです😊
楽しい時間を一緒に過ごしましょう♪

初心者さん大歓迎!!

なし

月

大橋　洋子
日本民踊研究会 師範 前林明稜紗

火 水 木 金 土 日

藤井　萌

石井　由葵

19:30〜21:30 ｰ

ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ
さんあいセンター

or
滝野中学校体育館

ｰ

ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中!
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■指導者

■メッセージ

種目 フラエクササイズ

“踊りの輪を人の和に”を目指し、多世
代との交流や礼儀作法の学びなどを通
じ、豊かな心の育成をしていきます。

■チーム方針
‐代表者‐

フラエクサマハロ

HITS
フラ・インストラクター

ｰ

大橋　洋子

月

ｰ

【 規約 】 【 本加入申込 】

上靴、飲み物、タオル

その他費用

準 備 物

　　南国の音楽に合わせて、楽しく体を

　　　　　　　　　　　動かしてみませんか？🌸
　　ゆったりとした動きなので、初めての人
　　　　　　　　でも安心して参加できます♪♪

　　みんなで笑顔になれる時間を一緒に
　　　　　　　　　　　　　　過ごしましょう♪

参加対象

参 加 費

誰でも大歓迎！

活
動
日

火

20:00〜21:30

土 日

ｰ

入会費1,000円　　月会費3,000円

ｰ

・かとうフラフェスタ
・福祉施設等へのボランティア

年間予定

さんあいセンター

木

※14:00〜15:30

さんあいセンター

※長期休業中参加ＯＫ！

なし

水 金

ｰ ｰ

ｰ ｰ ｰ ｰ

クラブ紹介地域クラブ活動 【認定団体Ｔ】

活動中!


