
 
 
 

令和８年度 加東市保育士等キャリアアップ研修を下記のとおり計画しております。 

今年度は、「マネジメント」と「食育・アレルギー対応」の 2 分野を実施いたします。 

 

日 時 項目 内 容 講 師 場 所 

令和８年６月２０日（土） 

10：00 ～ 16：00 

【研修時間：５H】 

①② 

・「マネジメントとは何か」 保育施設における組織

マネジメントについての実践的理解を深める 

・「リーダーシップとは何か」 リーダーシップ及び

職員への助言・指導を行うスキルを高める 

大阪総合保育大学 

教授 瀧川 光治 氏 

加東市南山活性化支援施設 

～Mina-Kuru（ミナクル）～ 

大会議室 

（加東市南山一丁目 4―2） 

令和８年９月１２日（土） 

10：00 ～ 16：00 

【研修時間：５H】 

③④ 

・「保育現場における組織目標の設定」 課題の抽

出と解決策についてグループワークで検討する 

・「保育現場における人材育成」 施設内研修、保育

実習への対応、人材育成の実践的理解を深める 

令和８年１２月２６日（土） 

10：00 ～ 16：00 

【研修時間：５H】 

①②

③④

⑤   

・「働きやすい環境づくり」 雇用管理、ICT の活

用、メンタルヘルス対策について検討する 

・全体を振り返り、リーダーとして何をしていくか

を、総合的にグループワークを通してまとめる 

 

日 時 項目 内 容 講 師 場 所  

令和 8 年８月 1 日（土）

13：３0 ～ 16：３0 

【研修時間：３H】 

① 
・食事バランスガイドを用いて栄養の基礎を学ぶ 

・食中毒にならないための衛生管理 

関西福祉大学 

教授 廣 陽子 氏 

加東市南山活性化支援施設 

～Mina-Kuru（ミナクル）～ 

大会議室 

（加東市南山一丁目 4―2） 

令和８年８月８日（土） 

９：00 ～ 16：０0 

【研修時間：6H】 

②④ 

・食育基本法・食育指針を基に園所の食育活動の

計画及び実施について 

・児童福祉施設等における食事の提供ガイドの理

解及び各園所の実態 

令和８年８月２７日（木） 

１３：00 ～ 16：０0 

    【研修時間：３H】 

③ ・アレルギー疾患の理解 

こどもとおとなの 

M＆H クリニック 

院長 津田 雅世 氏 

加東市役所 2 階 201 会議室 

（加東市社 50 番地） 

令和８年９月８日（火） 

13：30 ～ 16：３0 

    【研修時間：３H】 

⑤ ・保育所におけるアレルギー対応ガイドライン 
兵庫大学短期大学部 

教授 森田 惠子 氏 

加東市南山活性化支援施設 

～Mina-Kuru（ミナクル）～ 

大会議室 

（加東市南山一丁目 4―2） 

 
申込みについて 

・受講申込書に必要事項をご記入のうえ、勤務先の園からメールで申込みをしてください。 

 ・受付期間…【マネジメント分野】令和８年 5 月 18 日（月）～令和８年６月１１日（木） 
【食育・アレルギー対応分野】令和８年５月１８日（月）～令和８年７月２１日（火） 

 ・受講料…無料 

 
 

 
 

令和８年度 加東市保育士等キャリアアップ研修 

【お問合せ先・申込先】 

〒673-1493  加東市社 50 番地 

加東市教育委員会事務局  

こども未来部 こども教育課 担当：出井  

TEL：0795-43-0546  

E-Mail：kodomo@city.kato.lg.jp 

【食育・アレルギー対応分野】 

 

【マネジメント分野】 
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