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体験を「力」に・自らの学びに・・・  
今年のカレンダーもあと 1枚になってしまいました。2学期

も子どもたちは様々な経験を積み重ね、多くのことを学んだよ

うに思います。日々の音遊びの中で、ゆらして音を鳴らしたり

たたいて音の質や違いを感じたりして素敵な音を出し自分だけ

の楽器を作り上げているりす組の子どもたち。先日はハンカチ

を濡らして両手で振って「いい音みつけたよ」と聞かせてくれ

ました。パタパタ、ハタハタ鳴る音がステキステキと鳴ってる

ように聞こえました。うさぎ組では木琴や鉄琴や打楽器、鍵盤

ハーモニカでリズムとメロディーを紡ぎ出しています。そして

みんなで奏でる心地よさや響きを感じ始めたようです。多くの楽器に触れる楽しさを満喫しています。 

さて、11月もたくさんの体験をしました。アユのつかみ取り、どん

ぐり・落ち葉拾いと制作、親子クッキング、サッカー、ミュージックケ

ア、また消防士体験などなど。魚の切り身を食べていても魚に触れた

経験がなくては魚の命をいただいている実感がわかないでしょうし、

仲間とひとつのめあてに向かって試行錯誤して進んでいく経験がなけ

れば、仲間の大切さは実感できません。自分の体験なくして、そのもの

の理解や実感は得られにくいのではないかと思います。今学期、栽培

活動では多くの実りを手にし、園内外での交流や見学・活動でたくさ

んの感動や学びを味わった子どもたちです。2学期末を迎えた今、日々の経験の積み重ねが成長につながっ

ていること感じ取ることができます。様々な自然とたくさんの仲間、多くの人とのかかわりが子どもを支え

る力となるものと信じ、さらに体験の場を充実させていきたいと思います。 

 

12月のめあて  
〈りす組〉 

○戸外での遊びに進んで参加し、友だちとか

かわって遊ぶ楽しさを味わう。 

・寒さに負けず、ボール遊びや縄跳びなどを

しながら戸外で思い切り身体を動かして遊

ぶ。 

・友だちといっしょに、ジャンケンや中あて

などの簡単なルールのある遊びを楽しむ。 

・イメージを共有するごっこ遊びやお話創り

ごっこなどを通し、友だちとのやりとりを

 

 

〈うさぎ組〉 

○寒さに負けず、戸外で友だちと一緒に体を動か

して遊ぶことを楽しむ。  

・友だちといっしょに思い切り体を動かして遊ぶ。

（缶けりや鬼ごっこ、ドッジボール、大縄跳びな   

ど） 

・縄跳びで自分なりの目標回数を目指して前跳び

をしたり、いろいろな跳び方（後ろ跳び、片足跳

び等）に挑戦したりする。 

・自分たちの遊び（ボール遊び、鬼ごっこ等）が楽



楽しむ。 

○なかよし会に期待をもち、友だちといっし

ょに取り組む楽しさを味わう。 

・友だちといっしょに歌ったり、合奏したり

することを楽しむ。 

・友だちと気持ちを合わせながら、なかよし

会に期待して参加する。     

○年末年始の行事や生活に興味や関心をも

つ。  

・カルタ取りやコマ回し

など、いろいろな正月遊

びに触れ興味をもつ。 

・動植物や風・気温の変化

など、季節の移り変わりを感じる。 

・身の回りや園内をきれいにして、新しい年

に期待をもつ。 

しめる方法やルールなどを友だちと話し合いな

がら進める。 

○互いの良さを認め合い、気持ちを合わせて歌っ

たり合奏したりする喜びや満足感を味わう。 

・友だちの思いや考えに気づいたり、よさを認め

たりする。 

・友だちと気持ちを合わせて歌ったり、合奏した

りして楽しむ。 

・いろいろな絵本や物語を楽しみ、イメージを膨

らませながら表現遊びを楽しむ。 

○冬の自然や社会現象に興味や関心をもつ。 

・風の冷たさや木々の変化などを感じ、飼育動物

の冬越しを考える。 

・年末の街の様子や新年を迎える準備の仕方など

に関心をもち、新しい年に期待をもつ。 

・自分たちの身の回りを整理整頓し、冬休みを楽

しみに迎える準備をする。 

              

 すでにご案内しておりますとおり、12 月 5 日(金)に『みんなうきうきなかよし

会』を開催いたします。今年は、「感じたこと、考えたことを音や動きで表現す

ることを楽しむ」ことをめあてにして、みんなで相談しながら手作り楽器を作

ったり、生活の中からストーリーを作りイメージする表現を探したりしてきまし

た。既成のものを稽古するのではなく、アイデアを出し合ってイメージを広げて自

分たちのものを作り出そうとがんばってきました。まだまだ拙いところもありま

す。保護者のみなさんには、温かくその姿を受けとめ、音や歌の楽しさ、表現やリズムの面白さな

ど、感じたことを素直に表現できる素晴らしさを一緒に感じ喜んでいただけたらうれしく思います。 

１２月の行事予定    
１日（月）なかよし会リハーサル 

     朝のなわとび開始      

 ５日（金）なかよし会、ひよこくらぶ 

       降園 11：45頃 

8日(月)～10日(火)個別懇談(希望者) 

8日（月）ＰＴＡ役員会 

9日（火）りす組デイサービス   

小島訪問 

11日（木）福田小 3年生と交流会 

12日（金）もちつき会、ひよこくらぶ 

      （給食は止めています） 

15日（月）身体測定、安全点検、ひよこくらぶ 

1６日（火）読み聞かせ（ぐりとぐら） 

17日（水）誕生会（地域の方読み聞かせ） 

1８日（木）クリスマス会（ライオンズサンタ） 

22日（金）第 2学期終業式  降園 11：30 

※保護者の皆様は11時15分より遊戯室に 

て冬休みに向けてのお話をいたします  

 

24日(水)～1月 8日(木)冬季休業日 

1月 9日(金)第 3学期始業式  降園 11：30 

 


