
マット･跳び箱の教室 
先週の一週間、業間休みを利用して

「マット教室」を行いました。対象は

全校生であくまで自由参加ですが、見

学も含めて全員が参加していました。

低学年はマット運動の基礎となる動物

（うさぎ）歩きや鉛筆転がり（横向き

でコロコロ）、中学年以上は倒立や前転、

側転、高学年はロンダード（側方倒立

回転跳び 1/4 ひねり後向き）やハンド

スプリング（前方倒立転回跳び）など

の練習です。高学年が取り組む難しい 

技に、低学年はびっくりしつつ憧れの眼差しで見ていました。勉強も運動も日頃の継続が

最も大切で、本校では毎朝のサーキットトレーニングとして、遊具や登り棒、タイヤ跳び

などに全校生が取り組んでいます。１１月からは「跳び箱教室」も始まります。これらの

取組をとおして、運動に日常的に親しむ子どもづくりを目指しています。 

■校門付近の桜
学校にはたくさんの桜の木があ

り、春にはきれいな花を咲かせ、子

どもたちや来校者の心を和ませて

くれています。ただ、中には加齢に

より弱っている木も少なくなく、こ

れまでからも、幹や枝切りなどの対

応をしてきました。 

先日、県の道路管理部署から、校

門の下から４本の桜に倒木の可能

性があり、県道を通る車両に危険が

及ぶため伐採してほしいという連 

絡がありました。本校に着任以来、枯死まで至っていないものの、倒木の可能性がある

ものを気にかけてはいました。今回指摘のあった木は、かなりの年齢で「卒業記念」で

植樹されたものかは不明ですが、危険性がある限り放置しておくわけにはいかず、近々、

伐採を予定しています。 

つきましては、保護者や地域の方で、この桜の木のこと（たとえば、「私が卒業すると

きに植えた」など）をご存じの方がいらっしゃれば、学校までご連絡いただければ幸いで

す。思い出の残る桜を、関係者に無断で伐採するのは心苦しい限りです。伐採した材木で、

何かの記念品を製作することも考えていますので、ご連絡をどうぞよろしくお願いします。 
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■１０／２９(火)学校オープン
来週の火曜日は学校オープンです。既に文書にてご案内していますが、「子どもの安

全・安心を守るために」をテーマとし、道徳学習の公開とＳＮＳに関する講演会、地区

別の「共育懇談会」を開催します。午後からは、親子ふれあい給食とクラブ見学も行い

ます。多数の皆様のご来校をお待ちしております。 

■三草っ子のがんばり

・加東市小学生陸上競技大会 
５年女子走り高跳び 第２位(記録 1m05 ㎝)：５年 臼井 茉緒(まお)さん 

・北播地区小学生陸上競技記録会 
６年女子走り高跳び 第４位(記録 1m15 ㎝)：６年 野田 彩乃(あやの)さん 

・北播磨ふるさとの『農』と『食』絵画コンクール 
加東農林振興事務所長賞：２年 西山 明日菜(あすな)さん 

・加東市ノーベル大賞 
審査員賞：４年 上月 嘉人(よしひと)さん 
入選：１年 水田 篤樹(あつき)さん、 

４年 大西 彬嗣(あきつぐ)さん、１年 大西 敦喜(あつき)さん 
・税に関する書道コンクール 

小野･加西･加東納税貯蓄組合連合会会長賞：６年 野田 彩乃(あやの)さん 
・加東市小中学校読書感想文コンクール 

推薦：３年 藤本 美結(みゆ)さん 
入選：１年 石井 勇登(ゆうと)さん、２年 石井 佑奈(ゆな)さん、 

西山 明日菜(あすな)さん、４年 中村 想侑(そう)さん、 
藤本 真緒(まお)さん、５年 藤本 悠雅(ゆうが)さん、水田 千椎(すい)さん、 
６年 髙瀬 浄太郎(じょうたろう)さん 

・みなぎの書道展 
みなぎの賞：４年 藤本 真緒(まお)さん、 
錬心賞：    ３年 藤本 美結(みゆ)さん、４年 上月 岳人(たけひと)さん、 

５年 臼井 茉緒(まお)さん、 
奨励賞：  ４年 岡本 芽衣(めい)さん、６年 野田 彩乃(あやの)さん 
さつき賞： ４年 三村 絢未(あやみ)さん、６年 藤本 一寿(かずひさ)さん 
さざんか賞：４年 大塩 咲和(さわ)さん、５年 小西 爽葉(そよ)さん、 

６年 遠藤 由唯(ゆい)さん 

■１１月の行事予定

日 曜日 
行 事 等 

（①②③‥‥対象学年） 

下校時刻 
空欄は通常下校 
１回目１５：１０ 
２回目１５：５５ 

11月１日 (金) 跳び箱教室(業間休み) 
５日 (火) 修学旅行(⑥)※～６日・読み聞かせ(①②)・放課後学習(①②) 
６日 (水） 職員研修 １５：１０ 全校生 

１１日 (月) 集会(②③発表）三校交流会(⑥姫路） 
１２日 (火) 三校交流会(②明石）放課後学習(①②) 
１３日 (水) 不審者対応訓練・職員会議 １５：１０ 全校生 
１４日 (木) クラブ活動(④⑤⑥) 
１８日 (月) 集会(音楽） 
１９日 (火) 三校交流会(③市内）・読み聞かせ(①②)・放課後学習(①②) 
２０日 (水) ふれあい発表会リハーサル・職員研修 １５：１０ 全校生 
２１日 (木） 三校交流会(⑤神戸） 
２３日 (土) ふれあい発表会(於:体育館） １２：３０ 全校生 
２５日 (月) 振替休業日 
２６日 (火) 読み聞かせ(①②)・就学時健診(新１年生） 
２７日 (水) 放課後学習(①②)・職員研修 １５：１０ 全校生 
２８日 (木） 委員会活動(④⑤⑥) 
２９日 (金) ＰＴＡ次年度副会長選出の会(新６年生保護者 19:30～） 

※上記以外の日の下校は、通常下校（１回目１５：１０、２回目１５：５５）です。 

★１２・１月の主な行事予定 
１２月２２日（日）加東市ロードレース大会  ２３日（月）２学期終業式 
１月  ７日（月）３学期始業式 １０日（金）ＰＴＡ評議員会(20:00～) 

１９日（日）伝の助マラソン大会 ２５日（土）学校オープン（マラソン大会） 


