
 
 

文章を書くということ。 

 本校では、去る 10 月 7 日（月）～11 日（金）に本年度の「トライやる・ウィーク」を実施しました。

今ではすっかりお馴染みとなった「地域に学ぶ『トライやる・ウィーク』」は、今回で 22 回目を迎える

ロングランの事業です。生徒の主体性を尊重しながら、地域や自然の中での様々な体験を通して「生きる

力」を育もうとするものです。慣れない活動に取り組む中、勇気を出しながら、戸惑いながら、はにかみ

ながらも、精いっぱい活動できたと聞いています。

事業所の皆さん、保護者の皆さん、地域の皆さんの

おかげで、今回も中学２年生は貴重な経験を積むこ

とができました。 

 本校をはじめ多くの学校では、各種行事終了後に

振り返りとして「まとめ」の作業を行っています。

様々なまとめ方がある中、本校の「トライやる・ウ

ィーク」後には、参加生徒全員が一人ずつ「トライ

やる新聞」を作ることにしています。その新聞づく

りもいよいよ最終段階にあるとのことです。 

新聞を作るにしても作文を書くにしても、自分なりに考えて文章を作らなくてはなりません。私は以前

から、この「トライやる・ウィーク」をはじめ「修学旅行」や「スキー教室」など、大きなイベントの後

に文章を書くことは、とても値打ちがあることと思

っていました。文章を書くことによって「文章を構

成する力が伸びる」「語彙が増える」など、いわゆる

教科国語力の伸びを期待しているのではありませ

ん。もちろんその効果もあるでしょうが、それはあ

くまで副産物だと思うのです。 

私が文章を書くことに「値打ちがある」と感じて

いるのは、その活動を通して得たことを自分自身で

明らかにできるということです。 

このトライやる・ウィークについて言うと、振り

返りをするためには、まず５日間にわたる刺激いっぱいの活動の中から、特に印象に残ったことや興味

深かったことなどを一つひとつ思い起こさねばなりません。次に思い起こしたエピソードを人に伝える

ために、自分の感情や考えを表す最も適した言葉を探したり、選んだり、使ったりすることが必要となり
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ます。そうすることで、ぼんやりした記憶の中から特に心に残った出来事に意識をフォーカスすること

ができるようになります。そして、自分の文章を読み返す中で、その時の自分の考えが徐々にではあって

も具体的に整理されていくのです。映像として頭の中に浮かばせることができるのです。例えば、今まで

経験したことの無いことを体験してみて、①どんな体験からどのようなことを学んだのか ②何に感動

したのか、それはなぜか ③体験を通して今回初めて気づいたことは何か などを自分の中でもう一度

客観的に考えることで、これからの自分（なりたい自分になるために）にどう生かすべきかを振り返るこ

とができるようになると思うのです。 

これからは「ＡＩの時代になる」と言われます。でも、いくらＡＩが進化しようと、「感動」すること、

「好き」と感じる気持ちは人それぞれであり、その感情を伝えることはその人にしかできません。ＡＩが

進化していく時代だからこそ、言葉で自分の思いを伝えることの大切さを感じます。 

 

中学校新人体育大会の入賞者をご紹介します。 

●加東市中学校新人総合体育大会（９月 28 日、10 月６日）入賞者 

〇ソフトテニス個人の部（男子）：第３位 小西準世・白國琉空、鐘元宗大・大橋英人 

〇サッカー：優勝  〇バレーボール（男子）：優勝  〇バレーボール（女子）：準優勝 

〇バスケットボール（男子）：優勝  バスケットボール（女子）：優勝 

●東播中学校新人体育大会（10 月 19 日、20 日）入賞者 

 〇サッカー：準優勝  〇バレーボール（男子）：第３位 

 ※サッカーは、県大会（12 月開催）に出場 

 

11月の行事予定（12月の一部を含む） 

11月１日（金）学習タイム（理科）、防災訓練、 

       習熟度テスト（３年） 

  ３日（日）文化の日、 

東播中学校駅伝競走大会 

  ４日（月）振替休日 

  ５日（火）がんばりタイム⑭、 

ノー部活デー（午後） 

  ６日（水）ｵｰﾌﾟﾝﾊｲｽｸｰﾙ（３年：～７日） 

  ８日（金）ノー部活デー（午後） 

  ９日（土）学校オープン⑥：三世代弁論大会、

合唱コンクール 

  11日（月）振替休業日（11/9分） 

  13日（火）がんばりタイム（⑮～⑰：～15日） 

ノー部活デー（～21日午前） 

  15日（金）和食の日   

  19日（火）期末テスト（～21日）  

21日（木）進路説明会（３年） 

       トライやるアクション（２年） 

  23日（土）勤労感謝の日 

  25日（月）学習タイム（国：～29日） 

  27日（水）がんばりタイム⑱、ノー部活デー 

  28日（木）ﾄﾗｲやる・ｳｨｰｸ発表会（２年） 

12月５日（木）生徒会立会演説会・投票 

  ９日（月）三者面談（～18日）、 

学習タイム（数学：～13日） 

  14日（土）市中学生駅伝競走大会 

  18日（水）わくわくオーケストラ教室（１年） 

  23日（月）２学期終業式 

  24日（火）冬季休業日（～１月６日） 

  29日（日）年末年始の休日（～１月３日） 



 


