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実りある夏休みに
夏休みの過ごし方を意識させるために、終業式で江戸時代の学者「新井白石」の

話をしました。夏休みの過ごし方を考えさせ、日々努力することの大切さの話を「新

井白石」の子ども時代の話として聞かせました。話の概略は次のとおりです。

この話は、言葉の教育に生きた先人「大村はま」さんの「心のパン屋さん」とい

う本に掲載されている話の一部です。

ひとつぶの米
昔、新井白石というすごい学者がいました。白石が少年のころの話です。子ど

もですから、遊びたいときもあったでしょう。いくらすごい人でも、学問の神様

みたいだけでいられるわけがありません。ある時、きっとさぼったのでしょう。

それでお父さんに呼ばれて諭された話です。

今はないけれど、昔はどこの家庭にも、米びつというお米を入れる大きな木の

箱があった。それを持ってこさせて、その中から米を一粒とる。どこが減ったか

よく見るようにと言われる。しかし、分からない、減ったことさえ分かりません。

また一粒とる。また一粒とる。とってもとっても、どこをとったのか全然分から

ない。米は減りません。そのとき、お父さんが『分からないけど、これを、一年

くらい続けると、やっぱり米は減ったなあ、と分かるだろう。勉強も一日くらい

さぼったってどうなるもんでもない。急にばかになるわけでもないし、急にどう

なるわけでもないから、大丈夫だ。しかし、ずうっと続けていると、ある日、ふ

と自分がだめになったな、と気づくものだ。』と諭された。

大村はまさんの教えていた中に、「先生、何日ぐらいさぼると、あっと思うん

だろうか」と言い出した子どもがいた。それに、大村はまさんは、「十日の人も

二十日の人も一年の人もいるでしょうけど、いろんないい仕事、いい技を仕上げ

た人は、一日休むとそれだけどうしても落ちると、みんな言われる。一粒だから

いいとも言えるけど、一粒でも減ったことは減ったと言えるのでね。」と話をさ

れたそうだ。

そして、この話の終わりに、みなさんはどうでしょう。「一粒くらいはいいか

ら今日はごめん」と思う人もいるでしょう。悪くはありません。べつにちっと

も減りませんから、大丈夫。安心して今日は休むなり寝るなりなさってくださ

い。しかし、ずうっとそうすると、「あっ」と思った時は、もう取り返しがつか

ないかもしれません。



と結ばれています。子どもたちには、さぼった時と同じように、『一日頑張った

から、目に見えて良くなることもない。努力を続けることのできる人になってほし

い。』とも話をしています。粘り強く頑張ることで、実りある夏休みになることを

願っています。

「はげみ通信」で価値づけてほしいこと
終業式には、一学期のまとめとしての「はげみ通信」をお渡しします。この「は

げみ通信」こそ、その名のとおり、子どもを励ますきっかけにしてほしいのです。

「はげみ通信」の「学習のようす」の結果を見て「よかった」「悪かった」とだけ

評価するのではなく、「どんな成果が上がったのか」「どんな頑張りがあったのか」

をご確認ください。また、「行動の記録」では、あいさつや整理整頓などの基本的

な生活習慣、責任感や自主性、人や自然とのかかわり方、約束やきまりの遵守、係

や当番の仕事への取組などの面から記載しています。「行動の記録」は学習面の意

欲や成果とも密接に結びついている大切な要素です。「学習のようす」と同様に認

めてあげてください。

たくさんほめられた子どもは、人の良さにも気づき、人を認める子どもに育って

いきます。また、ほめられたことが大切な価値として、その子どもが生きていく指

針にもなります。繰り返しほめられたことは、その子の一生の糧となり、自分で決

断し行動するときの基準となるものです。

「はげみ通信」をひとつのきっかけとして、学校生活について子どもと話をし、学

習面・行動面の良さを認め励ますとともに、何が大切であるか価値づける機会にし

ていただきたいと考えております。よろしくお願いします。

８月・９月の行事予定
日(曜日) 行 事 予 定 日(曜日) 行 事 予 定

7/31日(金) 地区水泳（前半） ７日(月) 朝会・委員会活動

（土・日を除く） １７日(木) 貯金日

8/12日(水) 13･14･15･16日盆休み １８日(金) 運動会準備

8/17日(月) １９日(土) 秋季運動会

地区水泳（後半） ２０日(日) 秋季運動会予備日

8/21日(金) ２１日(月) 敬老の日

8/23日(日) ＰＴＡ愛校作業 ２２日(火) 国民の休日

8/30日(日) ＰＴＡ愛校作業予備日 ２３日(水) 秋分の日

9/１日(火) ２学期始業式 ２４日(木) 振替休業日

２日(水) 月曜時間割 ２８日(月) 朝会・クラブ活動

３日(木) 夏休み作品展 ３０日(水) ３年食育実習

４日(金) 夏休み作品展 10/2日(金) ＰＴＡ運営委員会

ＰＴＡ運営委員会 人権教育講演会


