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あけましておめでとうございます
身も心も引き締まり、また、新たな気持ちで頑張りたいと思う新年が始まりまし

た。本年もよろしくお願い申し上げます。

子どもたちは、どんな夢や目標を抱えて登校してきたのでしょう。子どもたちの

頑張ろう・より良くなりたいという気持ちに接すると、身が引き締まり、純粋に心

が洗われる思いになります。そして、この子どもたち一人一人は、これからどんな

人生を歩むのでしょう。そんなことも考える新年・新学期です。だからこそ、子ど

もたちの良くなりたいという思いに寄り添えるよう、一人一人の声に耳を傾け、励

ましながら大切に育んでいきたいと思っています。新学年に繋がる大切な３学期、

ご協力をよろしくお願いいたします。

目の前の事象にとらわれず、１０年先を考えて
小池百合子東京都知事の愛読書に『失敗の本質〔日本軍の組織論的研究〕』があ

ります。これを読むと、日本人・日本国特有の精神構造・発想法なるものに気づか

されます。一口に言えば、短期決戦が得意で、長期戦は苦手であるということです。

あの戦争でなぜ日本軍は敗北したかをノモンハン事件・ミッドウェー海戦・ガダル

カナル作戦・レイテ海戦・沖縄戦等をとりあげ分析しています。そこには、「自分

たちに都合のよい情報だけを取り入れ、不利な情報はオミットしてしまう、見ない

振り作戦」とでも名付けたらと思うことが根底にあります。日本軍には、いつも短

期決戦が基本で得意、相手の不意をついて奇襲をかけるといったことが基本構想に

あるのです。これは、日本の歴史上、常に出てくる戦術です。典型例は、桶狭間や

真珠湾攻撃です。現在の日本にも脈々と引き継がれている、日本という国の習慣・

発想法・精神構造だとこの本では分析しています。

腰を据えて、いろいろな情報、確かな情報を集めて分析し、計算し尽くして宣戦

布告するような長期戦は苦手なのかもしれません。相手の兵力や資源等を分析し、

その先を考えるのが不得意なのでしょう。だから、形勢が不利になると、途中から

精神主義が誇張されるのかもしれませんね。

子育ても同じかもしれません。短期決戦で目の前の成果を求めることに一生懸命

になり、長期的に育てることを疎かにしていませんか。すぐに結果を求めたいのは、

よく分かります。今の結果も大切ですが、未来はもっと大切です。今は見守ってく

れる親がいるのです。この子ども達が自立してから、社会に出たら、家庭を持った



ら、どんな風に生きていくのでしょう。そのときを考えて、１０年先をも考えて育

まなければならない力をつけたいものです。テストの１点も大切ですが、世界がグ

ローバル化し、テロ・宗教・民族・経済・領土問題等、多様な価値観が混在する未

来を生きていくのは、間違いなく目の前の子ども達なのです。この子ども達がシル

バーといわれる年齢になるころには、日本人女性の平均寿命は１００歳になるとい

う予想すらあります。これからの９０年をどう生きるのか、答えはありません。

一年の初めに、大きなことを書きましたが、一年の初めだからこそ、考えてみた

いことです。失敗も含めて、子ども達の生活の中で起こっている様々なことで「無

駄なことは何一つない」と思っています。全てを糧として未来を生きていこうとす

る子どもを育てたいものです。

寒さに負けない身体を鍛えたい
１２月１２日（月）から朝のマラソンが始まっています。１月２８日（土）のマ

ラソン大会まで１ヶ月あまり頑張って走ります。寒い中ですが、半袖・半ズボンで

走るのです。これも大切なことの一つだと思っています。でも、だれでも寒いのは

嫌ですし、避けたいものです。

子どもは風の子と言うように、よく動き、身体から発するエネルギーが違うので、

大人ほど寒さを感じないようです。子どもは大人より相対的に体温が高めですが、

今の子どもは昔の子どもと比べて、平均体温が低くなったと言われています。快適

な環境で生活するようになったことも原因の一つかもしれませんね。人の身体は、

寒いときは寒さに合わせて、暑いときは暑さに合わせて順応しようとします。体調

が悪いときは別ですが、寒いこの季節にできる身体の鍛え方があるのではないかと

思っています。

肌が直接、寒気に触れることで皮膚が刺激されて強くなるとも言われています。

また、子どもの心肺機能の強化のために１ヶ月くらいは、息が上がるほど走ること

も必要です。子ども達の頑張りが続くように一声の応援をよろしくお願いします。

１月の行事予定
日(曜日) 行 事 予 定 日(曜日) 行 事 予 定

１日(日) 元日 １９日(木) 貯金日
冬季休業日９日まで ２１日(土) ＰＴＡリサイクル運動

５日(木) 加東市書初め大会 ２２日(日) ＰＴＡリサイクル予備日
伝の助カルタ大会 ２３日(月) クラブ活動

９日(月) 成人の日 ２４日(火) おしらせ朝会
１０日(火) 始業式･登校指導･一斉下校 ２８日(土) オープンスクール
１３日(金) わくわく班(昼) 校内マラソン大会

ＰＴA運営委員会 ２９日(日) オープンスクール予備日
１５日(日) 加東伝の助マラソン ３０日(月) 振替休業日
１６日(月) 登校指導・安全点検 ３１日(火) 啓発朝会

委員会活動 ２/８日(水) 新１年生入学説明会
１７日(火) 学年朝会・避難訓練 2/10日(金) ＰＴＡ運営委員会
１８日(水) ６年租税教室 2/12日(日) ＰＴＣＡ実践発表会


